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今回のイチオシ！ 

舞鶴中をドーンと楽しむイチオシカフェ 

Ichiosh
 

女性のイチオシカフェ通信は、京都府内で地域を元気にしたい！そんな思いで明るく元気に 

活躍されている方々の、こだわりのもの・活動・イベントなど、女性のイチオシ情報を紹介しています。

ホッと一息、カフェタイムにほっこりと読んでいただけたら嬉しいな ♡ 

２０１０．３．２ 発行  № ２５  

女性のイチオシカフェ通信 
京 都 ・ 舞鶴 発 

美しい舞鶴湾！おいしい肉じゃが！女性が元気！ 

舞鶴市内一円が女性のイチオシカフェ会場 

     舞鶴の魅力が 1 日でぜ～んぶ楽しめるイチオシカフェに参加しませんか 
 

 

 

 

 

 

 

実施日  第 1 回 平成 22 年 4 月 17 日（土） 
     第 2 回 平成 22 年 5 月 15 日（土） 
集 合  各日 午前 10 時 45 分に JR 西舞鶴駅集合 
参加費  無料  現地で直接それぞれお支払いください 

（移動バス代、遊覧船料金、元祖肉じゃが弁当、かまぼこドック、肉じゃがコロッケ、
   新名所ほっとハウス見学料、コーヒー、ほか全部で 3,800 円程度） 

終了予定  JR 西舞鶴駅 午後 4 時頃 
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まいづる女性のイチオシカフェは 

イチオシポイント その 1  
会場（舞鶴中）が広いのでバラエティのある内容！ 
 
イチオシポイント その２ 
春の潮風を感じて…舞鶴湾めぐりもついています。 
 
イチオシポイント その３ 
地域も自分たちも元気に！と昨年 10 月、商店街にオープンしたみんなが集う拠点施設「ほっとハウス」 
中心となって運営する女性たちから話を聞きます。情報交換で盛り上がりましょう。 
 
イチオシポイント その４ 
元祖肉じゃが、新名物かまぼこドック、肉じゃがコロッケなど舞鶴ならではのご当地グルメが楽しめます。 
 
イチオシポイント その５ 
新鮮な海産物のショッピングもできます。                                 
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お問合せとお申し込みは 

まいづる女性のイチオシカフェ実行委員会 

（けやきの会、まいづる肉じゃがまつり実行委員会、ＮＰＯ法人舞鶴市女性センターネットワークの会、八島おかみさん会）

伊庭節子 電話 090-1898-7118 まで （舞鶴市字浜 615 番地） 

 お申し込みは各実施日の 1 週間前までにお願いします

このイチオシ内容に関するお問い合わせ 

イチオシ・レポーター

伊庭 節子 

女性のイチオシカフェ  

（問い合わせ） 京都府府民生活部府民力推進課地域力再生担当  電話 075-414-4452  FAX 075-414-4230 


