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事業者紹介

サービス内容

ひとこと
メッセージ

写　　真

高齢者、低額所得者、被災者、障害のある人、子どもを養育する人、学生など、地域の皆さんの生活を支援す
る事業や、必要な支援をあっせんする事業を行っています。グループ法人の京都高齢者生活協同組合くらし
コープが取り組んできた「京都ソリデール事業」を含む「共住（ともずみ）」に関心のある市民のみなさんが出会
い、語り合う「共住カフェ」の開催／「共住」を希望される方との面談の調整／「お試し同居」のサポート／「共
住」するためのお互いの意思や条件を確認する契約のお手伝い／すでに「共住」されている方の経験などにつ
いての情報提供／ご自宅改修のご相談・・・
ご希望に応じてさまざまなサポートをします。

くらしの助け合いの事業の実績を持つ「地域の（くらしの）便利屋さん」として、２００４年にＮＰＯ法人として設立
しました。当初は、法人・団体（寺社、マンション管理組合、個人事業主など）から清掃、剪定、不用品の片づ
け、簡単な修繕、家具移動、空き家管理など（「生活支援」）を受注していましたが、現在は、個人の方からの依
頼も受注するとともに、２０２０年度には居住支援法人として、住まいに困っている方の相談、物件紹介、入居
支援及び入居後の見守りにも取り組んでいます。

くらしの困りごとはありませんか？一人で悩まず、お気軽にご相談ください。日常生活でのお困りごとのお手伝
いをさせて頂きます。京都ソリデール事業においては、グループ法人のマッチングによって、２０２２年１１月１日
現在、京都市内で１６名の学生さんが高齢者と同居され、交流されています。気の良いじっちゃん・ばっちゃん、
新しい住み方・暮らし方に興味のある若者大歓迎です。一緒に新しい住まい方を探しにいきましょう。私たちは
そのナビゲーターを務めさせていただきます。

〒603-8232　京都市北区紫野東野町１番地の５


