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平成３０年の京都府の自殺者数について 
－年間自殺者数が最多であった平成 12年から半減－ 
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京都府では、オール京都体制で自殺対策を推進し、悩みを抱えた方の孤立を防ぐことで、

共に生き、共に支え合う「共生社会」を実現するため、平成 27年 3月に、都道府県初の「京
都府自殺対策に関する条例」を制定しました。「京都府自殺対策推進計画」においては、自
殺予防から自殺の防止、事後の対応までの各段階を捉え、総合的な取り組みを行うこととし
ており、毎年 3 月 1 日の「京都いのちの日」を中心とした啓発活動やゲートキーパー※１の
養成、京都府自殺ストップセンターにおける相談支援などを行ってきたところです。 
この度、厚生労働省において、平成 30年の自殺者数（速報値）※2が公表されたところで

すが、京都府における自殺者数は 342人であり（前年比▲26人・▲7.1％）、最も多かった

平成 12年の自殺者数 696人から半減（▲51％）しましたので、お知らせします。 
今後とも、自ら命を絶たれる方が一人でも少なくなるよう、国、市町村、関係団体等と連

携した対策を一層、進めてまいります。 
 

※1 死にたいほど深刻な悩みを抱えている人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る人のこと 

※2 警察庁から提供を受けた自殺統計原票データに基づいて、厚生労働省が毎月集計を行った数 

 

１ 平成 30年の自殺者数及び自殺死亡率（人口10万人当たりの自殺者数） 

(1) 京都府・全国 

  平成30年 平成29年 平成29年からの増減 

京都府 
自 殺 者 数 342人 368人 ▲26人（▲7.1％） 

自殺死亡率 13.2 14.2 ▲1.0 

全 国 
自 殺 者 数 20,598人 21,321人 ▲723人（▲3.4％） 

自殺死亡率 16.3 16.8 ▲0.5 

(2) 都道府県別の自殺死亡率順位 

京都府の自殺死亡率は、全都道府県で３番目の低さ（参考：平成29年第４位） 

 第１位 第２位 第３位 第４位 第５位 － 

都道府県名 徳島県 神奈川県 京都府 大阪府 鳥取県 全国 

自殺死亡率 12.0 12.2 13.2 13.7 14.0 16.3 

 

２ 京都府の自殺者数の推移 
平成30年の自殺者数は、過去最多であった平成 12年から半減 

 


