
 

 

 

 

新阶段下关于防止感染扩大的对策 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 10 日 

京都府 
  



 

1期间 2021年 3月 15日至 3月 21日 

 

（１）自觉遵守不外出 

自觉遵守没有特别紧急的事情不外出 

（２）对饮食店等缩短营业时间的规定 

① 对象区域・期间 
・京都市区域    2021年 3月 15日 0点开始至 3月 21日晚上 12点为止 

 
② 实施内容 
要求饮食店、娱乐设施等依卫生卫生法取得饮食店营业许可的店铺缩短营业时间到 
晚上 9点为止（酒类的提供从上午 11点到晚上 8点 30分以前） 

※网吧茶房等、以提供住宿为目的或相当于这种程度而使用的设施除外 

 

对于协助缩短营业时间的店铺给予的协助金 

 

 

 

（３）举办活动（大型活动等）的规定 

对于大型活动主办方，要求遵守以下规定 

① 人数上限 5,000人，或者场地收容人数定员的 50％※以内（10,000人以内）此二者间 

较大的人数为人数上限 

     ※没有大声欢呼的情况下：100％ 

   ② 营业时间 晚上 9点为止 

   ③ 事前商议 预定举办伴随全国性交通移动的大型活动以及参加者超过 1,000人的大型

活动时，事前需要与京都府相关部门商议。 

 

（４）去工作单位出勤等 

 以「减少 7 成出勤人员」为目标，积极推进网络办公的同时，即使有必要出勤的单位，也

要厉行轮流上班、错时出勤、骑自行车上班等措施。 

 

 

 

 

 

对象设施 要求的内容 

【饮食店】 
饮食店（包括居酒屋）、咖啡厅等（外
卖送餐、打包除外） 
【娱乐设施】 
酒吧，卡拉 OK等依食品卫生法取得营
业许可的店铺 

要求缩短营业时间（上午 5点～晚上 9
点） 
但是，酒类的提供为上午 11点～晚上 8点
30分 

对店铺的支付金额 对协助缩短营业时间措施的每个店铺每天支付 4万日元 
（定休日除外） 

１ 根据特措法 24 条第 9 项规定 



 因行业性质难以实行网络办公时，实行分散休息日、休假等措施避免职场的密集状态。 
（１）致饮食店的诸位 

・设置塑料隔板等，彻底防止飞沫传染 

・认真贯彻指导方针，适当换气，确保桌子之间的间隔距离等 

【顾客也要遵守】 

・就餐前、离店时手指消毒 

・不大声喧哗，谈话时戴口罩 

・4人以下就餐（与同居家人就餐除外），就餐时间以两个小时为限 

（２）致各所大学 

・毕业典礼以及入学仪式请分散举办或者在线直播，原则上禁止本人以外的出席 

・新生，回乡探亲者等从外地抵达京都的人，需观察此前两周内的健康状况 

・在发现感染患者后，配合保健中心实施个人行动调查 

・对学生宿舍以及社团活动等课外活动时要检查防感染措施，并定期确认防感染对策 

【学生们要注意】 

・自觉遵守不参加各种聚餐（谢恩会，欢送会等）以及毕业旅行 

（３）致高龄者设施的相关人员 

・目前，希望大家自觉不去医疗机构、高龄者设施等处探视 

【设施的职员、使用者等，以及出入于医院、设施的各位也要注意】 

・彻底贯彻执行新生活方式等防止感染 
 

（１）彻底防止飞沫感染 

⚫ 谈话时务必佩戴口罩！  

 

（２）就餐时彻底防止感染 

⚫ 在外就餐时，希望大家协助厉行一个人就餐「独吃」、默默就餐「黙吃」 

的就餐模式 
⚫ 不参加宴会、家人以外的聚餐。 

 
（３）春季以后的新生活 
 

⚫ 在年度末以及日渐转暖的初春季节，尽量不参加欢送欢迎会以及赏花宴会等。对各种大
型活动，室外活动等请谨慎行动。 

２ 为了防止感染再次反复！ 

感染多来自于飞沫感染。 
病毒主要从鼻子和口腔入侵。 

３ 每个人行动起来 不传染、不被传染！ 


