
参　考

大腸がん等検
診のみを受診

定期健康診断
と同時受診

自動車等運転
業務従事職員
健康診断のみ

を受診

定期健康診断
と同時に受診

大腸がん等検
診と同時に受

診

定期健康診
断、大腸がん
等検診と同時
に受診

○ ○

○ ○

視力 ○

乱視 ○ ○ ○

○

○ ○

糖

蛋白

ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ

潜血・沈さ
尿検査（潜血・
沈さ）

○

赤血球数、血色
素量、ＧＯＴ、ＧＰ
Ｔ、γ－ＧＴＰ、中
性脂肪、ＨＤＬコレ
ステロール、ＬＤＬ
コレステロール、
空腹時血糖、Ｈｂ
Ａ１ｃ、血小板数、
ヘマトクリット、白
血球数、総蛋白、
ＡＬＰ、ＬＤＨ、クレ
アチニン、尿酸、
総ビリルビン

尿素窒素

○ ○

造影剤使用に
よるＸ線撮影

便潜血 便潜血

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○

○

問診

視器及び
視機能検査

指肢機能検査

造影剤使用によるＸ線撮影

便潜血

VDT作業従事
職員健康診断

○

自覚症状及び他覚症状の有無
の検査（神経機能検査）

腰部Ｘ線検査（正面及び側面）

心電図検査

問診(喫煙歴
及び服薬歴
等)・内科診
察、身体計測
(身長・体重・
腹囲・BMI)、
視力、聴力検
査、胸部Ｘ線
デジタル撮
影、血圧測
定、尿検査
（糖・蛋白・ｳﾛ
ﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ）、血
液検査（赤血
球数、血色素
量、ＧＯＴ、ＧＰ
Ｔ、γ－ＧＴＰ、
中性脂肪、Ｈ
ＤＬコレステ
ロール、ＬＤＬ
コレステロー
ル、空腹時血
糖、ＨｂＡ１ｃ、
血小板数、ヘ
マトクリット、
白血球数、総
蛋白、ＡＬＰ、Ｌ
ＤＨ、クレアチ
ニン、尿酸、
総ビリルビン、
尿素窒素）、
心電図

胸部Ｘ線デジタル撮影

VDT作業従
事職員健康
診断（一般定
期健康診断
時検診）

問診・胸部X線直接撮影

肺がん検診検　査　項　目

かくたん検査

問診・総合判定

握力の測定

血液検査

○尿検査

定期健康診断 

身体計測
(身長・体重・腹囲・BMI)

聴力検査

血圧測定

尿検査（糖・蛋
白・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞ
ﾝ、潜血・沈
さ）、血液検査
（赤血球数、
血色素量、Ｇ
ＯＴ、ＧＰＴ、γ
－ＧＴＰ、中性
脂肪、ＨＤＬコ
レステロー
ル、ＬＤＬコレ
ステロール、
空腹時血糖、
ＨｂＡ１ｃ、血小
板数、ヘマトク
リット、白血球
数、総蛋白、Ａ
ＬＰ、ＬＤＨ、ク
レアチニン、
尿酸、総ビリ
ルビン）

視力及び乱
視の検査

胃がん検診

平成３０年度巡回健康診断業務の概要
1　巡回健康診断の種別・内容（○は実施項目）

問診(喫煙歴及び服薬歴等)
・内科診察

○

大腸がん等検診 自動車等運転業務従事職員健康診断

２ 受診人数 

（１）定期健康診断：４，０００名程度 
（２）その他の健康診断：検査対象項目に応じ、 

   数名～３００名程度 
 


