
京都府南丹保健所では、思春期のこころの健康について

精神科医による相談(無料)を実施しています。

奇数月 第３水曜日

令和６年 ５ 月１５日（水）午後２時３０分～４時３０分

７ 月１７日（水）午後２時３０分～４時３０分

９ 月１８日（水）午後２時３０分～４時３０分

１１月２０日（水）午後２時３０分～４時３０分

令和７年 １ 月１５日（水）午後２時３０分～４時３０分

３ 月１９日（水）午後２時３０分～４時３０分

※日程が変更となる場合があります。お手数ですが、お電話でご確認ください。

京都府亀岡総合庁舎別館 1階相談室
（亀岡市荒塚町１丁目４番１号）

相談日 日時

京都府南丹保健所

福祉課 児童・障害係

電話:0771-62-0361

連絡先

上記相談日以外は、
精神保健福祉相談員が
相談をお受けしています。

まずは、気軽にお問い合わせください

令和６年度

思春期こころの健康相談

※ 事前予約制 です。 まずは保健所へお電話ください。

会 場


