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企業 / 事業所名 ナガセケムテックス株式会社 福知山事業所 

所在地 〒620-0853 京都府福知山市⾧田野町 1-52 

業種 発酵工業 

従業員（常勤） 80 人（ 79 人） 

認証歴 / 受賞歴 平成 26 年度、27 年度～令和 4 年度 ／ 平成 26 年度特別賞、平成 29 年度優秀賞 

定期健康診断結果の 

提出先（実施年度） 

⾧瀬産業健康保険組合（令和 3 年度） 

がん検診受診状況 
肺がん 大腸がん 胃がん 子宮頸がん 乳がん 

100% 93.3% 98.3% 86.4% 94.4% 

健康づくりの 

とりくみ 

組織的な運営 

【健康診断】 

法定健診項目の他に 30 歳以上の従業員は全員、胃部 X 線・腹部超音波・便潜血

（2 日法）・眼底・眼圧・PSA（50 歳以上男性）を基本項目としている。 

【人間ドック】 

 健康保険組合との共同事業として、40 歳以上の被保険者とその配偶者は 5 年毎

に医療機関で人間ドックを受診できる。健保補助：上限 30,000 円 会社補助上限

10,000 円（補助外を自費にてオプション追加することも可能） 

【婦人科検診】 

健康保険組合の共同事業として、30 歳以上の女性従業員は、就業時間内に乳が

ん・子宮がん検診を自己負担なしで受診出来る。予約から支払い迄、手続きは全て

会社で行う。 

【インフルエンザ予防接種】 

産業医による社内での集団予防接種が可能。（年 2 日間）費用は健康保険組合と

会社で負担する。事業所以外で接種した従業員と、被扶養者の接種  費用も上限

を決めて補助する。 

【歯科検診】 

  健康保険組合の事業として、年度内に 1 回無償で歯科検診を受診出来る。 

【産業医面談】 

  月 1 回の定期訪問時に健康に関する面談が受けられる。 

【保健師面談】 

毎月播磨事業所に常勤している保健師に、いつでもメール・電話相談等を受ける

事が可能。月に 1 度、おきがる健康相談も実施。 

【その他】 

 食堂に血圧計を設置し、いつでも利用出来る。 

 毎朝就業前及び 15 時に各職場でのラジオ体操が定着しており、各自が健康管理

を意識している。 

 食堂での盛り過ぎ防止の推進として、お茶碗の大小サイズ・スケールを常備し、

カロリー表示付きの写真を掲示、過食予防を推進している。 
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定期的な普及啓発活動 

生活習慣改善に積極的に取り組む社員を応援する自社独自の制度「KEN 康チャレ

ンジ制度」を導入している。保健師のアドバイスを受けながら自己目標に向けてチ

ャレンジし、達成者には報奨金を授与する。（①体質改善コース②禁煙コース③運動

習慣コース④計測習慣コース）また、新たに MY ミッションコースを増設し、自己

目標（25 日以上／月）を継続的に行う習慣づけとなる為のコースも設置しました。

積極的な健康習慣の意識づけへのサポートに取組んでおり、チャレンジャーは継続

的に増加傾向にある。 

各種団体との連携 福知山市が実施している「健康活動ポイント事業」の企業サポーターに登録し、脳

内サプリ「こどものリパミン PS」を景品として提供している。福知山市が実施する

健康活動に参加し、ポイントを貯めて景品応募する取組み事業であり、地域全体で

の健康活動に協力している。 

退職前・退職時の 

健康づくり指導 

（事業申請なし） 

健康づくり担当者の 

設置 

保健師（健康診断・ストレスチェックによるアフターフォロー。その他保健指導、健

康相談等） 

受動喫煙対策 健康増進法に基づく受動喫煙防止対策の必要な措置を講じている。 

違反規定 過去５年間に重大悪質な事案により、法令違反し処分等を受けたことがない。 

ホームページ https://www.nagasechemtex.co.jp/ 

メッセージ(R4) 弊社は、昭和 14 年創業のパンがふんわり、餅菓子も⾧持ち、にできる食品材料（酵

素）を作っている⾧田野工業団地にある企業です。  

当事業所では従業員の健康維持を目的に、生活習慣病予防・がん予防・婦人科検診・

歯科健診・インフルエンザ予防接種などを補助金制度を利用し、従業員及びその扶

養家族が受診出来るようになっております。毎朝の就業前に加え、15 時の休憩時間

にもラジオ体操を実施し、リフレッシュも行っています。 

また、コロナ禍対応として、感染予防の基本である手洗い・黙食の実施。全従業員

へのマスクの配布・対策本部による感染拡大への対応方針の徹底管理を行い、感染

防止に努めております。 

今後も社員とその家族が心と体の健康を維持し、幸せになる活動を実施していき

ます。 

生産企画部 総務チーム 小林由佳 
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