
 

 

保健所における平成29年度の取組状況（予定） 

（発達障害児等早期発見・早期療育支援事業） 

 
 

保健所 市町村保健師研修 保育士・幼稚園教諭研修 発達クリニック その他 

乙訓 〇ﾃｨｰﾁｬｰｽﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ実践研修会 

 ＜目的＞  

発達障害児支援に関する専門的技術について理解

し、集団において実践できる体制を整える。 

 ＜日時＞ 

  平成２９年８月 （２回シリーズ）  

 ＜場所＞  

管内の保育所・幼稚園（２カ所） 

  ＜対象者＞  

保育所保育士・幼稚園教諭、市町保健師等  

 

12 回 

 

〇普及啓発（出前講座） 

内容：子育てほめ方等、発達

障害児支援に関すること 

 対象：府民・支援機関等 

  

〇市町支援 

＊「子育てほめかた教室」 

内容：市町が実施するﾍﾟｱﾚﾝﾄ

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞの技術支援 

 

〇乙訓発達障害児等療育支

援体制検討会（H27～） 

＜目的＞ 

就学までの療育等支援体制

の課題について協議し、支援

体制等の充実を図る。 

 

〇乙訓地域特別支援連携協

議会への出席 

 

山城北 

 

○母子保健研修会 

◆第１回 ５月 22 日（月） 

「乳児期前半・後半の運

動発達」参加者２６名 

 

 山城北保健所 

７回 

綴喜分室 

６回 

 

○年中児発達サポート事業 

◆宇治市 

H２８～市内公立・私立保育

所と幼稚園に対象拡大。 

プロジェクトチーム参加予

定（年２回程度） 

 

○宇治田原町ティーチャー

トレーニング事業の支援 

 

○山城北圏域障害者自立支

援協議会 発達部会 

今年度は「教育・福祉」に加え、

こども相談分野との連携へ拡

大 

◆７月１４日（金）学習会 

場所：文化パルク城陽 

 

○発達障害児支援従事者研修会 

◆第１回 ６月１４（水）、７月２８日（金） 

「乳幼児期の発達と新版K式発達検査２００１」 

 

◆第２回 ８月２日（水）◆第３回 ８月２４日（木） 

「小児科医師からみた発達を伸ばすポイント 

～京都府保健所の発達支援クリニックの取り組みから

～」 

 

◆第４回 １１月２１日（火） 

「発達障がいの子どもをもつ保護者の心に近づくこと」 

 

◆第５回 １月１７日（水） 

「乳幼児期からの体と感覚の発達について発達支援

の見立てとアプローチ ～作業療法の視点から～」 

 

 



 

 

保健所 市町村保健師研修 保育士・幼稚園教諭研修 発達クリニック その他 

山城南 ○山城南圏域自立支援協議会発達支援部会の研修

会として実施 

右記 ⑤研修会・平成 29 年度支援者専門研修①及

び②と同様 

 

○発達支援クリ

ニック  １３回 

 

○心理クリニック 

年12回 

○年中児サポート事業支援

(精華町) 

内容：事前協議、集団観察等 

 

○山城南圏域自立支援協議

会発達支援部会 

①定例部会(年 2回） 

 第 1回 6 月 26 日(月) 

 第 2回 3 月（予定） 

※定例部会は綴喜・相楽圏域

特別支援連携協議会と同日

開催（6/26、3月） 

②幹事会の開催 

(5/17、他全４回開催） 

③作業部会の開催（各３回） 

・支援ファイル作業部会 

・親支援作業部会 

 ペアレントトレーニング

の普及支援等 

④市町村及び事業所への現 

状調査、普及啓発（支援ファ

イルチラシ配布） 

⑤研修会 

・H29 年度支援者専門研修① 

日時：平成 29年 9～10 月頃 

目的：課題共有及び連携・ネ

ットワーク強化 

内容：ペアレントトレーニン

グ、支援ファイルの書き方等 

・H29 年度支援者専門研修② 

日時：平成 29 年 12 月～平成

30 年 1 月頃 

目的：ペアレントメンターに

よる支援の習得、普及・啓発 

内容：ペアレントメンターに

ついて 

 

○母子保健研修会 

テーマ：乳幼児の発達と発

達検査について 

日時：平成 29 年 5 月 30

日(火) 

出席者：20 名 

 

 



 

 

保健所 市町村保健師研修 保育士・幼稚園教諭研修 発達クリニック その他 

南丹 ○発達障害児等早期発見・早期療育支援事業従事者研

修会 

１ 

日程：平成 29 年８月 26 日（土）14 時～16 時 

講演：「発達に課題をもつ子の立ち直り力（レジリエ

ンス）を育む」 

～気持ちを切り替え、やり直そうという意欲のもとの

育て方～（仮題） 

 

２ 

日程：平成 29 年秋頃 

講演：事例検討・交流会 

 

 

○発達障害 

専門クリニック         

（12 回） 

 

○年中児発達相

談（４回） 

○亀岡市年中児発達サポート

事業 判定カンファレンス 

 

○専門相談（園巡回相談）（12

回） 

 

○ペアレント・トレーニング      

（ほめ上手・しつけ上手実践講

座） 

日程：10 月～2 月   ６回シリ

ーズ 

 

○南丹圏域障害児者総合支援

ネットワーク（ほっとネット） 

運営委員会 

・年３回開催 

 

発達障害支援部会 

・年２回開催 

・内容 

平成29年度取組 

研修情報提供について 

中丹西 ○発達障害児等支援事業

従事者研修会（年中児健診

実施に係る研修） 

１）テーマ：未定 

日程：９月９日（土） 

 

２）事例検討会 

発達クリニックで判断困

難事例 

（年３回） 

 

○子どもの心を育むプロ

ジェクト講演会 

（福知山市） 

日程：１月 

講演：（予定）切れやすい

子どもへの関わり～アン

ガーマネジメント～ 

 

○就学前サポート「のびの

び福知っ子発達支援研修

会」 

１）「多動傾向のある子ども

の診断について」 

日程：６月２９日（木） 

 

２）事例検討会 

発達クリニックで判断困難

事例 

（各療育施設毎に実施） 

発達クニック 

 22回 

こども相談 

 10回 

 

 

○ほめかた教室 ７回シリーズ 

日程：９月～２月  

※７回目はペアレント・メンター

２名  参加予定 

 

○のびのび福知っ子４才児クラ

ス健診への出務（市支援）→４

～５名予定 

 

○学校保健・地域保健連絡会 

幹事会 ７月１３日（木） 

連絡会 １２月 

 

○学齢期支援方策検討会 

日程：８月２９日（火） 

事業報告 卒業後の支援に

ついて 

 

○ペアレントメンター活動支援 

交流会 ５/３０（東と合同） 

発達障害部会出前講座への

協力 

 

○思春期スクリーニング（市支

援） 

２次カンファレンス出務予定 

 

 



 

 

保健所 市町村保健師研修 保育士・幼稚園教諭研修 発達クリニック その他 

○（社）福知山学園小集団活

動 （思春期スクリーニング事

後支援） 

親の交流会支援（ペアレント

メンター派遣） 

 

〇中丹圏域障害者自立支援

協議会 発達障害部会 

[中丹西/東保健所合同] 

 

＜H29年度予定＞ 

部会…10月、2月 

各チーム会議 数回 

 

【テーマ】 

①発達障害者の”居場所”につ

いて 

②教育との連携・移行支援に

ついて 

 

【今年度の取り組み】 

①居場所の具体案作成と模擬

実践 

 

②高校（生徒・保護者・教師対

象）等で、障害理解と、相談機

関紹介を盛り込んだ出前講座

の実施と、「居場所」の関係者

に向けた出前講座（研修）を実

施 

 

 

中丹東 ○中丹親子保健研修 

 地域で安心して子供を産み・育てる支援体制の充実

に向けて、各種事業を統合した研修を実施。（中丹東・

中丹西の共催で全１０回） 

発達障害に関連した中丹東保健所分は以下の通り。 

 ▶日程・内容 

  ①９月１日（金） 

作業療法から見た子どものからだ・こころの発達 

   

  ②９月１５日(金) 

   発達障害の理解と集団の中のサポート 

     

  ③１１月１７日（金） 

   子供を見立てる 

～支援者自身のフィルターを省みて～ 

    

○こどもクリニ

ック 

‣ 舞鶴（３回） 

‣ 綾部（10 回） 

 

【舞鶴市支援】 

○年中児発達サポート事業 ：

園巡回 

 

○講演会、ペアレントトレーニ

ング 

  ・講演会、ほめ方教室 

 

○SST活用発達促進的保育ﾌﾟ

ﾛｸﾞﾗﾑ普及 

・必要に応じてフォロー 

 

【綾部市支援】 

○年中児発達サポート事業 

・集団観察・判定審査会 

9～11月 



 

 

保健所 市町村保健師研修 保育士・幼稚園教諭研修 発達クリニック その他 

 ・発達相談 11～2月 

・園巡回  5～6月、1～2月 

 

ペアレントトレーニング 

・対象:29年度年中児発達ｻﾎﾟｰ

ﾄ事業で要支援と判定された児

の保護者、ｸﾘﾆｯｸ受診児対象

児の保護者等 

    

【市町村支援】 

○発達支援従事心理士連携

会議 

 目的：就学前後の子どもやそ

の保護者への相談業務を行う

心理士同士の連携を深め、心

理士としての技術向上を図  

る 

 

【ペアレント・メンター活動】 

○ペアレントメンター交流会

（西と合同） 

 日程：5/30 

○ペアレントメンター連絡会 

 内容：相談事業に必要なスキ

ルの勉強、   情報交換、普

及啓発のための協議 

 

○療育施設での講演（10月頃） 

 対象：療育施設に通園される

保護者 

 内容：質疑応答形式での体

験談講演 

 

○発達障害部会出前講座への

協力 

内容：発達障害の疑似体験、

子育て体験談 

 

○「世界自閉症啓発デー」にか

かる協議 

 舞鶴市で継続実施に向けて

協議 

 日程：秋以降 

 



 

 

保健所 市町村保健師研修 保育士・幼稚園教諭研修 発達クリニック その他 

丹後 ○特別支援教育連携協議会 (共催:支援学校、教育

局) 

 日程：平成２９年８月～９月 

 内容：（案）就学前から一貫した支援のために、縦

と横の連携 

  

○保健師等研修会（保健室） 

  内容：（案）「発達検査の意義と解釈 

～こどもの支援に活かすた

めに～」 

  

○支援者研修会・体制整備（保健室） 

 未定 

○こどもクリニ

ック 

( 発 達 ｸ ﾘ ﾆ ｯ ｸ )  

計３０回 

 

○年中児事業 

発達相談 

計 １０回 

○丹後圏域自立支援 

 協議会発達障害部会 

 日程：第 1回７月５日（水） 

2 ヶ月に 1回 

 テーマ：思春期以降の発達障

害者の当事者支援、学校と地

域の連携強化 

 

○支援ファイル情報共有会議

（調整中） 

 

○福祉等関係機関と高校の懇

談会（調整中） 

 

 

○市町自立支援協議会 

発達障害関係部会 

・宮津市：部会６回 

 講演会及び交流会 1 回 

 教育機関と懇談会 1 回 

・京丹後市：部会 10 回 

 研修会 1回 

 

 


