
「災害時の食の備えセミナー」を開催しました 

 

令和５年１０月 

農  政  課 

 

令和５年 10月 13日（金）、一般府民を対象に「災害時の食の備えセミナー」をオンライン

開催しました。 

記 

１ 日 時  令和５年 10月 13日（金）13時 30分から 15時まで 

２ 配 信  Zoomウェビナーによる配信 

３ 主 催  京都府 

４ 参加者  84名 

５ 内 容   

（１）講義 ・「災害時のための食料備蓄について」 

講師：農林水産省近畿農政局企画調整室 室長補佐 田村 大 氏  

      ・「災害時の食の工夫について」 

       講師：大阪ガスネットワーク株式会社 京滋事業部 

総務チームコミュニティグループ 防災士 井上 佳子 氏 

（２）質疑応答 

６ 参加者アンケート結果 

【セミナーの理解促進度】 

 「とても理解が進んだ」「理解が進んだ」と回答した割合 92％ 

【参加者の感想】 

・わかりやすくて、すぐに自分の生活に取り入れることができる内容でした。わかって

いるつもりでも、なかなか十分な準備ができていなかったので、まずは水から購入し

ます。あとは、缶詰やレトルト食品をそろえていきたいです。 

・災害時の食品の具体的な使い方、例えば腐りやすいものをはじめに食べ始めるなど、

よく分かりました。家庭の水の備蓄について、具体的なペットボトルの本数を聞いて

驚きました。大切なことだと思いました。 

・食料備蓄についてのイメージが湧きやすくなりました。さまざまな災害時の調理方法

を紹介していただき、大変参考になりました。一度、試してみたいと思います。 

・写真や動画等があり、とてもわかりやすく参考になりました。備蓄できていないもの

も再確認できたので、これから揃えていきたいと思います。周りの人たちにも得た知

識をシェアしていきます。 
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