
【自分自身の食に関する目標（食のみらい宣言）】

【目標達成に向けた実践活動についてのコメント】
野菜の破棄する部分を利用して草木染めをした布製品を製作し、

地域のお祭りで販売。売上を子ども食堂の食育活動に寄付しま

した。

自分たちで栽培した京野菜メニュー「西院中カレー」を考案。

地域の子どもたちや独り暮らしのお年寄りに提供し、みんなが笑

顔で暮らせる地域づくりを目指します。

高齢者福祉施設西院「おいでやす食堂」さんと一緒に

子ども食堂の活動を盛り上げ、地域の居場所づくりに

貢献します。

最優秀賞
京都市立西院中学校 1組 様

第６回京都府
食のみらい宣言・実践活動コンクール

京都府・きょうと食育ネットワーク


