
【自分自身の食に関する目標（食のみらい宣言）】

【目標達成に向けた実践活動についてのコメント】

佳作
相愛こども園 ぞう組 ５歳児クラス 様

第７回京都府
食のみらい宣言・実践活動コンクール

京都府 きょうと食育ネットワーク

野菜の栽培により、命の大切さに気付き、

収穫した食材を調理する楽しさを知り、食への関心を深める。

お店屋さんごっこが興味・関心につながり、園で栽培収穫した
タマネギ・ピーマン・万願寺唐辛子などを使ったギョーザピザ
屋さんを自分達で具材や役割を決め、開店した。野菜を育て、
収穫、クッキングすることだけでなく、お店側(提供する)ことの
大変さや楽しさも学べました。

②年長になり自分たちが栽培収穫した野菜を使って

③本物のギョーザピザ屋さんを開店！！ ④年中の子や先生たちをお店に招待しました♪

①年中の頃から食べ物屋さんごっこが大好きなぞう組さん


