
」 

 

■話題提供 
「１０代からの健康づくりは食卓から」 

報告者 京都府立大学人間環境学部食保健学科  東 あかね氏 

■食育実践報告・交流会 
パネリスト 淡井 白水氏（京都府立海洋高等学校保健部長） 

中西  恵氏（京丹後市立峰山中学校栄養教諭） 

池田 治美氏（京丹後市食生活改善推進員協議会） 

きょうと健康長寿推進丹後地域府民会議・京都府丹後保健所 

＜お申し込み・お問い合わせ＞ 

京都府丹後保健所（丹後広域振興局健康福祉部）保健室 

〒627-8570 京都府京丹後市峰山町丹波855 

TEL. 0772-62-0361 FAX. 0772-62-4368 

子ども達をとりまく「食」の状況に不安を感じていませんか？ 

丹後の子ども達の生きる力を育む「食」の問題について、ご一緒に考えて見ましょう。

日 時  平成１９年１１月３０日（金） 午後１時３０分～午後４時００分 

（受付：午後１時１５分～） 

場 所  峰山地域公民館（京丹後市峰山町杉谷） 大会議室 

 

   （１）「学校・地域での食育活動」 

（２）「丹後の食育ネットワーク」 

～みんなで考え、広げよう生きる力・食育～ 


