
平成 30 年６月６日発行 

京都府丹後保健所  保健室 

（丹後地域包括ｹｱ推進ﾈｯﾄ） 

１ 丹後地域オレンジロードつなげ隊圏域連絡会(第 1 回)について 

平成 30年 5月 24日（木）大宮ふれあい工房にて第 1回目の圏域連絡会を開催しました。 

最初に、各市町代表として隊員 4名にこれまで実践されてきた活動内容を、スライドを用いて報告していた

だきました。 

各地域における文化祭や祭り、住民同士の集会やサロン、小・中学校の生徒や PTAを巻き込んだ「教室」

など、様々な行事・イベントで啓発活動を実施されました。 

また、啓発する対象に合わせた方法を自ら考え、手作り紙芝居やペープサート、クイズや劇など趣向を凝ら

した啓発活動を実施されました。 

その中で、「認知症に対するイメージは暗く、否定的な声を聞くこともあるが、講話後に参加者から掛けら

れる温かい言葉が、やり手側のエネルギーになり、継続に繋がっている。」「大きなイベントだけでなく、身近

な地域への地道な啓発活動もとても重要だ。」との報告がありました。 

 

 

 

次に、30年度の取り組みについて検討しました。各市町の取組としては、7 月 21日（土）にみやづ歴史

の館で「宮津市在宅医療・介護連携シンポジウム」、9月 15日（土）に野田川わーくぱるで「認知症セミナ

ー」、11月末～12月頃にアグリセンター大宮で「地域で看取りを支える医療・介護・福祉の連携シンポジウ

ム（仮題）」、時期等は未定ですが「お気軽サミット in丹後」がそれぞれ予定されており、各会場でオレンジ

ロードつなげ隊が行う啓発活動に協力いただきたいと思います。 

また、10月 28日（日）に今年度初めて取り組む予定の「RUN伴」につい

て、与謝郡福祉会の石本施設長から説明いただきました。6月 19日（火）に第

1回運営委員会を知遊館で開催し、ルート設定を始め、本番に向けて話し合いを

進めて行く予定です。 

なお、今年度の新規養成・フォローアップ研修会は 7月 10日（火）北部会

場（サンプラザ万助）、11 日（水）南部会場（府医師会館）で実施します。後

日改めて照会しますので、ご参加をお願いします。 

 

 
報告後のグループワークでは地域毎に

活動内容を話し合ってもらいました。 



２ 啓発物品について 

府民の方への啓発活動の際に、活用していただいている啓発物品ですが、新しいアイテムも加わりましたの

で、改めて紹介します。 

啓発活動では、リーフレットで説明される際にグッズを付けて御活用いただくと効果的ですので、企画書を

提出いただく際に必要個数を御記入ください。なお、企画書及び報告書の様式は丹後保健所ホームページに載

せています。 

＜リーフレット等＞ 

 

「心でつなぐ、地域でつつむ“認知症”」 

A5版冊子9ページ（京都府作成） 

 
「知ってください！若年性認知症」 

A4三折り版冊子 

（京都府・京都地域包括ケア推進機構作成） 

 「知ってください！“認知症”という病

気のことを」 

A5版冊子、サポーター養成講座の案内 

（丹後地域オレンジロードつなげ隊作成） 

 
「ひとりで悩んでいませんか？」 

(認知症コールセンター、若年性認知症コ

ールセンター) A4版両面 

（京都府・京都地域包括ケア推進機構作成） 

 「認知症の方を地域で見守るために」 

A5版冊子、サポーター養成講座用 

（各市町へ配布済） 

（丹後地域オレンジロードつなげ隊作成） 

 
「成年後見制度のごあんない」 

A4版冊子（京都府障害者・高齢者権利擁護支

援センター作成） 

 「自分らしく、認知症とともに」 

A5版冊子 29ページ（京都府作成マンガ） 

※残りわずかです。 

 「もしかして認知症？と思ったら」 

カードサイズ、卓上ケースあり 

（京都府・京都地域包括ケア推進機構作成） 

 「徘徊 SOSネットワーク」 

A5版冊子、事前登録案内（丹後保健所作成） 

＜グッズ等＞ 

 オレンジ蛍光ペン 

※学生向けサポーター養成講

座で「認知症の方を地域で見守

るために」と同時配布してくだ

さい。 

（各市町へ配布済） 

（丹後地域オレンジロードつなげ

隊作成） 

 
ボールペン（インク：黒色） 

（丹後保健所作成） 

 
反射材つきマスク 

（丹後保健所作成） 

 つなげ隊風船（ハート型） 

（京都府作成） 

※残りわずかです。  

クリアフォルダー 

A4サイズ 

（丹後保健所作成） 

 
キーホルダー型リフレクタ

ー（反射材 60×60mm） 

※色の指定はできません。 

（丹後保健所作成） 

 挨拶用ハンカチタオル 

（名刺ポケット付き） 

※色の指定はできません。 

（丹後保健所作成） 

 
啓発物品配布用ビニール袋 

（幅 200×高さ 300mm） 

※シールは枚数分、添付します。 

※「挨拶用ハンカチタオル」にはメッセージカードがつきますので、定型文の他、各自でオリジナルカードを

作成することもできます。詳しくは、保健所までお尋ねください。 

 風船と袋以外のグッズは、いずれか

一種類でお願いします。 


