
親子ふれあい教室「COCOいく」

「あったかめ～る」画面

ゆりかごひろば昼食風景

親子で自由に過ごせる「ゆりかごひ
ろば」は週 3日開催
木のおもちゃや広い庭で子どもたち
は思いっきりあそび、お母さんたちは
ゆったり過ごされています。
ランチタイムはみんなで一緒にお昼
ごはんを食べます。

手あそび、ふれあいあそび、絵本の
読み聞かせ、交流タイムもあり、親も
子も楽しくなるあそびのひろばです。
子どもの育ちを伸ばすヒントがたく
さんあり、乳幼児期に大切な親子の愛
着形成を育みます。

身近で役立つ子育て情報を届ける
「あったかめ～る」
京都府内各地のイベント情報やお子
さんの成長に合わせた献立情報、子育
てに役立つ電話帳、育児相談情報、休
日のおでかけ情報などが毎週金曜日に
届くほか、お誕生日に届くバースデー
メッセージや月１回届く先輩ママから
の子育てメッセージも大好評です。
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今年も残すところ、あと少しとなりました。12 月の一大イベントであるクリスマスにケーキを購入され

る方も多いでしょう。今回はそのケーキについて調べてみました。

平成 25 年の家計調査（二人以上

の世帯）のケーキの支出金額を月別

に見てみると、12 月が最も多く、

年間支出額の約 20％をしめていま

す。これは、クリスマスにケーキを

購入することと関係していると思わ

れます。

京都市は全国平均に比べて、ケー

キに対する支出金額が高く、12 月

は 1,664 円で都道府県庁所在市・政

令指定都市中第 10 位となっていま

す。（図 1、図 2）

次に、12 月の日別支出金額を見てみましょう。23 日～ 25 日に支出が急増しています。（図 3）

もうすぐクリスマスです。皆さんはクリスマスケーキを購入される予定ですか？

12 月とケーキ

京都市 全国平均

図1　平成25年　ケーキの月別支出金額

図３　1世帯あたりのケーキの日別支出金額
（平成25年12月　全国）

図２　平成25年12月のケーキ購入金額ランキング
（10位まで）

資料：総務省「家計調査（二人以上世帯）」

資料：総務省「家計調査（二人以上世帯）」

資料：総務省「家計調査（二人以上世帯）」
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