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学生サポーターと一緒に食事や勉強

子どもたちとの流しそうめん

地域イベントのあそびコーナー

2 月 14 日はバレンタインデーです。
親しい人にチョコを贈られた方も多いのではないで

しょうか。これにちなんで、家計調査（二人以上の世
帯）の結果を基に、チョコレートへの支出について見
てみましょう。

京都市において、平成 26 年の 1 世帯当たりのチョ
コレートへの年間支出金額に対する月別の支出割合を
みると、1 年の中で 2 月が最も高く、24.7％（支出金
額は 1481 円）を占めています。（図 1） 

次に、日本全国において、2 月のチョコレートへの
日別支出金額をみると、バレンタインデーの前日に当
たる 2 月 13 日の支出が 148 円と最も多く、次いで、
11 日、12 日、14 日となり、この 4 日間で２月の支出
金額の 38.2％を占めています。（図 2）

また、都道府県庁所在市・政令指定都市別に１世帯当たりのチョコレートへの年間支出金額をみると、京
都市は 5998 円で 52 都市中第 9 位となっています。（図 3）

既製のチョコもおいしいですが、手作りのチョコも嬉しいものですよね。
皆さんはチョコを作られましたか？

チョコっと統計

図1　�平成26年　1世帯当たりのチョコレートへの�
月別支出割合（京都市）

図2　1世帯当たり日別のチョコレート支出金額
　　　（平成26年 2月　全国）

図3　平成26年　1世帯当たりのチョコレートへの年間
支出金額（上位10位）（都道府県庁所在市・政令指定都市）

出典：家計調査（二人以上の世帯）（総務省）
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平成 26 年２月
支出金額合計
1,993 円
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