
　秋がきました。ビールといえば暑い夏のイメージが強いですが、最近では、期間限定の秋ビールが販売さ
れており、ついつい買ってしまう方も多いのではないでしょうか。そこで今回は、家計調査（二人以上の世帯）
の結果を基に、ビールへの支出について調べてみました。

　京都市における 2017 年から 2019 年の１世帯
当たりのビールへの平均支出金額を月別にみる
と、１年の中で７月から８月が多く、この 2か
月間で年間の支出金額の約25％を占めています。
全国においては、12 月の支出が最も多く、次い
で８月、７月の順になっています。 （図１）
　京都市では夏に支出金額が多くなる傾向があ
り、全国においては、年の瀬の 12 月にも多くな
るということがわかります。
　次に、2017 年から 2019 年の 12 月のビールへ
の平均支出金額（全国）を日別にみると、年末
の 28 日から 31 日の支出が比較的多くなってい
ます。 （図２）
　さらに、京都市における 2017 年から 2019 年
のビールの年間支出金額・年間購入数量の平均は、ともに都道府県庁所在市・政令指定都市中 10 位でした。
 （表１）

　さて、今年は新型コロナウイルス感染症の影響により、自宅でビールを飲む機会が増えているのではない
でしょうか。この機会に、季節や種類による味や香りの違いを楽しんでみるのもいいかもしれませんね。
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図１　１世帯当たりのビールの月別支出金額
（2017年～ 2019年平均）

出典：総務省「家計調査（二人以上の世帯）」

図２　１世帯当たりの12月のビールの日別支出金額
（全国　2017年～ 2019年平均）

出典：総務省「家計調査（二人以上の世帯）」

表１　  １世帯当たりのビールの年間支出金額・年間購入
数量都道府県庁所在市・政令指定都市ランキング

（2017年～ 2019年平均）
順位 年間支出金額（円） 年間購入数量（リットル）
１位 札幌市 14,927 札幌市 27.32
２位 盛岡市 13,804 盛岡市 25.12
３位 秋田市 13,733 秋田市 24.83
４位 青森市 13,576 青森市 24.46
５位 大津市 13,201 長野市 23.71
６位 長野市 13,060 大津市 23.59
７位 山口市 12,988 山口市 23.49
８位 新潟市 12,533 新潟市 23.06
９位 和歌山市 12,220 和歌山市 22.96
10 位 京都市 12,183 京都市 22.46

出典　：　総務省「家計調査（二人以上の世帯）」


