
資料１ 

自殺の現状 

１ 自殺者数の推移（京都府・全国）（平成25年～） 

(1) 京都府 

 

(2) 全国 

 

２ 自殺死亡率（人口10万人当たりの自殺者数）の推移（平成25年～） 
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京都府 全国

丸囲い数字＝都道府県の中で低い方からの順

位 

【数値目標】 

国：１３．０（令和８年） 

府：１０．２（令和７年） 

３年ぶりに減少 

⑧ 
⑤ ⑤ 

平成28年以降、2万１千人前後で推移 

④ 
③ ② ① ③ ⑤ ③ 



３ 京都府の年齢階級別自殺者数の推移 

 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 
 令和４年 

構成率 

20歳未満 7 12 13 21 5.6% 

20歳代 45 41 50 44 11.7% 

30歳代 44 44 45 38 10.1% 

40歳代 58 57 63 65 17.3% 

50歳代 53 55 62 58 15.6% 

60歳代 40 46 46 53 14.1% 

70歳代 43 67 58 53 14.1% 

80歳以上 33 33 39 43 11.5% 

不詳 0 0 0 0 0.0% 

計 323 355 376 375 100.0% 

 

４ 京都府の男女別自殺者数の推移 

  令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 

総数 323 355 376 375 

男性 218 230 249 248 

女性 105 125 127 127 

 

５ 京都府の職業別自殺者数の推移 

 有職者 無職 職業不詳 計 

学生・生徒

等 

主婦 失業者 年金・雇用

保険生活者 

その他の無

職者 

令和元年 104 23 23 9 84 75 5 323 

令和２年 137 18 26 11 106 54 3 355 

令和３年 136 23 20 6 112 70 9 376 

令和４年 138 31 22 16 112 48 8 375 

 

６ 京都府の原因・動機別自殺者数の推移 

 家庭問題 健康問題 経済・生活

問題 

勤務問題 交際問題 学校問題 その他 不詳 

令和元年 43 125 43 30 13 8 20 126 

令和２年 54 148 54 34 12 9 16 133 

令和３年 64 139 42 38 11 7 32 151 

令和４年 89 194 71 48 12 11 26 71 

 


