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伝統文化－２ 
「学校・アート・出会いプロジェクト」実施メニュー【基本案】 

＊  内容は、事前打合せを行い各学校の状況に応じて変更を加えていきます。 

 

■ 基 本 情 報  

ジャンル 伝統文化（着物） 

対象となる 
学年 

小学校 1､2､3､4､5､6  支援学級 
中学校 1､2､3  支援学級 
特別支援学校（小 中 高） 

対象となる 
科目（例） 

技術家庭 

実 施 
可能地域 

丹 後 、 中 丹  

実施回数 ２ 回  
1回 の  
所 要 時 間  

90分  

実施可能人数 60名 前 後  

実施団体 

団 体 名 京都きもの藤原学院丹後分校  

 代表者名 分校長 赤松はるみ  

担 当 者 名  同 上  

連絡先 

所在地等 

〒629-2311 
京都府与謝郡与謝野町字幾地2055 
分校長 赤松はるみ 

 
TEL/FAX  0772-42-3381 

団体、講師の 
プロフィール 

与 謝 野 町 主 催 の 着 付 け 教 室 （ 野 田 川 町 よ り ） 継 続 。  
自 分 で 着 ら れ る か ら 着 付 講 師 に な り た い 方 ま で 、 地 域 の
行 事 （ き も の 祭 り ） 、 き も の シ ョ ー な ど に 手 伝 っ て お り
ま す 。  

実施可能な 

時期（期間） 
相 談 の 事 。  
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■ 実 施 内 容  

対象となる 

プログラム 
体 験  

テーマ 

（タイトル） 
「 き も の 」 を 自 分 で 着 て み よ う 。  

趣旨・目標 

ねらい 

・日本の伝統文化「きもの」。その良さを、体験を通じてほし 

い。四季のある日本では時期によって着るきものが違うとか 

、着ることによっていつもと違う自分を感じてほしいと思い

ます。 

・ 実 際 に 着 物 を 着 て み る こ と で 日 本 文 化 に 興 味 を 持 つ ひ

と つ の 入 口 に な る こ と を 目 標 に し て い ま す 。  

・ 例 え ば 、 紐 を 結 ぶ こ と を と っ て も 、 そ の 結 び 方 に も 方  

法 が あ り 、 他 に も 応 用 が で き る 。  

全体計画 

（案） 

・日本の着物についてのレクチャー 

・季節によって、ゆかた、もしくは着物を着る。 

（各自、指導を受けながら自分で着る） 

・着物を着て、立つ、座る、歩くなどの所作をしてみる。 

 

＊ 中 学 生 で あ れ ば 、 様 々 な 帯 の 結 び 方 を や っ て み て 、 文

化 祭 な ど で 発 表 し て も ら い た い 。  

実施場所 実 施 校 (で き れ ば 和 室 )  

講師等 講師１人、スタッフ数人 

備 考 

○ 必 要 な 備 品 、 設 備 等  

・ ゆ か た 、 帯 、 必 要 な 小 物 は 持 参 い た し ま す 。  

・ で き れ ば 和 室 、 ま た は 薄 縁 を 準 備 し て も ら え る と 有 り

難 い 。  

・ ゆ か た の 場 合 は 、 男 子 は 身 長 を 事 前 に 教 え て 下 さ い 。  

 


