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平成 21 年(2009 年)4 月に就農
した四方尚人です。親が水稲農家
であり、兄が親の経営を継いでい
ます。僕は親とは別の経営として
20 歳で農業を始めました。 

品種はコシヒカリ。主に飲食業者
さんに販売しています。 

一般的に農業者が栽培管理できる水稲の面積は 1 人当たり 10ha が
目安とされているなかで、僕は 1 人で 25ha を栽培管理しています。
作業が忙しいときのみ、臨時のアルバイトさんに来てもらっています。 
これまでは、大型機械を持たない小さな農家さんから、田植えだけ、と
か稲刈りだけお願いします、といった単発の農作業を請け負うことも
ありました。 

しかし、地域では高齢化が進んでおり後継ぎがおらず、農業をする
人が減っており、「田んぼそのものを預けたい」と言われることが増え
てきました。 

将来は田んぼの面積をもっと拡大し、より多くのお米を生産してい
きたいです。 

そのためには、一緒に農作業をしてくれる方を募集します。 

現在、25ha の田ん
ぼでお米を生産し
ています。田んぼは
綾部市内の 2 地域
にあるため、トラク
ターなどの作業機
は大型トラックで
運んでいます。 

お米ができるまで 
～こんなことしてます～ 

育苗 

4 月に苗を育てます 

8 月下旬～9 月下旬は 
うれしい収穫です。 
コンバインで刈った後はす
ぐに乾燥機に入れます。 

草刈り 

大型農業用機
械に乗ること
が多いです 

7 月上旬～8 月上旬は畦
の草を刈ります。 
殺虫剤、殺菌剤などの農
薬を散布することもあ
ります。農薬の散布は省
力化のためドローンを
つかうこともあります。 

ドローン防除 

10 月～随時 
販売先に直接届けています 

代かき あぜぬり 

稲刈り 

出荷 

田植 

5 月上旬～6 月上旬 


