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こ う が く ね ん よ う

しょうがっこう ぼうはん まき



登場人物

あやしい人たち

高学年

低学年

周りの大人たち

01 02

と う じ ょ う じ ん ぶ つ

こうがくねん

ていがくねん

ひと

まわ おとな



03 04

いま

しゅうかん

きゅうしょく

ざんねん

せいかい

ぼうはんしゅうかん

ちが

きゅうしょく た

しゅうかん おい

じぶん み

はじ

がんば

じしんじぶん まも

かんが

ようふく き

ざんねん ちが

こんしゅう なにしゅうかん

し

あさ かい はじ



マンガの続きを考えてみよう！
君ならどうする？

01~03から選んでね！

PATTERN

早く帰りたいけど・・・01

01

02

03

道をよく知っているので、
通学路でなく

早く帰れる近道で帰る

君ならどうする？

なるべく友達と一緒に
通学路で帰る

寄り道をして帰る

?

?

?
01

02

03

04

05 06

き み

つ づ

えら

かんが

はや かえ

いっしょ

きみ

みち し

つうがくろ

はや かえ かえちかみち

ともだち

つうがくろ

よ みち かえ

かえ

いっしょ

かえ

かえひとり



PATTERN

01

答え

なるべく友達と一緒に通学路で帰る02

PATTERN

事故にあったって！？02

おうちの人が心配なので
車に乗る

君ならどうする？

「おうちの人に
聞いてからにします」
と言って断る

おうちの人に「知らない人の
車に乗ったらいけない
と言われているので、

乗りません」と言って断る

?

?

?
01

02

03

04

01

02

03

07 08

こた

じこ

つうがくろ いっしょ かえ

じこひと

ひと だれ

かあ かあ

とう

びょういん い の

きみ

ひと

ひと

ひと ひと

くるま の

の い ことわ

い

し

ことわい

き

しんぱい

くるま の

ともだち いっしょ つうがくろ かえ

き

なまえ か

み

はやある

ひと

ふだん

こ みせ かくにん

ばん なに め

うらがえ こじんじょうほう

つうがくろ

ともだち いっしょ つうがくろ かえ

つか

決められた通学路を使おう。
できるだけ、友達と一緒に通学路で帰ろう。
名前が書いてあるものは裏返すなどして、「個人情報」がまわりの
人から見えないようにしよう。
ひとりのときは、なるべく早歩きをしよう。
普段から「こども110番のいえ」や何かこわい目にあったときに、
かけ込むことのできるお店などを確認しておこう。



PATTERN

02

答え

「おうちの人に聞いてからにします」と言って断る

おうちの人に「知らない人の車に乗ったらいけない」
と言われているので、「乗りません」と言って断る

02

03

PATTERN

道を聞かれたら

こわかったから逃げる

君ならどうする？

道を教えるために、
一緒につれていってあげる

「あっちです」と、ことばと
指さしで教えてあげる

?

?

?
01

02

03

04

03

02

03

01

09 10

「おうちの人が事故にあったよ」と言われたら、心配だけど車に乗らない

ようにしよう。声をかけてくる人が知っている人、知らない人に関係なく

車に乗らないでください。もし、声をかけてきた人が本当におうちの人の

知り合いの人で、あやしい人でなくても、子どもだから間違えても大丈夫

です。もしも、こわいなと感じて逃げるときは、他の車に気をつけながら、

車の進む方向と反対の方向に逃げるようにしよう。ただし、車の進む方向

でも、すぐ先の場所に学校やお店など逃げることのできる場所があると

きは、車の進む方向に逃げてもかまいません。逃げるときに近くに大人が

いたら、すぐその大人に知らせてください。

こた

し くるま

の

かくにん

ひと

ひと

い の い ことわ

し ひと くるま の

き い ことわ

ひと

こえ ひと ひと ひと かんけいし し

じこ い しんぱい くるま

くるま

し あ ひと ひと

かん

くるま すす

さき ばしょ がっこう みせ に ばしょ

ほうこう

くるま

おとな し

すす に に ちか おとなほうこう

くるま すす ほうこうほうこう にはんたい

に ほか くるま き

こ まちが だいじょうぶ

の こえ ひと ひとほんとう

の

みち き

きみ

きょうと

わ

き

いっしょ あんない

い

に

みち

ゆび おし

いっしょ

おし



答え

こわかったから逃げる

「あっちです」と、ことばと指さしで教えてあげる

PATTERN

03

01

03

PATTERN

悪い人に気をつけろ

「お菓子はいりません」
と言って逃げる

君ならどうする？

近くの大人に知らせる

ついていく

?

?

?
01

02

03

04

04

02

03

01

11 12

こわいなと自分が感じたら、逃げたらいいです。

良い人か悪い人かわからないときは、何かあったときにすぐに逃げ

ることができるよう、少し離れた位置で、「あっちです。」など、

ことばと指さしで教えてあげてください。

大人の人なので、一緒につれていってあげなくても、自分で行ける

から、大丈夫です。外で大人と話すときは、相手が手を伸ばしても、

君にとどかないくらい、あいだをあけよう。

こた

に

ゆび おし

じぶん

よ わる

すこ

ゆび おし

おとな

だいじょうぶ そと

きみ

おとな はな あいて て の

ひと いっしょ じぶん い

はな いち

ひとひと なに に

にかん

わる ひと き

きみ

かし

い

ちか おとな し

に



答え

「お菓子はいりません」と言って逃げる

近くの大人に知らせる

PATTERN

04

01

02

PATTERN

遅くなってしまった

友達と一緒に帰る

君ならどうする？

人通りの多い明るい道を
通ってひとりで帰る

?

?

?
01

02

03

04

05

02

03

01

13 14

今までにあった本当のお話で、

「お菓子をあげるからついておいで」と言って子どもを誘い、

連れ去ってしまう悪い人がいます。

自分が変だな、こわいなと感じたら、すぐ逃げましょう。

そんなときは近くの大人や保護者の人に知らせるようにしよう。

こた

かし

ちか おとな し

い に

ほんとういま

かし

つ さ

じぶん へん

ちか おとな ほごしゃ ひと し

かん に

わる ひと

い こ さそ

はなし

おそ

きみ

ともだち

ひと

ひと どお

とお かえ

おお あか みち

むか き

いっしょ かえ

おうちの人に迎えに来てもらう

かえ

き かえ

くら

じかん



答え

友達と一緒に帰る

人通りの多い明るい道を通ってひとりで帰る

習い事などで家に帰るのが遅くなるときは、

なるべく保護者の方に迎えに来てもらうようにしよう。

迎えに来てもらえない場合は、友達と一緒に帰ったり、

人通りの多い明るい道を通って帰るようにしよう。

あやしい人に、後ろをついてこられたりした場合には、

「こども１１０番のいえ」や、コンビニエンスストアなどの

お店に逃げるようにしよう。

PATTERN

05

01

02

03

PATTERN

下級生が困ってる

知らないふりをして
通り過ぎる

君ならどうする？

近くの大人に知らせる

下級生の友達に、
「どうしたの？」
と聞いてみる

?

?

?
01

02

03

04

06

02

03

01

15 16

こた

ともだち いっしょ かえ

なら

むか

ひと どお おお

ひと うし

ばん

みせ に

ばあい

あか みち とお かえ

き ばあい ともだち いっしょ かえ

ごと

ほごしゃ かた むか き

いえ かえ おそ

かきゅうせい こま

ひと

ひと どお おお あか みち とお かえ

むか き

おうちの人に迎えに来てもらう

きみ

し

ちか

かきゅうせい ともだち

き

おとな し

とお す

さいきん ひと

ひと

いちねんせい

かあ



答え

近くの大人に知らせる

下級生の友達に、「どうしたの？」と聞いてみる

下級生や友達が、あやしい人に声をかけられ連れて行かれそうに

なったら、周りの大人に知らせるようにしよう。

友達などがこまっていたら、声をかけて助けてあげよう。

見て見ぬふりをしないようにしよう。

自分だけで友達を助けてあげることができないと感じたら、

周りの大人や先生、保護者に知らせよう。

PATTERN

06

02

03

PATTERN

今日は家にひとりきり

めんどくさいので、
玄関ドアを

開けっぱなしにしておく

君ならどうする？

あやしい人がいないか、
家の周りを確認してから

カギをあける

すぐに友達の家に
遊びに行くため、玄関ドアを
開けっぱなしにしておく

?

?

?
01

02

03

04

07

02

03

01

17 18

こた

ばん

ひと

ちか

かきゅうせい ともだち き

おとな し

かきゅうせい

まわ おとな し

ともだち

ともだち

じぶん

まわ おとな せんせい ほごしゃ し

ともだち たす かん

み み

こえ たす

ひと こえ つ い

きょう いえ

きみ

きょう がっこう

きょう だれ

たの

げんかん

ひと

いえ まわ かくにん

ともだち

あそ い げんかん

あ

いえ

あ



答え

近くに人がいないかを確かめて、さっと家に入ろう。

誰かが家の周りで待っていて、君が家に入るときに、一緒に中に

入ってくるかもしれない。家に入ったら、まずカギをかけよう。

防犯のために、家に誰もいなくても、「ただいま」と言って家の中

に人がいることをアピールする方法もあるよ。

普段から、もし、君が誰もいない家に帰ったとき、家の周りに

あやしい人がいたときは、近所の家に逃げるなど、

どのように行動するか、保護者と決めておくようにしよう。

PATTERN

07

PATTERN

友達のなやみごと

しかられるのは
かわいそうだから相談に

のって、ふたりの秘密にする

君ならどうする？

学校の先生に相談するか、
おうちの人に言うように

説得する

警察へ一緒に行く

?

?

?
01

02

03

04

08

02

03

01

あやしい人がいないか、

家の周りを確認してからカギをあける
02

19 20

こた

かくにん

いえ まわ かくにん

ひと

ちか

だれ

はい

ぼうはん

ふだん

ひと

こうどう ほごしゃ き

きんじょ いえ に

きみ だれ いえ かえ いえ まわ

ひと ほうほう

いえ だれ い いえ なか

いえ はい

いえ まわ ま きみ いえ はい いっしょ なか

ひと たし いえ はい

ともだち

きみ

じつ

なや

そうだん

ひみつ

がっこう

けいさつ いっしょ い

せんせい

ひと

せっとく

い

そうだん



答え

学校の先生に相談するか、
おうちの人に言うように説得する

警察へ一緒に行く

危険な目にあったのは自分のせいだと考えてしまう人がいますが、

悪いのは犯人です。危険な目にあった人が悪いのではありません。

もし友達が自分を責めていたり、しかられるのをこわがっていたら、

「犯人が悪いんだよ」と教えてあげてください。

自分たちだけで解決しようとして、さらに悪いように

なってしまうこともあるので、なるべく早く身近な大人や警察に

相談して解決しましょう。

PATTERN

08

02

03

21 22

こた

とき みぢか

けいさつ そうだん

おとな

がっこう せんせい

ひと

けいさつ いっしょ い

い せっとく

そうだん

きけん

わる

ともだち

はんにん

じぶん

そうだん かいけつ

かいけつ わる

はや みぢか おとな けいさつ

わる おし

じぶん せ

はんにん きけん め わる

め じぶん かんが ひと

ひと

いま

ひと

い

じこ

ことわ

みち き いっしょ

に

い

ひと

かくにん

ぼうはんしゅうかん

かえ かい はじ



23 24

き

い

ことわ

ほか かね

さそ

ちょうおおも どん

い

ちょうおおも

とうげこうちゅう

つうがくろ

くら とき ひと

き

ともだち かえ

とお

き
すば

き

ほごしゃ ちいき みなさまがた

つづ

ぼうはんしゅうかん

どん

ようちゅうい

かきゅうせい

すば

たす



マンガ で
ぼう

はん しつ

きょう

25 26

保護者・地域の皆様へ

　子どもには登下校中や、外で遊んでいるときなど怖いなと思うことや、「一

緒に遊ぼう」とか声をかけられ、変だなと感じることがあれば、逃げよう。

と教えます。ですが、次のことも、子どもたちに合わせて教えていただけた

ら幸いです。

　子どもに声をかけたり、じっと見つめる人が、すべて悪意のある悪い人と

は限りません。地域には、子どもを見守ってくださる方々がおられます。ボ

ランティア活動をしているとわかるような服を着ておられなくても、通勤、

通学、買い物など普段の生活の中で、子どもを見守ってくださる地域の方々

や保護者がおられることを子どもたちに伝えます。

　通勤、通学途中や、散歩や買い物、花の水やりやジョギングなど普段の

生活をしながら、子どもたちを見守る活動です。特別な活動ではなく、でき

る方が、できる時に、できる事を、無理のない範囲で行う活動です。特別

なことをしなくても大丈夫です。

　例えば、自分から「あいさつする」のも「ながら見守り」です。通勤途

中に、子どもの安全に少しだけ目を配ることなど、どんなことでも大丈夫です。

子どもたちが通学する時間帯に少し家の外に出て、子どもたちにあいさつして

みませんか。自分にできるちょっとした見守りをしてみましょう。

地域の子どもを見守ってくれる方々への感謝

子どもたちの安全を守るために私たちができること
「ながら見守り」活動

こ

しょ あそ

おし

さいわ

こ

かぎ ちいき

かつどう

つうがく

ほごしゃ

つうきん

せいかつ

かた

たと じぶん みまも つうきんと

ちゅう

こ つうがく

じぶん みまも

じかんたい すこ いえ そと で こ

こ あんぜん すこ め くば だいじょうぶ

とき こと

だいじょうぶ

むり はんい かつどう とくべつ

こ みまも かつどう とくべつ かつどう

つうがくとちゅう さんぽ か もの はな みず ふだん

こ つた

か もの ふだん せいかつ なか こ みまも ちいき かたがた

ふく き つうきん

こ みま かたがた

こえ み ひと あくい わる ひと

ちいき

こ あんぜん まも わたし

みまも かつどう

こ みまも かたがた かんしゃ

つぎ こ あ おし

こえ へん かん に

とうげこうちゅう そと あそ こわ おも いっ

ほ ご し ゃ ち い き み な さ ま


