
 

 こどもが一人で歩いていると

きに車にひかれる交通事故が発

生しています。こどもの一人歩

きやこどもだけの外出は絶対に

させず、必ず大人が一緒に手を

つないでお出かけしましょう。 

 チャイルドシートは、体重や

身長を目安に「乳児用」「幼児用」

「学童用」と成長や体格に合っ

たチャイルドシートを使い分け

る必要があります。適切に着用

し、こどもの大切な命、身体を守

りましょう。 

 自転車乗用中に交通事故で亡

くなられた方の約６割が頭部に

致命傷を負っています。 

大人もお子さんと一緒にヘル

メットを被り、あごひもをしっ

かり締めることで、正しい見本

を見せましょう。 

● 歩いてお出かけするときは手をつなごうね 

● 車に乗ったらベルトさんが○○ちゃんを守っ 

てくれるよ。カチッとつけたらさあ出発！ 

● 自転車に乗るときは、かっこいいヘルメット

を私も一緒に被るから、○○ちゃんとおそろい

で被ろうね！ 

 道路の向こう側へ行くときは、しましま

模様の横断歩道から渡ろうね。横断歩道ま

で来たら、ピタッと止まるよ。それから手

のひらと顔を右や左から来る車の運転手

さんに見せて合図しよう。運転手さんは気

づいてくれるかな？車が止まって 

くれるまで、待っていようね。 

こどもの一人歩きは 

とっても危険！ 
車に乗せたら体格に 

あったチャイルドシート！ 

ヘルメットを正しく 

着用させましょう！ 
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