
振興局 市町村 応募団体 企画名 活動内容

1 南丹 南丹市
上保野田エゴマ栽
培の会

エゴマ栽培で地域内外の交流を深め・
健康増進活動の推進

〇エゴマ栽培を通じた地域内外との交流・健康増進を図ることを目的
に、地域内外関係者に年間スケジュールを示して参加を募り、地域の
遊休農地を活用したエゴマ栽培作業を年６回程度協働作業として行うこ
とで、参加者相互の交友関係を深め、地域環境保全に役立てる、併せ
てエゴマに関心のある移住夫婦の就農支援を行っている。

2 南丹 南丹市 神谷区 関わりから始まる賑やかなムラづくり

〇過去に地域活動を通じて繋がりが出来た方々や、新たに紹介頂いた
方に積極的に呼び掛けて組織した神谷応援隊『水車の郷かんだん倶楽
部』登録者に、神谷区の日常活動を見える化し、登録者が年間を通じて
希望に添って参加できるメニュー（田植え、野菜づくり、稲刈り、草刈り、
雪祭り、川遊び等）をフェイスブックやチラシで広報、見学や作業に参
加・手伝いの出来る体制が構築出来たので、今後はそのシステムを活
用して都市農村交流を深める、また、新たな登録者募集も継続する。

3 南丹 南丹市 新町農家組合
「京都丹波で懐かしい食を味わう」プロ
ジェクト

〇社会福祉法人「花ノ木」職員と新たな交流関係が出来た京都府勤労
者山岳連盟「ＷＡＯ亀岡」会員が、蒟蒻芋栽培作業を通じて交流を深め
て、収穫された蒟蒻芋で「手作りこんにゃく」づくりを体験、また、獣害駆
除で捕獲された鹿肉を使ったウインナーづくり体験などを行うことで地
域の活性化を図る。

4 南丹 南丹市
「ようきはった」ふる
さと体験ネットワー
ク

ふるさと暮らし体験・応援団づくり活動

〇農家民宿経営者が連携して、地域外応援組織「おにぎり倶楽部」登
録者に多彩な体験メニューを、ＮＰＯ法人日本都市農村交流ネットワー
ク協会の助言を得ながら交流の場を企画、炭焼き体験など長期滞在型
イベントで地域の活性化を図ろうとするもので、管内発の取り組みで期
待も大きい。

5 南丹 南丹市 新シ活性化委員会
「集落と地域外の方が一緒に、ニンニク
栽培で未耕作地を減らし、共に元気に
暮らせる」プロジェクト

〇大阪のＮＰＯ法人「関西ナショナルトラスト協会」関係者と一般応募者
が高齢化が進む地域が耕作放棄地解消のため、比較的栽培が容易な
ニンニク作付け栽培を通じて都市農村交流を図る、併せてニンニクを
使った加工品、保存食を研究して、関係者の健康増進を目指す。

6 南丹 南丹市
知井交流団体ＳＡＴ
ＯＹＡＭＡ

農村都市間交流事業美山知井里山カ
レッジ

〇移住新規就農者で組織する団体が、移住のきっかけとなった知井地
域の魅力を移住者目線で広く発信するため、都市部の障害をもった施
設通所者と父母と一般応募者を対象に、農山村の四季を味わってもら
える企画を開催し、日常生活で味わえない地域住民との交流、自然体
験を通じた里山地域の魅力を体感してもらい、将来的に知井、農村地
域への移住に繋がるような活動を行う。

7 南丹 南丹市
中世木の里山をあ
そぶ会

中世木秘密基地（HIGASHIYAMA
BASE）プロジェクト

〇２組の若手移住夫婦が任意団体を組織して、大阪市内の団体と一般
応募者と地域住民の交流を通じて、地域の魅力を最大限に生かした中
世木でしかつくれない『あそび場づくり』を行い、その活動をきっかけに
来訪された方々に「中世木ファン」になってもらうことで、将来的に移住
希望者の獲得を目指す。

8 南丹 京丹波町 竹野活性化委員会
みんなおいでワクワク（沸く、湧く）子育
てタウンづくり活動

〇地域の財産である竹野小学校と共存を図るために、地域外支援組織
（仮称）竹野ファン倶楽部」を創設して広く会員を募る、地域イベント（収
穫体験）を積極的に開催して参加者に倶楽部登録を促す、竹野の魅力
を広く発信するため「竹野の絵本」づくりを進め、子育て世代の移住促
進を更に加速させる。

9 中丹 綾部市
あやべ大学サポー
ト隊

志賀郷地域の活性化

〇地域外の若い大学生に定期的に志賀郷に来ていただき、自治会活
動や地域内の活動に参加しながら、域学連携の観点から地域の活性
化を図る。一方で交流人口の増加を図る点からは志賀郷地域の方々
が都市部の大学へ行き講義へ参加することも視野に入れる。またそれ
らの活動内容を映像化しSNSにおいて発信していく。最終的には移住
促進に繋がることも期待している。

10 中丹 綾部市
虹色ココロプロジェ
クト委員会

山家の宝　農産物再発見

〇 地域外より参加者を募り、山家地区地元でとれた農産物や山野草を
活用して、創作料理や新たな加工品の開発を図るとともに、山家地域
営農者による各農作物や山野草の講話を聞きながら、試食を行い、感
想や意見交換を実施し交流を深める。
　また、新たな試食品のレシピをSNSや地元FMラジオ局により山家地
区の魅力を発信する。
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11
京都市・
乙訓

京都市
京北宇津SONNA
SAUNAプロジェクト
実行委員会

　京北魅力発信プロジェクト

〇京北地域の過疎化を食い止めるため、地域住民と京北外の人々とと
もに京北の自然・文化等を紹介する動画を制作・発信することフェ交流
人口を拡大し地域活性化を目指す。今年度は地域外ファンとともに伝
わる盆踊りの魅力についてまとめたPR動画を制作する。制作にあたり
盆踊りイベントだけでなく練習会にも何度も参加し京北地域内の方と交
流を深めていく。

12 丹後 宮津市 喜多駅プロジェクト 喜多駅プロジェクト

〇耕作放棄地を活用した農業体験イベント（落花生、にんにく、玉ねぎ）
を実施
〇地元公民館主催のマルシェで試作品の黒にんにくをPR

13 丹後 宮津市 世屋里山暮らし塾 世屋里山暮らし塾ファミリー講座

〇栽培～収穫～加工体験を行うみそづくり講座とそばづくり講座を実施
〇柿を収穫し、その柿渋を使った作品づくり講座も実施

14 丹後 宮津市
日置オリーブを育
てる会

オリーブの収穫体験及び新商品開発

〇オリーブ収穫体験イベントを実施
〇オリーブと健康をテーマにした講演会を開催
〇外部視察団の受け入れ

15 丹後 京丹後市
間人ファンづくりプ
ロジェクト実行委員
会

大学生と連携した間人ファンづくりプロ
ジェクト

〇同志社大学生と連携してワークショップを開催し、地域活性化・移住
促進に向けたロードマップを作成
〇「間人八景」を巡るウォークラリーを開催


