
2025年 夏休み体験教室を開催しました！ 

 

今年も元気いっぱいの笑顔とともに、楽しく手洗い体験できました！ 

 

この夏、私たちは「夏休み体験教室」を開催し、たくさんの子どもたちに参加いただきまし

た。今回の体験教室は、「石けんづくり」や「正しい手洗い」、「汚れを数値化する体験」、「手

洗いに関するクイズ」など、日頃の生活に役立つテーマを中心に科学的な視点から楽しく

学んでもらいました。 
 

日時：令和 7年 8月 6日（水） 13：30～16：00 

場所：京都府保健環境研究所＜研修・実習室＞ 
 

石けんづくりでは、自分で材料を混ぜ、固めて形にする作業を通じて、身近な石けんがど

のように作られるのかを体験しました。完成した石けんを手にした子どもたちは 

「もったいなくて使えない！」と笑顔を見せていました。 

 

 

 

 

 

 

汚れの数値化実験では、自分の手の汚れや手洗いによる変化

を測定し、「汚れ具合が床と一緒だ！」と驚く声もあり、正しい

手洗いの大切さを実感してもらいました。 

クイズコーナーでは、石けんや手洗いに関する豆知識を楽しく

学び、日常生活に役立つ知識を身につけることができました。 

参加者からは、「普段の手がどれほど汚れているかわかった！」

「正しい手洗いを家でもやってみたい」といった声が寄せられ、

保護者の皆さまからも「楽しみながら手洗いの大切さを理解で

きて良かった」との感想をいただきました。 

当日は、子どもたちの笑顔と元気な声があふれ、保護者の皆さまの温かい見守りのもと、

充実した時間となりました。 

私たち職員にとっても、子どもたちの姿から多くの学びと元気をいただきました。ご参加

いただいた皆さまに心より感謝申し上げます。 

 

夏休み体験教室は、子どもたちが科学に触れる場として、これからも続けていきたいと考

えています。来年は新しいテーマを取り入れ、子どもたちの「学びたい！」「やってみた

い！」という気持ちを応援できる内容を企画してまいります。 
 

京都府保健環境研究所 夏休み体験教室WG一同 


