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●はじめに 

紙は、大切な資源
し げ ん

やエネルギ－を使って作られているので、ごみとして捨
す

て

ずにリサイクルすれば資源
し げ ん

の節約
せつやく

になります。 

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックの原料
げんりょう

は、木から作られたパルプです。牛乳パックをリサイク

ルせずにごみとして捨
す

ててしまうと、それだけの木が無駄
む だ

になってしまいます。 

 

●紙のリサイクル 

 古紙
こ し

（使い終わった紙）は何に生まれかわる？ 

新聞紙
し ん ぶ ん し

       ダンボール      雑誌
ざ っ し

など         牛乳パック 

 

新聞紙        ダンボール箱     菓子箱        トイレットペーパー 

週刊誌          紙筒など       絵本など      ティシュペーパーなど 

印刷用紙など                                            

 

 

 

 

  

 

 

紙は種類
しゅるい

ごとに再利用
さいりよう

される製品
せいひん

が分かれるので、品質
ひんしつ

のよい再生紙
さいせいし

を作る

ためには、きちんと分けて回収
かいしゅう

することが大切です。 

再生紙は使ってこそリサイクルの輪
わ

がつながります。 

生まれ変わった再生紙製品を積極的
せっきょくてき

に使うようにしましょう！ 
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Ⅰ パルプ液
えき

を作ろう 

 

用意する物：牛乳パック、新聞紙、ミキサー、水 

 

 

① 牛乳パックを洗
あら

ってひらく。 

 

 

 

 

 

 

② 牛乳パックを２、３日水につける。このとき、フィルムに切れ目をいれるとあとで 

はがれやすくなる。（なべに入れて１時間以上煮てもよい。） 

 

 

 

③ 牛乳パックの両面
りょうめん

に付いているポリエチレンフィ  

ルムをはがす。 

 

 

 

 

 

④ フィルムをはがした牛乳パックまたは 

新聞紙を細かくちぎって ミキサーに 

入れ、水を３分の２くらいまで加える。 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ パルプがせんい状になりドロドロになるまで 

ミキサーにかける。 
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Ⅱ 紙すきをしよう 

 

用意する物:パルプ液、紙すきわく、バット、水、新聞紙 

 

① 水をいれたバットにパルプ液を移
うつ

して、 

よくまぜる。 

 

 

 

 

 

 

②  紙すきわくにパルプをすくい上げ、水をよく切る。 

 

 

 

 

③  わくを外して網
あみ

ごとすいた紙を取り出す。 

 

 

 

 

 

 

④ 新聞紙などを使って水気を切る。 

 

 

 

⑤ ドライヤーやアイロンを使って乾
かわ

かすと、 

はがきのできあがり!! 

 

 

 

 

 


