
 令和７年度 学校生活の様子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月２１日『地域の健康維持・促進』の授業として、１年生が『健康教室』を企画し、地域の方々に参加

していただきました。 

この授業のねらいは『まちの健康教室』を企画・運営する中で、地域の健康維持・促進のための看護職の

役割について考えることです。地域の皆さまと交流する貴重な機会となり、 

とても楽しい時間を過ごすことができました。 

 

ゲームは盛り上がり、笑い声が響いていました！！ 

閉会式では、「学校も新しくなるし、この地域を担う看護師になれるよう頑張ってください」

「今日の運動を家でも取り入れたい」など、感想や励ましの言葉をいただきました。 

参加してくださった皆さまありがとうございました。 

タオル物渡しリレー 
積み上げ選手権 

 
動画を見ながら

ストレッチ体操 

新聞リレー 


