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　　　　　　　　府内市町村　　将来推計人口
（高齢化率：平成２２年度　合計特殊出生率：H20-24人口動態統計）
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1）人口の動向
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精華町女性脳血管疾患死亡数 
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南山城村女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 
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亀岡市女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 
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南丹市女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 
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京丹波町女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 
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福知山市女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 

7 70 

 -  
 10  
 20  
 30  
 40  
 50  
 60  
 70  
 80  

０
～

４
歳

 
５
～

９
 

10
～

14
 

15
～

19
 

20
～

24
 

25
～

29
 

30
～

34
 

35
～

39
 

40
～

44
 

45
～

49
 

50
～

54
 

55
～

59
 

60
～

64
 

65
～

69
 

70
～

74
 

75
～

79
 

80
～

84
 

85
～

89
 

90
～

94
 

95
～

99
 

10
0歳

以
上

 

舞鶴市女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 
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綾部市女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 
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宮津市女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 
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京丹後市女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 

5

 -  
 1  
 2  
 3  
 4  
 5  
 6  
 7  

０
～

４
歳

 
５
～

９
 

10
～

14
 

15
～

19
 

20
～

24
 

25
～

29
 

30
～

34
 

35
～

39
 

40
～

44
 

45
～

49
 

50
～

54
 

55
～

59
 

60
～

64
 

65
～

69
 

70
～

74
 

75
～

79
 

80
～

84
 

85
～

89
 

90
～

94
 

95
～

99
 

10
0歳

以
上

 

伊根町女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 

6 6 

 -  
 5  

 10  
 15  
 20  
 25  
 30  

０
～

４
歳

 
５
～

９
 

10
～

14
 

15
～

19
 

20
～

24
 

25
～

29
 

30
～

34
 

35
～

39
 

40
～

44
 

45
～

49
 

50
～

54
 

55
～

59
 

60
～

64
 

65
～

69
 

70
～

74
 

75
～

79
 

80
～

84
 

85
～

89
 

90
～

94
 

95
～

99
 

10
0歳

以
上

 

与謝野町女性脳血管疾患死亡数 
（５年間累計） 
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図１ 認定者数の推移（年度末現在） 

 
※東日本大震災の影響により、２２年度の数値には福島県内５町１村の数値は含まれていない。 

 

（４）第 1 号被保険者に占める認定者の割合 

第 1 号被保険者に占める認定者の割合（年度末現在）は、全国平均で１７.６％となっており、地域別には、

長崎県、和歌山県、徳島県などが高く、埼玉県、千葉県、茨城県などが低くなっている。（3 表、図２） 

 

 

  

３表　都道府県別 第１号被保険者に占める認定者の割合（年度末現在）

都道府県 認定者数
第１号被

保険者数

認定率

（％）
都道府県 認定者数

第１号被

保険者数

認定率

（％）
都道府県 認定者数

第１号被

保険者数

認定率

（％）

全　国 5,457 30,938 17.6 富山県 54 302 17.8 島根県 44 213 20.7

北海道 267 1,429 18.6 石川県 53 293 18.1 岡山県 103 509 20.3

青森県 70 369 18.9 福井県 37 207 17.6 広島県 143 721 19.8

岩手県 68 367 18.6 山梨県 34 221 15.6 山口県 79 423 18.8

宮城県 96 538 17.9 長野県 102 591 17.3 徳島県 46 217 21.0

秋田県 67 329 20.3 岐阜県 84 530 15.8 香川県 51 269 19.1

山形県 61 327 18.6 静岡県 143 947 15.1 愛媛県 82 397 20.6

福島県 96 513 18.6 愛知県 244 1,610 15.2 高知県 44 227 19.5

茨城県 103 711 14.5 三重県 87 471 18.4 福岡県 227 1,183 19.2

栃木県 73 468 15.5 滋賀県 52 308 16.7 佐賀県 42 214 19.5

群馬県 84 500 16.9 京都府 123 649 19.0 長崎県 86 383 22.3

埼玉県 219 1,600 13.7 大阪府 412 2,089 19.7 熊本県 97 481 20.2

千葉県 202 1,424 14.2 兵庫県 253 1,363 18.6 大分県 65 330 19.6

東京都 487 2,787 17.5 奈良県 61 358 16.9 宮崎県 55 305 18.0

神奈川県 309 1,962 15.7 和歌山県 62 284 21.8 鹿児島県 95 460 20.6

新潟県 120 644 18.6 鳥取県 31 159 19.8 沖縄県 48 253 18.9

（単位：千人）

7 

 

図２ 都道府県別 第１号被保険者に占める認定者の割合 

 

 

（５）居宅介護（介護予防）サービス受給者数 

居宅介護（介護予防）サービス受給者（以下「居宅サービス受給者」という。）数は、平成２４年度累計（※

平成２４年 3 月から平成２５年 2 月サービス分）で総数４,０５５万人（延人月。以下同じ。）、うち第 1 号

被保険者数は３,９３２万人、第 2 号被保険者数は１２４万人となっている。 

※介護保険制度のサービス給付（受給者数及び保険給付）は、３月から翌年２月を年度単位としている。（以下同じ。） 

ただし、２４年度から始まった地域密着型（介護予防）サービスの定期巡回・随時対応型訪問介護看護及び複合型サービス

に限っては、４月から翌年２月分としている。 

要介護（要支援）状態区分別では、要支援１：５０６万人、要支援２：６２７万人、要介護１：８７８万

人、要介護２：８６６万人、要介護３：５３８万人、要介護４：３７６万人、要介護５：２６４万人となっ

ており、要介護１の受給者数が２１.６%と最も多くなっており、軽度（要支援１～要介護２）の受給者が約

７０.９%を占めている。（４表、図 3） 

1 ヶ月あたり平均でみると、総数で３３８万人となり、前年度（３１９万人）に比べ１９万人（５.９％)

増となっている。（図４） 

 
※過年度の訂正請求等が年度中に発生したため、経過的要介護についても若干数の受給者が計上されている。 

４表　居宅サービス受給者数（年度累計） （単位：千人）

区　　分 要支援１ 要支援２
経過的
要介護

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

第１号被保険者 4,980 6,099 0 8,564 8,338 5,194 3,630 2,512 39,317

第２号被保険者 76 169 0 213 325 188 133 132 1,237

総　　数 5,056 6,268 0 8,777 8,663 5,382 3,763 2,644 40,554

構　成　比 12.5% 15.5% 0.0% 21.6% 21.4% 13.3% 9.3% 6.5% 100.0%
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３）介護認定状況

（介護保険事業状況報告　（年報）概要（平成 24年度））
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23.9 24.1 
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30 

府内市町村 第一号被保険者総数に占める要介護認定者比率 

平成２４年度 要介護認定者数（平成２５年３月末現在）より 

府内平均１９．０％ 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 

要支援１ 

要支援２ 

要介護１ 

要介護２ 

要介護３ 
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要介護５ 

介護が必要となった主な原因（全国） 

 脳血管疾患（脳卒中） 

 心疾患（心臓病） 

 悪性新生物（がん） 

 呼吸器疾患 

 関節疾患 
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 高齢による衰弱 

 その他 

 わからない 

 不詳 

平成２５年国民生活基礎調査 

2010年度

京都府     40～74歳 （捕捉率35.6％）

全国     40～74歳 （捕捉率38.2％）

府ー全国　特定健診受診率比較（全保険者計）

119 万人中 42 万人のデータ

5,873 万人中 2,245 万人のデータ

（特定健康診査・特定保健指導の実施結果に関するデータ（平成２０年～２２年度）より
　以下４５ページまで同）

京都府、全国の補足率（健診受診率）

京都府男性　41.6%　京都府女性　29.9%　全国男性　42.8%　全国女性　33.8%

男性の健診受診者数（京都府）　　238,196 人 女性の健診受診者数（京都府）　184,437　人

44,995 41,848 37,157 36,885 35,317 
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35,795 33,710 42,889 

69,848 

62,154 
48,034 
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４）身体状況



男性計： 238,195人 女性計： 184,437人 総計： 422,632人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

BMI（肥満）の状況（2010年度）
京都府の有効回答数 年齢階級別　平均値

BMI２５．０以上の割合
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28.2% 25.1%

22.3% 23.1%
27.9% 27.2%
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全
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京
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全
国

京
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全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

40～44
歳

45～49
歳

50～54
歳

55～59
歳

60～64
歳

65～69
歳

70～74
歳

全体 年齢

調整

京都府25.0以上 京都府30.0以上（再掲）

全国25.0以上 全国30.0以上（再掲）

12.4% 13.3% 15.2% 16.1% 16.2% 17.0% 19.0%
15.5%

15.6%
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国

京
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全
国

京
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府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

40～44
歳

45～49
歳

50～54
歳

55～59
歳

60～64
歳

65～69
歳

70～74
歳

全体 年齢

調整

京都府25.0以上 京都府30.0以上（再掲）

全国25.0以上 全国30.0以上（再掲）
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65～69
歳

70～74
歳

男性 女性

2008年度総計： 388,034人 2009年度総計： 414,036人 2010年度総計： 422,632人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

BMI２５．０以上の割合
＜男性＞ ＜女性＞

BMI（肥満）の状況（年次推移）
京都府の有効回答数 全体、年齢調整済み平均値の年次推移

23.4 23.4 23.5 23.3 23.4 23.4

22.0 21.9 21.9 22.0 21.9 21.9
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23.0
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[％]

27.0% 27.3% 27.9% 26.4% 26.7% 27.2%
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府25.0以上 京都府30.0以上（再掲）

全国25.0以上 全国30.0以上（再掲）

16.0% 15.4% 15.5% 15.9% 15.4% 15.6%
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府25.0以上 京都府30.0以上（再掲）

全国25.0以上 全国30.0以上（再掲）
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（数値は京都府） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

BMI（やせ）の状況（2010年度）
BMI１８．５未満の割合

＜男性＞ ＜女性＞

BMI２０．０未満の割合

3.7%
3.1% 3.1%

3.4%

4.3%
4.0%

4.6%

3.6% 3.7%
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全体 年齢

調整

京都府 全国
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全体 年齢

調整
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調整

京都府 全国
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29.5% 29.4%

0.0%
5.0%

10.0%
15.0%
20.0%
25.0%
30.0%
35.0%
40.0%
45.0%

40～44
歳

45～49
歳

50～54
歳

55～59
歳

60～64
歳

65～69
歳

70～74
歳

全体 年齢

調整

京都府 全国

（数値は京都府） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

BMI（やせ）の状況（年次推移）
BMI１８．５未満の割合

＜男性＞ ＜女性＞

BMI２０．０未満の割合

3.8% 3.7% 3.6% 3.9% 3.7% 3.7%
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京都府 全国
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全体 年齢調整

京都府 全国
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男性計： 238,143人 女性計： 184,376人 総計： 422,519人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

腹囲の状況（2010年度）
京都府の有効回答数 年齢階級別　平均値

腹囲の基準値以上の割合

83.5
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60～64
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歳

中計 年齢

調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[cm]

40.3%
44.1%

47.0% 48.1% 47.4% 46.3%
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調整
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7.1% 7.9%
9.7%

12.2%
14.5%

16.9%

21.1%

12.7% 12.7%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

40～44
歳

45～49
歳

50～54
歳

55～59
歳

60～64
歳

65～69
歳

70～74
歳

全体 年齢

調整

京都府90.0以上 全国90.0以上
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男性 女性

2008年度総計： 387,341人 2009年度総計： 408,529人 2010年度総計： 422,519人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

腹囲の基準値以上の割合
＜男性＞ ＜女性＞

腹囲の状況（年次推移）
京都府の有効回答数 全体、年齢調整済み平均値の年次推移

84.3 84.3 84.4 84.3 84.4 84.4

79.5 79.3 79.1 79.5 79.3 79.1
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84.0

86.0

2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[mg/dl]

45.6% 45.3% 45.6% 45.9% 45.6% 46.0%
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京都府90.0以上 全国90.0以上
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2008年度 2009年度 2010年度

男性 女性

男性計： 238,160人 女性計： 184,417人 総計： 422,577人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

収縮期血圧の状況（2010年度）
京都府の有効回答数 年齢階級別　平均値

収縮期血圧の区分別割合
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歳

中計 年齢

調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[mmHg]

25.4% 31.2% 37.5% 42.9% 49.4% 52.7% 55.0%
39.6% 41.7%
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歳

全体 年齢

調整

京都府180以上 京都府160以上180未満 京都府140以上160未満

京都府130以上140未満 全国180以上 全国160以上180未満

全国140以上160未満 全国130以上140未満

10.6% 16.5% 23.6% 30.2%
40.3% 47.5% 53.4%

31.5% 31.8%
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55～59
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60～64
歳

65～69
歳

70～74
歳

全体 年齢

調整

京都府180以上 京都府160以上180未満 京都府140以上160未満

京都府130以上140未満 全国180以上 全国160以上180未満

全国140以上160未満 全国130以上140未満
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65～69
歳

70～74
歳

男性 女性

2008年度総計： 387,884人 2009年度総計： 414,002人 2010年度総計： 422,577人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

収縮期血圧の区分別割合
＜男性＞ ＜女性＞

収縮期血圧の状況（年次推移）
京都府の有効回答数 全体、年齢調整済み平均値の年次推移

127.0
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全体 年齢調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[mmHg]
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全体 年齢調整

京都府180以上 京都府160以上180未満 京都府140以上160未満

京都府130以上140未満 全国180以上 全国160以上180未満

全国140以上160未満 全国130以上140未満
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京都府180以上 京都府160以上180未満 京都府140以上160未満

京都府130以上140未満 全国180以上 全国160以上180未満

全国140以上160未満 全国130以上140未満
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男性計： 238,149人 女性計： 184,416人 総計： 422,565人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

拡張期血圧の状況（2010年度）
京都府の有効回答数 年齢階級別　平均値

拡張期血圧の区分別割合
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中計 年齢

調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
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全体 年齢

調整

京都府100以上 京都府90以上100未満 京都府85以上90未満

全国100以上 全国90以上100未満 全国85以上90未満
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70～74
歳

全体 年齢

調整

京都府100以上 京都府90以上100未満 京都府85以上90未満

全国100以上 全国90以上100未満 全国85以上90未満
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2008年度総計： 387,840人 2009年度総計： 413,960人 2010年度総計： 422,565人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

拡張期血圧の区分別割合
＜男性＞ ＜女性＞

拡張期血圧の状況（年次推移）
京都府の有効回答数 全体、年齢調整済み平均値の年次推移
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全体 年齢調整
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[mmHg]
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全体 年齢調整

京都府100以上 京都府90以上100未満 京都府85以上90未満

全国100以上 全国90以上100未満 全国85以上90未満
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全体 年齢調整

京都府100以上 京都府90以上100未満 京都府85以上90未満

全国100以上 全国90以上100未満 全国85以上90未満
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2008年度 2009年度 2010年度

男性 女性

男性計： 178,573人 女性計： 130,763人 総計： 309,336人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

空腹時血糖の状況（2010年度）
京都府の有効回答数 年齢階級別　平均値

空腹時血糖の区分別割合
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中計 年齢

調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[mg/dl]

19.2%
26.9%
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全体 年齢

調整

京都府126以上 京都府110以上126未満 京都府100以上110未満

全国126以上 全国110以上126未満 全国100以上110未満
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歳

全体 年齢

調整

京都府126以上 京都府110以上126未満 京都府100以上110未満

全国126以上 全国110以上126未満 全国100以上110未満
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2008年度総計： 286,407人 2009年度総計： 308,328人 2010年度総計： 309,336人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

空腹時血糖の区分別割合
＜男性＞ ＜女性＞

空腹時血糖の状況（年次推移）
京都府の有効回答数 全体、年齢調整済み平均値の年次推移
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[mg/dl]
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府126以上 京都府110以上126未満 京都府100以上110未満

全国126以上 全国110以上126未満 全国100以上110未満
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度2010年度

全体 年齢調整

京都府126以上 京都府110以上126未満 京都府100以上110未満

全国126以上 全国110以上126未満 全国100以上110未満
16

6,
77

8 

18
0,
17

7 

17
8,
57

3 

11
9,
62

9 

12
8,
15

1 

13
0,
76

3 

0
20,000
40,000
60,000
80,000

100,000
120,000
140,000
160,000
180,000
200,000

2008年度 2009年度 2010年度

男性 女性
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男性計： 162,565人 女性計： 143,088人 総計： 305,653人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

HbA1cの状況（2010年度）
京都府の有効回答数 年齢階級別　平均値

HbA1cの区分別割合
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中計 年齢

調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[％]

33.7% 40.2% 47.4% 55.5% 60.2% 61.1% 61.6%
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全体 年齢

調整

京都府8.0以上 京都府6.1以上8.0未満 京都府5.6以上6.1未満

京都府5.2以上5.6未満 全国8.0以上 全国6.1以上8.0未満

全国5.6以上6.1未満 全国5.2以上5.6未満
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全体 年齢

調整

京都府8.0以上 京都府6.1以上8.0未満 京都府5.6以上6.1未満

京都府5.2以上5.6未満 全国8.0以上 全国6.1以上8.0未満

全国5.6以上6.1未満 全国5.2以上5.6未満
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男性 女性

2008年度総計： 253,871人 2009年度総計： 276,903人 2010年度総計： 305,653人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

HbA1cの区分別割合
＜男性＞ ＜女性＞

HbA1cの状況（年次推移）
京都府の有効回答数 全体、年齢調整済み平均値の年次推移
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全体 年齢調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[％]
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府8.0以上 京都府6.1以上8.0未満 京都府5.6以上6.1未満

京都府5.2以上5.6未満 全国8.0以上 全国6.1以上8.0未満

全国5.6以上6.1未満 全国5.2以上5.6未満
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全体 年齢調整

京都府8.0以上 京都府6.1以上8.0未満 京都府5.6以上6.1未満

京都府5.2以上5.6未満 全国8.0以上 全国6.1以上8.0未満

全国5.6以上6.1未満 全国5.2以上5.6未満
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2008年度 2009年度 2010年度

男性 女性

男性計： 238,044人 女性計： 184,370人 総計： 422,414人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

中性脂肪の状況（2010年度）
京都府の有効回答数 年齢階級別　平均値

中性脂肪の区分別割合
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中計 年齢

調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[mg/dl]
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全体 年齢

調整
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調整

京都府300以上 京都府150以上300未満 全国300以上

全国150以上300未満
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2008年度総計： 387,882人 2009年度総計： 413,818人 2010年度総計： 422,414人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

中性脂肪の区分別割合
＜男性＞ ＜女性＞

中性脂肪の状況（年次推移）
京都府の有効回答数 全体、年齢調整済み平均値の年次推移
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[mg/dl]
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全体 年齢調整

京都府300以上 京都府150以上300未満 全国300以上

全国150以上300未満

14.1% 13.5% 12.9% 14.0% 13.5% 13.0%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度2010年度

全体 年齢調整
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全国150以上300未満
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男性計： 238,042人 女性計： 184,370人 総計： 422,412人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

HDLの状況（2010年度）
京都府の有効回答数 年齢階級別　平均値

HDLの区分別割合
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調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
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2008年度総計： 387,896人 2009年度総計： 413,822人 2010年度総計： 422,412人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

HDLの区分別割合
＜男性＞ ＜女性＞

HDLの状況（年次推移）
京都府の有効回答数 全体、年齢調整済み平均値の年次推移
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[mg/dl]

7.9% 8.0% 7.2%
8.1% 8.2% 7.4%

0.0%
2.0%
4.0%
6.0%
8.0%

10.0%

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府34未満 京都府34以上40未満 全国34未満

全国34以上40未満

1.6% 1.5% 1.4%
1.6% 1.5% 1.4%

0.0%
0.5%
1.0%
1.5%
2.0%
2.5%

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国
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京都府34未満 京都府34以上40未満 全国34未満

全国34以上40未満
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男性計： 237,988人 女性計： 184,353人 総計： 422,341人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

＜男性＞ ＜女性＞

LDLの状況（2010年度）
京都府の有効回答数 年齢階級別　平均値

LDLの区分別割合
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調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
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京都府120以上140未満 全国180以上 全国160以上180未満

全国140以上160未満 全国120以上140未満
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全体 年齢

調整

京都府180以上 京都府160以上180未満 京都府140以上160未満

京都府120以上140未満 全国180以上 全国160以上180未満

全国140以上160未満 全国120以上140未満
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男性 女性

2008年度総計： 386,458人 2009年度総計： 413,568人 2010年度総計： 422,341人

（数値は有効回答数） （数値は京都府）

（数値は京都府） （数値は京都府）

LDLの区分別割合
＜男性＞ ＜女性＞

LDLの状況（年次推移）
京都府の有効回答数 全体、年齢調整済み平均値の年次推移
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府男性 京都府女性 全国男性 全国女性
[mg/dl]

55.1% 55.5% 54.9% 54.8% 55.0% 54.4%
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度 2010年度

全体 年齢調整

京都府180以上 京都府160以上180未満 京都府140以上160未満

京都府120以上140未満 全国180以上 全国160以上180未満

全国140以上160未満 全国120以上140未満

58.1% 56.9% 56.2% 57.9% 57.0% 56.5%
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2008年度 2009年度 2010年度 2008年度 2009年度2010年度

全体 年齢調整

京都府180以上 京都府160以上180未満 京都府140以上160未満

京都府120以上140未満 全国180以上 全国160以上180未満

全国140以上160未満 全国120以上140未満
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野菜摂取量の平均値（20歳以上男性：年齢調整済み） 
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野菜摂取量の平均値（20歳以上女性：年齢調整済み） 
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（平成 24年国民健康栄養調査報告　以下同）
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平成２４年度都道府県別特定健診受診率（全保険者計） 

資 ― 53資 ― 52

６）住民行動・意識

府内市町村特定健診受診率（市町村国保）

特定健診・保健指導法定報告結果（平成 24年度）

特定健康診査　特定保健指導の実施結果に関するデータ（平成 24年度）より
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２　京都府内市町村別の健康寿命（５段階年齢区分で算出）

〔注１…０歳時点での平均自立期間が健康寿命に相当する〕　注２…算出条件・解釈の留意事項は p6、16 を参照
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