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府
民
の
健
康
デ
ー
タ
を
経
年
的
に
整
理
・
活
用

市 町 村 ・ 国 保 組 合

後 期 高 齢

国 保 連 協 会 け ん ぽ京 都 府

厚 労 省

き ょ う と 健 康 長 寿 ・ 未 病 改 善 セ ン タ ー

人
口
構
成

・
人
口
推
移
と
将
来
推
計

・
年
齢
別
人
口

・
性
、
年
齢
階
級
別
人
口
と
将
来
推
計

人
口
動
態

・
出
生
数
・
出
生
率

・
死
亡
数
、
死
亡
率
、
年
齢
調
整
死
亡
率

・
主
な
死
因
別
死
亡
率

な
ど

医
療
費

患
者
状
況

・
患
者
数
の
状
況

・
受
療
率

母
子
保
健

・
妊
娠
届
出
数

・
低
出
生
体
重
児
出
生
数

・
乳
児
死
亡
数
、
死
亡
率 な
ど

①
人
口

人
口
動
態
統
計

②
医
療
費
、
母
子
保
健
、
が
ん
検
診
な
ど

１
．
健
康
寿
命
の
延
伸
、
疾
病
・
介
護
予
防
に
向
け
た
事
業
推
進
の
た
め
の
基
礎
デ
ー
タ
の
収
集

２
．
市
町
村
の
取
組
に
関
す
る
事
業
評
価
、
効
果
分
析
に
活
用
す
る
な
ど
、
効
果
的
な
事
業
展
開
へ
の
支
援

３
．
府
民
の
健
康
課
題
を
明
確
に
し
、
効
果
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
開
発
の
実
施
や
産
学
公
連
携
に
よ
る
研
究
開
発
の
推
進

目
的

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

が
ん
検
診
受
診
者
数
、
受
診
率

介
護
認
定

老
人
ク
ラ
グ
数
、
会
員
数

高
齢
者
の
就
業
率

な
ど

・
特
定
健
診
受
診
率

・
特
定
保
健
指
導

・
特
定
健
診
質
問
項
目

③
特
定
健
診
・
医
療
･介
護
デ
ー
タ
等
（京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
）

・
1人
あ
た
り
の
医
療
費

・
生
活
習
慣
病
の
受
診
率

・
糖
尿
病
、
人
工
透
析

・
介
護
利
用
者
の
医
療
費
・件
数
・
人
数

・
疾
病
別
医
療
費
・
介
護
費
・
人
数
な
ど

④
市
町
村
別
健
康
寿
命

平
均
寿
命
と
介
護
保
険
認
定
者
数
か
ら
算
出
し

た
健
康
寿
命

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・
未
病
改
善
セ
ン
タ
ー
の
概
要
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京 都 ・ 健 康 寿 命 向 上 対 策 事 業 に て 地 域 の 健 康 課 題 を 抽 出２
６

２
７

２
８

３
０

●
セ
ン
タ
ー
設
置

★
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

の
構
築

•収
集
デ
ー
タ

⇒
健
診
・
医
療

•デ
ー
タ
提
供
元

⇒
協
会
け
ん
ぽ
・

市
町
村
国
保

●
情
報
提
供

・
啓
発

●
き
ょ
う
と
健
康

長
寿
・
未
病
改
善

推
進
会
議
及
び
ブ

ロ
ッ
ク
協
議
会

★
産
学
公
連
携

プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

•プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

の
募
集
・設
置

●
セ
ン
タ
ー
の
運
営

★
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
拡
張

•収
集
デ
ー
タ

⇒
健
診
・
医
療
・
介
護

•デ
ー
タ
提
供
元

⇒
協
会
け
ん
ぽ
・
市
町
村

国
保
・
国
保
組
合
・後

期
高
齢


収
集
デ
ー
タ
分
析
結
果

の
還
元

●
ヘ
ル
ス
ケ
ア
産
業
創
出

事
業

●
情
報
提
供
・
啓
発

●
推
進
会
議
及
び
ブ
ロ
ッ
ク

協
議
会

★
産
学
公
連
携
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム

•新
規
募
集

•2
7年
度
提
案
に
つ
い
て

①
本
格
始
動

②
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
終
了

③
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン

事
業
と
し
て
実
施

•情
報
交
換
会
の
開
催

●
セ
ン
タ
ー
の
運
営

★
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
維
持
・
管
理

•収
集
デ
ー
タ

⇒
健
診
・
医
療
・
介
護
デ
ー
タ
（
㉙
）

•収
集
デ
ー
タ
経
年
分
析
及
び
市
町
村
別
還
元

★
産
学
公
連
携
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

•新
規
募
集

•2
9年
度
提
案
に
つ
い
て

①
本
格
始
動
（
京
都
産
業
２
１
：
エ
コ
ノ
ミ
ッ
ク
・
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
支
援
強
化
事
業
）

②
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
終
了

③
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
事
業
と
し
て
実
施

•情
報
交
換
会
の
開
催

●
ヘ
ル
ス
ケ
ア
産
業
創
出
事
業

●
情
報
提
供
・
啓
発

●
き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・
未
病
改
善
推
進
会
議
及
び
ブ
ロ
ッ
ク

協
議
会

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・
未
病
改
善
セ
ン
タ
ー
事
業
の
経
過

★
糖
尿
病
重
症
化
予
防
対
策
事
業

•ど
こ
で
も
保
健
指
導
が
受
け
ら
れ
る
実
施
体
制
の
支
援

•市
町
村
国
保
に
加
え
、
他
保
険
者
の
実
施
体
制
づ
く
り

•地
域
人
材
資
源
の
育
成
と
活
用

•薬
局
等
で
の
健
康
無
関
心
層
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

２
９

●
セ
ン
タ
ー
の
運
営

★
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
維
持
・管
理

•収
集
デ
ー
タ

⇒
健
診
・
医
療
・
介
護

•収
集
デ
ー
タ
経
年
分
析
及

び
府
民
健
康
栄
養
調
査
結

果
の
還
元

★
産
学
公
連
携
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム

•新
規
募
集

•2
8年
度
提
案
に
つ
い
て

①
本
格
始
動
（
京
都
産
業

２
１
：
エ
コ
ノ
ミ
ッ
ク
・

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
支
援

強
化
事
業
）

②
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

終
了

③
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン

事
業
と
し
て
実
施

•情
報
交
換
会
の
開
催

●
ヘ
ル
ス
ケ
ア
産
業
創
出

事
業

●
情
報
提
供
・
啓
発

●
推
進
会
議
及
び
ブ
ロ
ッ
ク

協
議
会

★
糖
尿
病
重
症
化
予
防
対

策
事
業

•ど
こ
で
も
保
健
指
導
が
受

け
ら
れ
る
体
制
の
構
築

•地
域
人
材
資
源
の
育
成
と

活
用
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市
町
村

国
保

約
万
人

（
％
）

健
診

医
療

介
護

後
期
高
齢

約
万
人

（
％
）

医
療

国
保
組
合

約
万
人

（
）

健
診

医
療京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
取
扱
範
囲

（
電
子
デ
ー
タ
に
よ
り
管
理
し
て
い
る
も
の
に
限
る
）

京
都
府
民

万
人
の
デ
ー
タ
（
人
口
の
６
６
％
を
カ
バ
ー
）

医
療
保
険
者
（

歳
～

歳
～

歳
～

歳
～

協
会

け
ん
ぽ

約
万
人

（
％
）

健
診

医
療

特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
情
報

国
民
健
康
保
険
医
療
情
報

介
護
保
険
情
報
（
※
３
）

※
２

後
期
高
齢
者
医
療
情
報

※
１

特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
情
報

協
会
け
ん
ぽ
健
康
保
険
医
療
情
報

京
都
市
特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
情
報

特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
情
報

国
民
健
康
保
険
医
療
情
報

：
京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
取
扱
範
囲

※
１
：
６
５
歳
以
上
７
５
歳
未
満
で
一
定
の
障
害
が
あ
る
者

※
２
：
第
２
号
被
保
険
者
（
受
給
に
つ
い
て
は
、
要
介
護
、
要
支
援
状
態
が
加
齢
に
起
因
す
る
疾
病
（
特
定
疾
病
）
に
よ
る
場
合
に
限
定
）

※
３
：
「
受
給
者
台
帳
」
に
登
録
さ
れ
て
い
る
被
保
険
者
に
限
る
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15
.3
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20
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33
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%

京
都
市

向
日
市

長
岡
京
市

大
山
崎
町

宇
治
市

城
陽
市

八
幡
市

京
田
辺
市

久
御
山
町

井
手
町

宇
治
田
原
町

木
津
川
市

笠
置
町

和
束
町

精
華
町

南
山
城
村

亀
岡
市

南
丹
市

京
丹
波
町

福
知
山
市

舞
鶴
市

綾
部
市

宮
津
市

京
丹
後
市

伊
根
町

与
謝
野
町

京
都
府

市
町
村
人
口
に
占
め
る
保
険
者
別
加
入
者
割
合

平
成

27
年
度
（
20

15
年
）

市
町
村
国
保

協
会
け
ん
ぽ

(府
内
在
住
者

)
後
期
高
齢

そ
の
他

国
保
組
合

市
町

村
人

口
に

占
め

る
保

険
者

別
加

入
者

割
合

平
成

2
7
年

度
（
2
0
1
5
年

）

加
入

者
数

割
合

加
入

者
数

割
合

加
入

者
数

割
合

加
入

者
数

割
合

京
都

市

向
日

市

長
岡

京
市

大
山

崎
町

宇
治

市

城
陽

市

八
幡

市

京
田

辺
市

久
御

山
町

井
手

町

宇
治

田
原

町

木
津

川
市

笠
置

町

和
束

町

精
華

町

南
山

城
村

亀
岡

市

南
丹

市

京
丹

波
町

福
知

山
市

舞
鶴

市

綾
部

市

宮
津

市

京
丹

後
市

伊
根

町

与
謝

野
町

京
都

府

※
京

都
府

に
は

、
国

保
組

合
(1

1
)の

加
入

者
7
0
,8

5
2
人

（
2
.8

％
）
を

含
む

出
典

：
京

都
府

健
診

・
医

療
・
介

護
総

合
デ

ー
タ

ベ
ー

ス
　

　
　

　
平

成
2
8
年

1
月

1
日

住
民

基
本

台
帳

人
口

・
世

帯
数

、
平

成
2
7
年

（
1
月

1
日

か
ら

同
年

1
2
月

3
1
日

ま
で

）
人

口
動

態
（
市

区
町

村
別

）
（
総

計
）

  
  

  
  

高
齢

化
率

：
京

都
府

統
計

な
び

・
国

勢
調

査
「
市

区
町

村
別

・
年

齢
５

歳
級

別
人

口
」

そ
の

他
（
被

保
険

者
＋

被
扶

養
者

）
市

町
村

人
口

協
会

け
ん

ぽ
後

期
高

齢
市

町
村

国
保

高
齢

化
率

資 ‐ 4



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

市
町
村
人
口
に
占
め
る
保
険
者
別
加
入
者
割
合
【
男
性
】

平
成
2
7
年
度
（
2
0
1
5
年
）

加
入
者
数

割
合

加
入
者
数

割
合

加
入
者
数

割
合

加
入
者
数

割
合

京
都

市

向
日

市

長
岡

京
市

大
山

崎
町

宇
治

市

城
陽

市

八
幡

市

京
田

辺
市

久
御

山
町

井
手

町

宇
治
田
原
町

木
津

川
市

笠
置

町

和
束

町

精
華

町

南
山

城
村

亀
岡

市

南
丹

市

京
丹

波
町

福
知

山
市

舞
鶴

市

綾
部

市

宮
津

市

京
丹

後
市

伊
根

町

与
謝

野
町

京
都

府

※
京
都
府
に
は
、
国
保
組
合
(1
1
)の

加
入
者
3
7
,6
8
1
人
（
3
.1
％
）
を
含
む

出
典
：
京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

　
　
　
　
平
成
2
8
年
1
月
1
日
住
民
基
本
台
帳
人
口
・
世
帯
数
、
平
成
2
7
年
（
1
月
1
日
か
ら
同
年
1
2
月
3
1
日
ま
で
）
人
口
動
態
（
市
区
町
村
別
）
（
総
計
）

そ
の
他

（
被
保
険
者
＋
被
扶
養
者
）

市
町
村

人
口

市
町
村
国
保

協
会
け
ん
ぽ

後
期
高
齢

24
.8
%

23
.9
%

21
.1
%

22
.1
%

24
.1
%

27
.3
%

28
.0
%

21
.9
% 30

.9
%

30
.5
%

27
.4
%

22
.1
%

33
.3
% 42

.6
%

19
.5
%

35
.9
%

25
.9
%

27
.3
%

31
.7
%

21
.5
%

24
.0
%

27
.2
%

31
.0
%

32
.0
%

35
.4
%

30
.6
%

24
.9
%

27
.0
%

23
.9
%

18
.9
%

17
.8
%

26
.7
% 26
.5
%

16
.2
%

16
.7
%

28
.9
%

27
.5
%

27
.8
%

12
.5
%

13
.0
%

17
.2
%

12
.9
%

7.
1% 29
.9
%

29
.2
% 29

.4
%

26
.1
%

24
.9
% 26

.4
% 27

.1
% 33

.3
%

29
.0
%

33
.4
%

25
.6
%

10
.2
%

9.
9%

9.
8%

11
.4
%

10
.2
% 11
.4
%

10
.1
%

8.
5%

9.
8%

11
.7
%

10
.2
%

8.
1%

20
.3
%

16
.2
%

7.
7%

16
.9
%

9.
7% 14

.4
%

17
.4
%

11
.5
%

11
.8
%

15
.4
% 17

.1
%

14
.5
%

19
.8
%

14
.3
%

10
.6
%

3.
1%

37
.9
%

42
.4
%

50
.1
%

48
.6
% 39

.0
%

34
.9
%

45
.7
%

52
.9
%

30
.4
%

30
.2
%

34
.6
%

57
.3
%

33
.3
% 24

.0
%

59
.9
%

40
.1
% 34
.5
% 29
.2
% 21
.5
%

40
.9
%

39
.4
% 30

.9
% 24
.8
%

20
.2
%

15
.8
%

21
.7
%

35
.9
%

京
都
市

向
日
市

長
岡
京
市

大
山
崎
町

宇
治
市

城
陽
市

八
幡
市

京
田
辺
市

久
御
山
町

井
手
町

宇
治
田
原
町

木
津
川
市

笠
置
町

和
束
町

精
華
町

南
山
城
村

亀
岡
市

南
丹
市

京
丹
波
町

福
知
山
市

舞
鶴
市

綾
部
市

宮
津
市

京
丹
後
市

伊
根
町

与
謝
野
町

京
都
府

市
町
村
人
口
に
占
め
る
保
険
者
別
加
入
者
割
合
【
男
性
】

平
成

27
年
度
（
20

15
年
）

市
町
村
国
保

協
会
け
ん
ぽ

(府
内
在
住
者

)
後
期
高
齢

そ
の
他

国
保
組
合

資 ‐ 5



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

市
町
村
人
口
に
占
め
る
保
険
者
別
加
入
者
割
合
【
女
性
】

平
成
2
7
年
度
（
2
0
1
5
年
）

加
入
者
数

割
合

加
入
者
数

割
合

加
入
者
数

割
合

加
入
者
数

割
合

京
都

市

向
日

市

長
岡

京
市

大
山

崎
町

宇
治

市

城
陽

市

八
幡

市

京
田

辺
市

久
御

山
町

井
手

町

宇
治
田
原
町

木
津

川
市

笠
置

町

和
束

町

精
華

町

南
山

城
村

亀
岡

市

南
丹

市

京
丹

波
町

福
知

山
市

舞
鶴

市

綾
部

市

宮
津

市

京
丹

後
市

伊
根

町

与
謝

野
町

京
都

府

※
京
都
府
に
は
、
国
保
組
合
(1
1
)の

加
入
者
3
3
,1
7
1
人
（
2
.5
％
）
を
含
む

出
典
：
京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

　
　
　
　
平
成
2
8
年
1
月
1
日
住
民
基
本
台
帳
人
口
・
世
帯
数
、
平
成
2
7
年
（
1
月
1
日
か
ら
同
年
1
2
月
3
1
日
ま
で
）
人
口
動
態
（
市
区
町
村
別
）
（
総
計
）

市
町
村

人
口

市
町
村
国
保

協
会
け
ん
ぽ

後
期
高
齢

そ
の
他

（
被
保
険
者
＋
被
扶
養
者
）

25
.4
%

25
.3
%

23
.5
%

24
.5
%

25
.8
%

28
.9
%

29
.3
%

23
.3
% 31

.7
%

28
.5
%

27
.0
%

23
.2
% 30
.1
% 38

.2
%

21
.0
%

33
.4
%

26
.0
%

25
.3
%

28
.2
%

22
.4
%

26
.1
%

26
.5
%

29
.0
%

28
.9
%

26
.8
%

27
.5
%

25
.6
%

26
.2
%

23
.4
%

19
.2
%

17
.9
%

26
.8
% 25
.9
%

15
.5
%

17
.4
%

27
.4
%

26
.4
%

27
.6
%

12
.9
%

13
.5
%

16
.3
%

13
.5
%

6.
7%

30
.1
%

27
.9
% 28
.1
%

26
.5
% 25
.3
%

26
.3
%

25
.7
% 31
.4
%

24
.3
% 30

.9
%

25
.1
%

14
.8
%

13
.1
%

12
.6
%

14
.9
%

13
.1
% 14
.2
%

12
.5
%

11
.0
%

12
.7
%

17
.5
%

15
.0
%

10
.7
%

28
.9
%

22
.8
%

10
.0
%

25
.4
%

13
.2
%

22
.2
% 25

.1
%

18
.3
% 18
.6
% 23

.6
% 26
.5
% 22
.3
%

34
.1
%

22
.0
%

15
.0
%

2.
5%

33
.6
%

38
.2
%

44
.7
%

42
.7
% 34

.3
%

30
.9
%

42
.8
%

48
.4
%

28
.2
%

27
.5
%

30
.4
%

53
.2
%

27
.5
%

22
.7
%

55
.4
%

34
.5
%

30
.7
% 24
.6
% 18
.6
%

32
.9
%

30
.0
% 23
.6
%

18
.8
%

17
.5
%

14
.8
%

19
.6
%

31
.8
%

京
都
市

向
日
市

長
岡
京
市

大
山
崎
町

宇
治
市

城
陽
市

八
幡
市

京
田
辺
市

久
御
山
町

井
手
町

宇
治
田
原
町

木
津
川
市

笠
置
町

和
束
町

精
華
町

南
山
城
村

亀
岡
市

南
丹
市

京
丹
波
町

福
知
山
市

舞
鶴
市

綾
部
市

宮
津
市

京
丹
後
市

伊
根
町

与
謝
野
町

京
都
府

市
町
村
人
口
に
占
め
る
保
険
者
別
加
入
者
割
合
【
女
性
】

平
成

27
年
度
（
20

15
年
）

市
町
村
国
保

協
会
け
ん
ぽ

(府
内
在
住
者

)
後
期
高
齢

そ
の
他

国
保
組
合
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関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

総
人

口
お

よ
び

指
数

（
平

成
27

（
20

15
）

年
＝

10
0と

し
た

場
合

）
市

な
ど

の
別

：
a＝

都
道

府
県

，
0＝

政
令

市
の

区
（

東
京

23
区

を
含

む
）

，
1＝

政
令

市
，

2＝
そ

の
他

の
市

，
3＝

町
村

20
15

年
20

20
年

20
25

年
20

30
年

20
35

年
20

40
年

20
45

年
20

30
年

20
45

年
京

都
府

京
都

府
京

都
市

京
都

府
京

都
市

 北
区

京
都

府
京

都
市

 上
京

区
京

都
府

京
都

市
 左

京
区

京
都

府
京

都
市

 中
京

区
京

都
府

京
都

市
 東

山
区

京
都

府
京

都
市

 下
京

区
京

都
府

京
都

市
 南

区
京

都
府

京
都

市
 右

京
区

京
都

府
京

都
市

 伏
見

区
京

都
府

京
都

市
 山

科
区

京
都

府
京

都
市

 西
京

区
京

都
府

福
知

山
市

京
都

府
舞

鶴
市

京
都

府
綾

部
市

京
都

府
宇

治
市

京
都

府
宮

津
市

京
都

府
亀

岡
市

京
都

府
城

陽
市

京
都

府
向

日
市

京
都

府
長

岡
京

市
京

都
府

八
幡

市
京

都
府

京
田

辺
市

京
都

府
京

丹
後

市
京

都
府

南
丹

市
京

都
府

木
津

川
市

京
都

府
大

山
崎

町
京

都
府

久
御

山
町

京
都

府
井

手
町

京
都

府
宇

治
田

原
町

京
都

府
笠

置
町

京
都

府
和

束
町

京
都

府
精

華
町

京
都

府
南

山
城

村
京

都
府

京
丹

波
町

京
都

府
伊

根
町

京
都

府
与

謝
野

町

コ
ー

ド
市

な
ど

の
別

都
道

府
県

市
区

町
村

総
人

口
（

人
）

平
成

27
（

20
15

）
年

の
総

人
口

を
10

0と
し

た
と

き
の

総
人

口
の

指
数

府
内
市
町
村
　
将
来
推
計
人
口
お
よ
び
指
数

平
成
27
（
20
15
）
年
の
総
人
口
を
10
0

と
し
た
と
き
の
総
人
口
の
指
数
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関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）年

齢
別

人
口

お
よ

び
指

数
（

平
成

27
（

20
15

）
年

＝
10

0と
し

た
場

合
）

　
0-

14
歳

人
口

平
成

27
（

20
15

）
年

の
総

人
口

を
10

0と
し

た
と

き
の

0-
14

歳
人

口
の

指
数

20
15

年
20

45
年

20
45

年
京

都
府

京
都

府
京

都
市

京
都

府
京

都
市

 北
区

京
都

府
京

都
市

 上
京

区
京

都
府

京
都

市
 左

京
区

京
都

府
京

都
市

 中
京

区
京

都
府

京
都

市
 東

山
区

京
都

府
京

都
市

 下
京

区
京

都
府

京
都

市
 南

区
京

都
府

京
都

市
 右

京
区

京
都

府
京

都
市

 伏
見

区
京

都
府

京
都

市
 山

科
区

京
都

府
京

都
市

 西
京

区
京

都
府

福
知

山
市

京
都

府
舞

鶴
市

京
都

府
綾

部
市

京
都

府
宇

治
市

京
都

府
宮

津
市

京
都

府
亀

岡
市

京
都

府
城

陽
市

京
都

府
向

日
市

京
都

府
長

岡
京

市
京

都
府

八
幡

市
京

都
府

京
田

辺
市

京
都

府
京

丹
後

市
京

都
府

南
丹

市
京

都
府

木
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併
症

・
そ
の
他
の
急
性
虚
血
性
心
疾
患

・
慢
性
虚
血
性
心
疾
患

・
府
民
は
、
国
と
比
べ
て
、
「
心
疾
患
」
、
「
虚
血
性
心
疾
患
」
の
死
亡
率
は
高
い
が
、
「
急
性
心
筋
梗
塞
」

の
死
亡
率
は
低
い
。

→
急
性
心
筋
梗
塞
以
外
の
慢
性
化
し
た
虚
血
性
心
疾
患
の
死
亡
が
多
い

（
ＩＣ
Ｄ
－
１
０
（
２
０
０
３
年
版
）
準
拠

基
本
分
類
表

死
亡
比

高
い

死
亡
比

高
い

死
亡
比

高
い

死
亡
比

低
い

そ
の
他
の

虚
血
性
心
疾
患

府
民
の
心
疾
患
死
亡

の
状
況

85
.8

83
.7

74
.2

65
.4

84
.7

81
.8

76
.2

69
.6

010203040506070809010
0

平
成

12
年

平
成

17
年

平
成

22
年

平
成

27
年

（ 人 口10 万 対 ）

「
心
疾
患
」
の
年
齢
調
整
死
亡
率
（
男
）

全
国

京
都

48
.5

45
.3

39
.7

34
.2

49
.7

47
.4

41
.7

37
.6

010203040506070809010
0

平
成

12
年

平
成

17
年

平
成

22
年

平
成

27
年

（ 人 口10 万 対 ）

「
心
疾
患
」
の
年
齢
調
整
死
亡
率
（
女
）

全
国

京
都

出
典
：
人
口
動
態
統
計
特
殊
報
告

40
.5

29
.7

25
.9

20
.4

16
.2

36
.0

26
.1

20
.5

14
.4

11
.1

01020304050

平
成

7年
平
成

12
年

平
成

17
年

平
成

22
年

平
成

27
年

（ 人 口10 万 対 ）

「
急
性
心
筋
梗
塞
」
の
年
齢
調
整
死
亡
率
（
男
）

全
国

京
都

20
.8

14
.2

11
.5

8.
4

6.
1

20
.6

13
.4

10
.1

6.
0

4.
9

01020304050

平
成

7年
平
成

12
年

平
成

17
年

平
成

22
年

平
成

27
年

（ 人 口10 万 対 ）

「
急
性
心
筋
梗
塞
」
の
年
齢
調
整
死
亡
率
（
女
）

全
国

京
都

出
典
：
人
口
動
態
統
計
特
殊
報
告
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関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

16
.2

11
.1

11
.2

6.
1

4.
9

4.
9

024681012141618

全
国

京
都
府

京
都
市

全
国

京
都
府

京
都
市

男
女

急
性
心
筋
梗
塞
の
年
齢
調
整
死
亡
率

(H
2

7
)

（
京
都
府
と
京
都
市
の
比
較
）

42
.2

36
.9

31
.3

44
.0

46
.4

39
.3

0102030405060

平
成

12
年

平
成

17
年

平
成

22
年

平
成

27
年

（ 人 口10 万 対 ）

「
虚
血
性
心
疾
患
」
の
年
齢
調
整
死
亡
率
（
男
）

全
国

京
都

18
.6

15
.3

11
.8

21
.3

20
.2

15
.9

0102030405060

平
成

12
年

平
成

17
年

平
成

22
年

平
成

27
年

（ 人 口10 万 対 ）

「
虚
血
性
心
疾
患
」
の
年
齢
調
整
死
亡
率
（
女
）

全
国

京
都

出
典
：
人
口
動
態
統
計
特
殊
報
告

※
昭
和
４
５
年
頃
ま
で
は
、
男
女
と
も
に
国
よ
り
高
く
推
移
し
て
い
た
が
、
平
成
２
，
７
年
と
国
よ
り
低
下
、

平
成
１
７
年
以
降
は
、
府
、
市
と
も
に
全
国
よ
り
高
く
、
国
の
減
少
傾
向
に
追
い
つ
い
て
い
な
い
状
況
が
あ
る
。

出
典
：
人
口
動
態
統
計
特
殊
報
告

31
.339
.3

0102030405060708090

昭和35年

40

45

50

55

60

平成２

7

12

17

22

27

人口１０万対（人）

（
男
）

全
国

京
都
府

11
.8

15
.9

010203040506070809010
0

昭和35年

40

45

50

55

60

平成２

7

12

17

22

27

人口１０万対（人）

（
女
）

全
国

京
都
府

「
虚
血
性
心
疾
患
」
年
齢
調
整
死
亡
率
の
年
次
推
移

平
成
２
７
年
で
は
男
女

と
も
に
ワ
ー
ス
ト
７
位

虚
血
性
心
疾
患

年
齢
階
級
別
死
亡
率

(H
2

7
京
都
府

)

※
平
成
２
７
年
の
死
亡
率
で
は
、
ほ
ぼ
ど
の
年
代
に
お
い
て
も
全
国
と
比
べ
て
死
亡
率
が
高
い
。

出
典
：
人
口
動
態
統
計
特
殊
報
告

10
.3

18
.1

30
.1

43
.2

70
.7

96
.4

13
8.
8

9.
323

.535
.648

.187
.8

13
1

19
3

02040608010
0

12
0

14
0

16
0

18
0

20
0

人口１０万対

男

全
国

京
都
府

2
3.
5

6.
4

8

13
.9

24
.1

49
.5

2
8

16
.4

8.
3
1941

.555
.3

05010
0

15
0

20
0

人口１０万対

女

全
国

京
都
府
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関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

年
代

国
（
男
）

府
（
男
）

国
（
女
）

府
（
女
）

４
０
～
４
４
歳

10
.3

9.
3（

22
位
）

2.
0

2.
0（

20
位
）

４
５
～
４
９
歳

18
.1

23
.5
（
11
位
）

3.
5

8.
0（

4位
）

５
０
～
５
４
歳

30
.1

35
.6
（
9位
）

6.
4

16
.4
（
1位
）

５
５
～
５
９
歳

43
.2

48
.1
（
13
位
）

8.
0

8.
3（

17
位
）

６
０
～
６
４
歳

70
.7

87
.8
（
8位
）

13
.9

19
.0
（
10
位
）

虚
血
性
心
疾
患
に
よ
る
早
世
（
年
齢
階
級
別
死
亡
率
（
人
口

1
0
万
対
）
）

＊
H2

7年
（

）
内
は
全
国
ワ
ー
ス
ト
順
位

H1
7

H2
2

H2
7

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

40
-4
4 歳

12
.7

10
.6
( ２
５
位

)
10

.4
15

.2
(
６
位

)
10

.3
9.
3(
２
２
位

)
45

-4
9 歳

21
.2

21
.6
( １
９
位

)
20

.4
21

.0
( １
９
位

)
18

.1
23

.5
( １
１
位

)
50

-5
4 歳

35
.9

40
.4
( １
３
位

)
32

33
.0
( １
７
位

)
30

.1
35

.6
(
９
位

)
55

-5
9 歳

55
.8

51
.2
( ２
０
位

)
51

.7
68

.8
(
７
位

)
43

.2
48

.1
( １
３
位

)
60

-6
4 歳

84
.2

83
.1
( １
２
位

)
75

.7
91

.6
(
７
位

)
70

.7
87

.8
(
８
位

)

10
.6

21
.6

40
.4

51
.2

83
.1

15
.2

21

33

68
.8

91
.6

9.
3

23
.5

35
.6

48
.1

87
.8

010203040506070809010
0

40
-4
4歳

45
-4
9歳

50
-5
4歳

55
-5
9歳

60
-6
4歳

H1
7

H2
2

H2
7

人
口

1
0
万
対

（
）
内
は
全
国
ワ
ー
ス
ト
順
位

虚
血
性
心
疾
患

年
代
別
、
年
次
別
死
亡
率

(京
都
府
：
男

)

出
典
：
人
口
動
態
統
計
特
殊
報
告

虚
血
性
心
疾
患

年
代
別
、
年
次
別
死
亡
率

(京
都
府
：
女

)

出
典
：
人
口
動
態
統
計
特
殊
報
告

H1
7

H2
2

H2
7

年
代

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

全
国

京
都
府

40
-4

4 歳
2.

5
1.

3(
２
９
位

)
2.

6
4.

6(
  ８
位

)
2

2.
0(
２
０
位

)
45

-4
9 歳

4.
2

9.
7(

   ３
位

)
4

3.
8(
２
２
位

)
3.

5
8.

0(
  ４
位

)
50

-5
4 歳

6.
7

5.
9(
２
５
位

)
7

4.
2(
３
５
位

)
6.

4
16

.4
(  
１
位

)
55

-5
9 歳

11
.9

16
.8

( １
０
位

)
10

.5
20

.1
(  
２
位

)
8

8.
3(
１
７
位

)
60

-6
4 歳

21
.5

27
.5

(  
 ８
位

)
17

.8
8.

8(
４
１
位

)
13

.9
19

.0
( １
０
位

)

1.
3

9.
7

5.
9

16
.8

27
.5

4.
6

3.
8

4.
2

20
.1

8.
8

2

8
16

.4

8.
3

19

010203040506070809010
0

40
-4

4歳
45

-4
9歳

50
-5

4歳
55

-5
9歳

60
-6

4歳

H1
7

H2
2

H2
7

人
口

1
0
万
対

（
）
内
は
全
国
ワ
ー
ス
ト
順
位

02040608010
0

12
0

14
0

16
0

人

急
性
心
筋
梗
塞
男

急
性
心
筋
梗
塞
女

そ
の
他
の
虚
血
性

心
疾
患
男

そ
の
他
の
虚
血
性

心
疾
患
女

虚
血
性
心
疾
患

年
代
別
、
男
女
別
死
亡
数

(H
2

7
京
都
府

)

※
急
性
心
筋
梗
塞
よ
り
そ
の
他
の
虚
血
性
心
疾
患
の
死
亡
数
が
多
い
。
（
急
性
心
筋
梗
塞
年
間
死
亡
数
は
５
６
０
人
、

そ
の
他
の
虚
血
性
心
疾
患
は

1
,２
９
５
人
）

女
性
よ
り
男
性
の
方
が
死
亡
が
多
く
、
ま
た
男
性
の
方
が
若
年
死
亡
が
多
い
。

そ
の
他
の
虚
血
性
心
疾
患
は
４
０
～
５
０
歳
の
壮
年
期
か
ら
死
亡
数
が
上
昇
（
特
に
男
性
）
。
ま
た
６
０
～
７
０
才
代
で

急
激
に
死
亡
数
が
上
昇
。

出
典
：
人
口
動
態
統
計
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関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

虚
血
性
心
疾
患
に
含
ま
れ
る
疾
患

◆
狭
心
症

◆
急
性
心
筋
梗
塞

◆
再
発
性
心
筋
梗
塞

◆
急
性
心
筋
梗
塞
の
続
発
合
併
症

◆
そ
の
他
の
急
性
虚
血
性
心
疾
患

◆
慢
性
虚
血
性
心
疾
患

（
ＩＣ
Ｄ
－
１
０
（
２
０
０
３
年
版
）
準
拠

基
本
分
類
表

冠
動
脈
の
動
脈
硬
化
を
進

行
さ
せ
る
要
因

●
肥
満

●
高
血
圧

●
脂
質
異
常
症

●
喫
煙

●
糖
尿
病

予
防
の
た
め
に
改
善
す
べ
き
生

活
習
慣

▲
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
摂
取
過
多

▲
ナ
ト
リ
ウ
ム

〃
▲
カ
リ
ウ
ム

の
摂
取
不
足

▲
脂
質
（
飽
和
脂
肪
酸
過
多
、
多
価
不

飽
和
脂
肪
酸
の
不
足
）

▲
水
溶
性
食
物
繊
維
の
摂
取
不
足

健
康
日
本

2
1
健
康
課
題
概
要
図
を
改
編

リ
ス
ク
が
重
な
る
こ
と
に
よ
り
発
症
が
急
増

保
有
数
２
：

9
.7
倍
３
～
４
：

3
1

.3
倍

資 ‐ 21



 
 
 
 
 
 
 
 
 

医療の状況
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

京都府健診・医療・介護総合データベース　医療レセプトデータ分析の疾病分類

胃がん 胃の悪性新生物

結腸の悪性新生物

直腸S状結腸移行部及び直腸の悪性新生物

肝がん 肝及び肝内胆管の悪性新生物

肺がん 気管、気管支及び肺の悪性新生物

乳がん 乳房の悪性新生物

子宮がん 子宮の悪性新生物

糖尿病

その他の内分泌、栄養及び代謝疾患

高血圧性疾患

虚血性心疾患

その他の心疾患

くも膜下出血

脳内出血

脳梗塞

脳動脈硬化（症）

その他の脳血管疾患

う蝕

歯肉炎及び歯周疾患

その他の歯及び歯の支持組織の障害

腎不全

社会保険表章用疾病分類

悪性新生物

大腸がん

糖尿病

脂質異常症

腎不全

病名

高血圧性疾患

心疾患

脳血管疾患

歯科
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関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
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医療費の３要素 

１人あたり医療費  

＝ 医療費総額 ／ 加入者数 

          

＝ ①１日あたり医療費 × ②１件あたり日数 × ③1人あたり件数 

（受診率） 

 

①１日あたり医療費 総医療費 ／ 受診実日数 （受診の単価） 

・医療費の単価を表し、診療費を受診実日数で割ったも    

のです。 

・1日当たり診療費が高いということは、1回受診ある

いは1日の入院でかかる費用が高いということです。 

 

②１件あたり日数 受診実日数 ／ レセプト件数 （受診の期間） 

・患者が一定期間内（本資料では1年間）に同一の医療

機関に通った平均的な日数(または、入院した日数)を表

し、受診実日数をレセプト枚数で割ったものです。 

・入院の1件当たり日数が多ければ、概ね入院期間が長

く、入院外の1件当たり日数が多ければ、通院頻度が高

いものと考えられます。  

 

③１人あたり件数 

（受診率） 

レセプト件数 ／ 加入者数 （受診の発生率） 

・加入者1人当たりが一定期間（本資料では1年間）に

医療機関に何回かかったかを示す指標であり、医療保険

の分野では「受診率」と呼ばれています。 

 

 

○受診率は、主に医療を受ける側の受診動向や感染症の流行などの疾病構造等

に依存しやすいと考えられます。 

 

○1件当たり日数は、患者の受診動向や疾病の種類、並びに、医療機関における

診療行為など、医療を受ける側による要因、並びに、医療供給側による要因

の両方の影響を受けやすいと考えられます。 

  

○1 日当たり診療費は、医療供給側の診療行為などの要因に依存しやすいと考

えられます。 
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３
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（
第
３
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総医療費（円）
１人あたり
医療費（円）

１日あたり
医療費(円）

１件あたり
日数（日）

受診率（件）
（1,000人あたり）

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

国 保 組 合 8,136,381,098 215,928 16,867 1.28 9,998.59
京 都 府 319,086,788,434 402,857 19,628 1.66 12,335.70
出典：京都府健診・医療・介護総合データベース

平成27年度（2015）　入院＋外来　男性
　市町村（市町村国保（退職者国保含む）＋協会けんぽ＋後期高齢）及び国保組合

市町村別医療費の状況
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３
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総医療費（円）
１人あたり
医療費（円）

１日あたり
医療費(円）

１件あたり
日数（日）

受診率（件）
（1,000人あたり）

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

国 保 組 合 6,757,646,792 203,722 14,035 1.22 11,878.66
京 都 府 362,613,662,102 396,979 16,361 1.63 14,897.63
出典：京都府健診・医療・介護総合データベース

平成27年度（2015）　医療費　入院＋外来　女性
　市町村（市町村国保（退職者国保含む）＋協会けんぽ＋後期高齢）及び国保組合

市町村別医療費の状況
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総医療費（円）
１人あたり
医療費（円）

１日あたり
医療費(円）

１件あたり
日数（日）

受診率（件）
（1,000人あたり）

京 都 市 376,643,725,862 412,314 17,476 1.67 14,086.03
向 日 市 13,366,138,446 407,442 16,437 1.68 14,734.49
長 岡 京 市 17,622,052,456 414,881 17,132 1.68 14,411.23
大 山 崎 町 3,551,041,996 419,547 17,801 1.57 15,021.98
宇 治 市 46,583,855,854 387,327 18,245 1.61 13,207.03
城 陽 市 21,659,659,794 412,251 17,437 1.62 14,586.54
八 幡 市 17,244,489,192 425,832 18,724 1.54 14,731.63
京 田 辺 市 13,722,735,718 411,983 18,402 1.52 14,736.17
久 御 山 町 4,261,548,646 368,455 19,428 1.55 12,230.16
井 手 町 2,508,148,240 452,163 18,621 1.72 14,093.20
宇 治 田 原 町 2,658,840,682 409,683 19,576 1.63 12,867.03
木 津 川 市 14,061,704,276 422,641 17,632 1.53 15,671.13
笠 置 町 664,679,852 649,101 22,161 1.54 19,039.06
和 束 町 1,412,600,160 435,182 18,926 1.64 14,058.23
精 華 町 6,822,776,528 427,546 17,095 1.57 15,979.32
南 山 城 村 936,662,692 509,056 18,755 1.56 17,434.78
亀 岡 市 22,323,508,348 363,978 18,052 1.57 12,859.44
南 丹 市 9,804,381,470 407,311 18,684 1.67 13,085.37
京 丹 波 町 4,935,888,670 404,681 19,536 1.55 13,388.29
福 知 山 市 20,489,750,026 405,384 18,131 1.71 13,038.56
舞 鶴 市 22,201,285,554 394,732 18,125 1.58 13,747.87
綾 部 市 9,848,307,852 386,481 18,616 1.97 10,541.09
宮 津 市 6,860,417,130 458,125 20,488 1.68 13,319.20
京 丹 後 市 18,817,665,386 401,606 20,204 1.93 10,308.35
伊 根 町 765,554,864 399,559 18,666 1.85 11,557.41
与 謝 野 町 7,039,002,952 386,037 19,860 1.57 12,414.77
国 保 組 合 14,894,027,890 210,213 15,452 1.25 10,878.79
京 都 府 681,700,450,536 399,709 17,744 1.64 13,707.83
出典：京都府健診・医療・介護総合データベース

平成27年度（2015）　医療費　入院＋外来　男女
　市町村（市町村国保（退職者国保含む）＋協会けんぽ＋後期高齢）及び国保組合

市町村別医療費の状況
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（
第
３
次
）

乳がん 子宮がん

男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 女性 女性

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇治田原町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

出典：京都府健診・医療・介護総合データベース

平成27年度（2015）　疾病別標準化レセプト件数比　入院＋外来
　市町村別（市町村国保（退職者国保含む）＋協会けんぽ＋後期高齢）及び国保組合別

　全レセプトにおける主病名毎のレセプト件数について、性別・５歳階級別補正による標準化を行い、京都府を1.00としたときの比を示した。

胃がん 大腸がん 肝がん 肺がん

【社会保険表章用疾病分類】胃がん： 大腸がん： ・ 肝がん： 肺がん： 乳がん： 子宮がん：
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男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 男性 女性 男女計

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇治田原町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

出典：京都府健診・医療・介護総合データベース

脂質異常症 高血圧性疾患 心疾患 虚血性心疾患

平成27年度（2015）　疾病別標準化レセプト件数比　入院＋外来
　市町村別（市町村国保（退職者国保含む）＋協会けんぽ＋後期高齢）及び国保組合別

　全レセプトにおける主病名毎のレセプト件数について、性別・５歳階級別補正による標準化を行い、京都府を1.00としたときの比を示した。

糖尿病

【社会保険表章用疾病分類】糖尿病： 脂質異常症： 高血圧性疾患： 心疾患： ・ 虚血性心疾患：
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男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 男性 女性 男女計

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇治田原町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

出典：京都府健診・医療・介護総合データベース

脂質異常症 高血圧性疾患 心疾患 虚血性心疾患

平成27年度（2015）　疾病別標準化レセプト件数比　入院＋外来
　市町村別（市町村国保（退職者国保含む）＋協会けんぽ＋後期高齢）及び国保組合別

　全レセプトにおける主病名毎のレセプト件数について、性別・５歳階級別補正による標準化を行い、京都府を1.00としたときの比を示した。

糖尿病

【社会保険表章用疾病分類】糖尿病： 脂質異常症： 高血圧性疾患： 心疾患： ・ 虚血性心疾患：

男性 女性 男女計 男性 女性 男女計 男性 女性 男女計

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇治田原町
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精 華 町
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亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

出典：京都府健診・医療・介護総合データベース

平成27年度（2015）　疾病別標準化レセプト件数比　入院＋外来
　市町村別（市町村国保（退職者国保含む）＋協会けんぽ＋後期高齢）及び国保組合別

　全レセプトにおける主病名毎のレセプト件数について、性別・５歳階級別補正による標準化を行い、京都府を1.00としたとき
の比を示した。

脳血管疾患 歯科 腎不全

【社会保険表章用疾病分類】脳血管疾患：0904～0908 歯科： ～ 腎不全：
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舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

京 都 府

肝
が
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受
診
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人
あ
た
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性

歳
～

歳
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2 27
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7 33
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.5
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.7
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.1
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京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

京 都 府

肝
が
ん

受
診
率

人
あ
た
り

女
性

歳
以
上
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口
の
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亡
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療
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状
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慣
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状
況

介
護
保
険
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状
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定
健
診
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状
況
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ょ
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健
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長
寿
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未
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改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
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の
動
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死
亡
統
計

医
療
の
状
況
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活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

※
京
都
府
に
は
、
国
保
組
合
（
１
１
）
の
デ
ー
タ
を
含
む

出
典
：
京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

【
社
会
保
険
表
章
用
疾
病
分
類
】
肺
が
ん
：
０
２
０
５

平
成
2
7
年
度
（
2
0
1
5
）
　
疾
病
別
受
診
率
（
1
,0
0
0
人
あ
た
り
）
　
入
院
＋
外
来

　
市
町
村
別
（
市
町
村
国
保
（
退
職
者
国
保
含
む
）
＋
協
会
け
ん
ぽ
＋
後
期
高
齢
）
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 2.
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 1.
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 1.
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 0.
88

 

1.
45

 0.
00

 0.
00

 2.
31

 0.
00

 0.
47

 1.
42

 0.
64

 1.
47

 1.
70

 0.
90

 1.
65

 0.
85

 0.
00

 1.
09

 1.
30

 

0.
0

0.
5

1.
0

1.
5

2.
0

2.
5

3.
0

3.
5

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

京 都 府

肺
が
ん

受
診
率

人
あ
た
り

男
性

歳
～

歳
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向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

京 都 府

肺
が
ん

受
診
率

人
あ
た
り

男
性

歳
～

歳
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京
都
府
に
は
、
国
保
組
合
（
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１
）
の
デ
ー
タ
を
含
む

出
典
：
京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

【
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会
保
険
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疾
病
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類
】
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ん
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平
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（
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1
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病
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受
診
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人
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た
り
）
　
入
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市
町
村
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市
町
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保
含
む
）
＋
協
会
け
ん
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期
高
齢
）

83
.6

1 79
.1

2 97
.3

0 87
.4

5 77
.4

4 90
.7

2 74
.3

9 12
1.

54
 

11
1.

41
 

85
.6

3 87
.2

2 87
.3

8 28
7.

50
 

70
.4

2 

11
5.

29
 

13
5.

14
 

68
.3

4 71
.1

4 69
.2

1 90
.8

2 10
6.

88
 

82
.6

7 11
0.

95
 

88
.4

7 11
0.

71
 

96
.8

4 85
.4

2 

05010
0

15
0

20
0

25
0

30
0

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町
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木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市
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八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町
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肺
が
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受
診
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人
あ
た
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口
の
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療
の
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況
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活
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慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況
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定
健
診
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状
況

き
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と
健
康
長
寿
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未
病
改
善
セ
ン
タ
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料
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の
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統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

※
京
都
府
に
は
、
国
保
組
合
（
１
１
）
の
デ
ー
タ
を
含
む

出
典
：
京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

【
社
会
保
険
表
章
用
疾
病
分
類
】
肺
が
ん
：
０
２
０
５

平
成
2
7
年
度
（
2
0
1
5
）
　
疾
病
別
受
診
率
（
1
,0
0
0
人
あ
た
り
）
　
入
院
＋
外
来

　
市
町
村
別
（
市
町
村
国
保
（
退
職
者
国
保
含
む
）
＋
協
会
け
ん
ぽ
＋
後
期
高
齢
）
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90

 0.
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00

 0.
00

 2.
67

 0.
00

 1.
17

 0.
90

 0.
65

 0.
27

 1.
76

 1.
20

 0.
58

 0.
91

 0.
00

 2.
40

 0.
94

 

0.
0

0.
5

1.
0

1.
5

2.
0

2.
5

3.
0

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

京 都 府

肺
が
ん

受
診
率

人
あ
た
り

女
性

歳
～

歳
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京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

京 都 府

肺
が
ん

受
診
率

人
あ
た
り

女
性

歳
～

歳

※
京
都
府
に
は
、
国
保
組
合
（
１
１
）
の
デ
ー
タ
を
含
む

出
典
：
京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

【
社
会
保
険
表
章
用
疾
病
分
類
】
肺
が
ん
：
０
２
０
５

平
成
2
7
年
度
（
2
0
1
5
）
　
疾
病
別
受
診
率
（
1
,0
0
0
人
あ
た
り
）
　
入
院
＋
外
来

　
市
町
村
別
（
市
町
村
国
保
（
退
職
者
国
保
含
む
）
＋
協
会
け
ん
ぽ
＋
後
期
高
齢
）

49
.6

2 56
.3

4 45
.1

8 45
.2

6 45
.7
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.3
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.0

2 45
.8

4 67
.4

1 29
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.8
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京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

京 都 府
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ん

受
診
率

人
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た
り
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歳
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歳

80
.0

1 

95
.3

1 52
.7

8 53
.9

2 62
.6

3 78
.1

0 77
.0

4 90
.2

1 61
.9

6 62
.0

5 59
.9

7 58
.8

2 44
.6

4 53
.2

5 41
.9

0 10
3.

63
 

68
.1

2 41
.4

3 76
.5

8 69
.6

2 99
.7

5 47
.3

3 82
.0

0 73
.5

0 14
.8

9 75
.9

0 75
.5

8 

02040608010
0

12
0

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市
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京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町
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受
診
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）

※
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に
は
、
国
保
組
合
（
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１
）
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ー
タ
を
含
む

出
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：
京
都
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健
診
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医
療
・
介
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デ
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ス

【
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類
】
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６
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向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇 治 田 原 町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町
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第
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）
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か
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（
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）

※
京
都
府
に
は
、
国
保
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合
（
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）
の
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ー
タ
を
含
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出
典
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京
都
府
健
診
・
医
療
・
介
護
総
合
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

【
社
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保
険
表
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用
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類
】
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０
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～
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）
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木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町
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木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

京 都 府
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受
診
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た
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糖尿病性腎症の状況  

○透析患者数の年次推移（全国） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
出典：一般社団法人 日本透析医学会 「わが国の慢性透析療法の現況」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
出典：一般社団法人 日本透析医学会 「わが国の慢性透析療法の現況」 
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○年末人工透析患者数（京都府） 

 人工透析患者は約 6300 人に上り、糖尿病が原因の人工透析が約 40%ある。 

 
 

 
 出典：一般社団法人 日本透析医学会 年末透析患者数の推移について 

 

○年別新規透析導入患者数・死亡患者数（京都府） 

 新規透析導入患者数と死亡患者数の差は約 60～80 名 

 
 

出典：一般社団法人 日本透析医学会 年別透析導入患者数・死亡患者数について 
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○新規人工透析導入患者数（京都府） 

人工透析導入患者は毎年 700 人に近くに上り、糖尿病が原因の人工透析が 45%
ある。糖尿病の重症化を予防すれば人工透析患者を減らすことが可能

 

 
出典：一般社団法人 日本透析医学会 新規透析導入患者数と糖尿病性腎症について 

 

糖尿病
性腎症

その他 京都府 全国

京都府新規人工透
析導入患者数

糖尿病性腎症に
よる透析患者の割

合

資 ‐ 59



 
 
 
 
 
 
 
 
 

特定健診の状況
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

1

H2
7都

道
府

県
別

特
定

健
診

受
診

率
（
全

保
険

者
）

資 ‐ 60



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

1
6

9

腹
囲
︓
お
へ
そ
の
⾼
さ
の
ウ
エ
ス
ト
周
囲
⻑
。

腹
囲
︓
お
へ
そ
の
⾼
さ
の
ウ
エ
ス
ト
周
囲
⻑
。

82838485868788

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ c m ]

腹
囲

(男
性
)

腹
囲
(男

性
)

全
国
平
均

7677787980818283

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ c m ]

腹
囲

(女
性
)

腹
囲
(女

性
)

全
国
平
均

1
6

8

2
-４
.
特
定
健
診
の
集
計
グ
ラ
フ

【
概
要
】
特
定
健
診
に
お
け
る
検
査
項
目
を
、
男
⼥
別
、
都
道
府
県
別
に
平
成
2
7
年
度
(1
年
間
)分
を
集
計
し
た
。

1
3
項
目
を
示
す
。

B
M
I︓
B
o
d
y
M
a
ss
In
d
e
x
の
略
。
B
M
I=
体
重
(k
g
)÷
⾝
⻑
(m
)÷
⾝
⻑
(m
).

B
M
I︓
B
o
d
y
M
a
s
s
In
d
e
x
の
略
。
B
M
I=
体
重
(k
g
)÷
⾝
⻑
(m
)÷
⾝
⻑
(m
).

22
.5

23
.0

23
.5

24
.0

24
.5

25
.0

25
.5

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ k g / ㎡ ]

B
M
I(
男
性

)

B
M
I(
男
性
)

全
国
平

均

21
.0

21
.5

22
.0

22
.5

23
.0

23
.5

24
.0

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ k g / ㎡ ]

B
M
I(
女
性

)

B
M
I(
女
性
)

全
国
平

均

第
3回
N
D
Bオ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
に
よ
る
都
道
府
県
別
男
女
別
特
定
健
診
検
査
項
目

出
典
：
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

資 ‐ 61



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

1
7

1

H
b
A
1
c
︓
赤
血
球
の
中
に
含
ま
れ
る
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
に
ブ
ド
ウ
糖
が
結
合
し
た
も
の
で
あ
り
、
過
去
1
－
2
ヶ
月
間

の
平
均
血
糖
値
を
反
映
す
る
指
標
。
N
G
S
P
値
で
表
示
さ
れ
て
い
る
。

H
b
A
1
c
︓
赤
血
球
の
中
に
含
ま
れ
る
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
に
ブ
ド
ウ
糖
が
結
合
し
た
も
の
で
あ
り
、
過
去
1
－
2
ヶ
月
間

の
平
均
血
糖
値
を
反
映
す
る
指
標
。
N
G
S
P
値
で
表
示
さ
れ
て
い
る
。

5.
0

5.
1

5.
2

5.
3

5.
4

5.
5

5.
6

5.
7

5.
8

5.
9

6.
0

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ ％ ]

H
b
A
1
c
(男

性
)

H
bA

1
c
(男

性
)

全
国
平
均

5.
0

5.
1

5.
2

5.
3

5.
4

5.
5

5.
6

5.
7

5.
8

5.
9

6.
0

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ ％ ]

H
b
A
1
c
(女

性
)

H
bA

1
c
(女

性
)

全
国
平
均

1
7

0

空
腹
時
⾎
糖
︓
1
0
時
間
以
上
⾷
事
を
し
て
い
な
い
状
態
で
測
定
し
た
⾎
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
の
濃
度
。

空
腹
時
⾎
糖
︓
1
0
時
間
以
上
⾷
事
を
し
て
い
な
い
状
態
で
測
定
し
た
⾎
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
の
濃
度
。

8587899193959799

10
1

10
3

10
5

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m g / d l ]

空
腹

時
血
糖

(男
性
)

空
腹
時
血
糖

(男
性
)

全
国
平
均

80828486889092949698

10
0

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m g / d l ]

空
腹

時
血
糖

(女
性
)

空
腹

時
血
糖

(女
性
)

全
国

平
均

出
典
：
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

資 ‐ 62



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

1
7

3

拡
張
期
⾎
圧
︓
⼼
臓
が
全
⾝
に
⾎
液
を
送
り
出
し
た
時
に
⾎
管
壁
に
か
か
る
圧
⼒
の
う
ち
、
⼼
臓
が
収
縮
を
終
え
て
、

全
身
か
ら
心
臓
へ
血
液
が
戻
っ
て
く
る
時
の
数
値
。

拡
張
期
⾎
圧
︓
⼼
臓
が
全
⾝
に
⾎
液
を
送
り
出
し
た
時
に
⾎
管
壁
に
か
か
る
圧
⼒
の
う
ち
、
⼼
臓
が
収
縮
を
終
え
て
、

全
身
か
ら
心
臓
へ
血
液
が
戻
っ
て
く
る
時
の
数
値
。

70717273747576777879808182838485

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m m H g ]

拡
張

期
血
圧

(男
性
)

拡
張

期
血
圧

(男
性
)

全
国

平
均

64656667686970717273747576777879

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m m H g ]

拡
張

期
血
圧

(女
性
)

拡
張

期
血
圧

(女
性
)

全
国

平
均

1
7

2

収
縮
期
⾎
圧
︓
⼼
臓
が
全
⾝
に
⾎
液
を
送
り
出
し
た
時
に
⾎
管
壁
に
か
か
る
圧
⼒
の
う
ち
、
⼼
臓
が
収
縮
し
た
時
の

数
値
。

収
縮
期
⾎
圧
︓
⼼
臓
が
全
⾝
に
⾎
液
を
送
り
出
し
た
時
に
⾎
管
壁
に
か
か
る
圧
⼒
の
う
ち
、
⼼
臓
が
収
縮
し
た
時
の

数
値
。

11
5

11
6

11
7

11
8

11
9

12
0

12
1

12
2

12
3

12
4

12
5

12
6

12
7

12
8

12
9

13
0

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m m H g ]

収
縮

期
血
圧

(男
性
)

収
縮
期
血
圧

(男
性
)

全
国
平
均

11
1

11
2

11
3

11
4

11
5

11
6

11
7

11
8

11
9

12
0

12
1

12
2

12
3

12
4

12
5

12
6

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m m H g ]

収
縮

期
血
圧

(女
性
)

収
縮

期
血
圧

(女
性
)

全
国

平
均

出
典
：
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

資 ‐ 63



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

1
7

5

H
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
︓
⾎
中
の
余
分
な
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
回
収
し
、
肝
臓
に
戻
す
働
き
を
す
る
。
い
わ
ゆ
る
「
善

玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
」。

H
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
︓
⾎
中
の
余
分
な
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
回
収
し
、
肝
臓
に
戻
す
働
き
を
す
る
。
い
わ
ゆ
る
「
善

玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
」。

5455565758596061

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m g / d l ]

Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
(男

性
)

Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
(男

性
)

全
国

平
均

6263646566676869707172

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m g / d l ]

Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
(女

性
)

Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
(女

性
)

全
国

平
均

1
7

4

中
性
脂
肪
︓
⾎
液
中
の
中
性
脂
肪
の
値
。

中
性
脂
肪
︓
⾎
液
中
の
中
性
脂
肪
の
値
。

11
5

12
0

12
5

13
0

13
5

14
0

14
5

15
0

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m g / d l ]

中
性

脂
肪

(男
性
)

中
性
脂
肪
(男

性
)

全
国
平
均

80859095

10
0

10
5

11
0

11
5

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m g / d l ]

中
性

脂
肪

(女
性
)

中
性
脂
肪
(女

性
)

全
国
平
均

出
典
：
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

資 ‐ 64



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

1
7

6

L
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
︓
⾎
中
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
全
⾝
に
運
ぶ
働
き
を
す
る
。
い
わ
ゆ
る
「
悪
⽟
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
」。

L
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
︓
⾎
中
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
全
⾝
に
運
ぶ
働
き
を
す
る
。
い
わ
ゆ
る
「
悪
⽟
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
」。

11
4

11
6

11
8

12
0

12
2

12
4

12
6

12
8

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m g / d l ]

Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
(男

性
)

Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
(男

性
)

全
国

平
均

11
9

12
0

12
1

12
2

12
3

12
4

12
5

12
6

12
7

12
8

12
9

13
0

北 海 道

青 森 県

岩 手 県

宮 城 県

秋 田 県

山 形 県

福 島 県

茨 城 県

栃 木 県

群 馬 県

埼 玉 県

千 葉 県

東 京 都

神 奈 川 県

新 潟 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県

山 梨 県

長 野 県

岐 阜 県

静 岡 県

愛 知 県

三 重 県

滋 賀 県

京 都 府

大 阪 府

兵 庫 県

奈 良 県

和 歌 山 県

鳥 取 県

島 根 県

岡 山 県

広 島 県

山 口 県

徳 島 県

香 川 県

愛 媛 県

高 知 県

福 岡 県

佐 賀 県

長 崎 県

熊 本 県

大 分 県

宮 崎 県

鹿 児 島 県

沖 縄 県

[ m g / d l ]

Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
(女

性
)

Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
(女

性
)

全
国

平
均 出
典
：
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

資 ‐ 65



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

第３回NDBオープンデータによる特定健診質問項目の全国と京都府の比較
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第３回NDBオープンデータによる特定健診質問項目の全国と京都府の比較

出典：厚生労働省ホームページ　
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※ 血糖・血中脂質・血圧で服薬中の方も該当します。

150mg / dl 以上 または

110mg / dl 以上

（別紙１）

メタボリックシンドロームの診断基準

① 血　糖 ａ 空腹時血糖

150mg / dl 以上 または

ｂ ＨＤＬコレステロール 40mg / dl 未満

③ 血　圧

0 ： 非該当

または

ｂ 拡張期 85mmHg 以上

上記(1)に当てはまり、さらに①～③のリスクが ２つ以上： 基準該当

③ 血　圧 ａ 収縮期 130mmHg 以上

ａ 中性脂肪

１つ ： 予備群該当

ｂ ＨＤＬコレステロール 40mg / dl 未満

または

ｂ ヘモグロビンＡ１ｃ 6.0以上

② 脂　質 ａ 中性脂肪

０： 情報提供

特定保健指導の階層化

BMI=体重(㎏)÷身長(m)2

① 血　糖 ａ 空腹時血糖 100mg / dl 以上 または

ｂ ヘモグロビンＡ１ｃ 5.6％以上

② 脂　質

または

ｂ 拡張期 85mmHg 以上

④ 質問票 喫煙歴あり ( ①～③ のリスクが１つ以上の場合カウントされます )

ａ 収縮期 130mmHg 以上

※ 65歳以上75歳未満の方は、「積極的支援」となった場合でも「動機付け支援」となります。

※ 血糖・血中脂質・血圧で服薬中の方は「情報提供」となり特定保健指導の対象にはなりません。

ステップ１で(1)の場合 ステップ１で(2)の場合

ステップ２の①～④のリスクが ステップ２の①～④のリスクが

２つ以上： 積極的支援 ３つ以上： 積極的支援

１つ： 動機付け支援 １つ又は２つ： 動機付け支援

０： 情報提供

（1） 腹囲が

男 85cm以上

女 90cm以上
+

（1） 腹囲が

男 85cm以上
女 90cm以上

（2） 腹囲が

男 85cm未満
女 90cm未満
でも BMI 25以

（3） 腹囲が

男 85cm未満
女 90cm未満

かつ BMI 25未

情報提供

ステップ

ステップ

ステップ

（1） 腹囲が

男 85cm以上

女 90cm以上
+

（2） 腹囲が

男 85cm未満
女 90cm未満

でも BMI 25以上

（3） 腹囲が

男 85cm未満
女 90cm未満

かつ BMI 25未満

情報提供

ステップ

ステップ

ステップ
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平成27年度（2015）　特定健康診査・保健指導実施状況　市町村国保＋協会けんぽ　男性　

市町村名
対象者
(人)

実施者
(人)

健　診
受診率

積極的
支援率

動機付け
支援率

血圧
リスク率

血糖
リスク率

脂質
リスク率

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇治田原町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

国保組合

京 都 府

京都府健診・医療・介護総合データベース

※血糖リスクについては、京都府の値に国保組合を含まない

【血糖リスクの基準】

メタボリックシンドロームの診断基準

空腹時血糖110mg/dl以上またはヘモグロビンA1c6.0％以上、血糖服薬中も該当

※
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平成27年度（2015）　特定健康診査・保健指導実施状況　市町村国保＋協会けんぽ　女性

市町村名
対象者
(人)

実施者
(人)

健　診
受診率

積極的
支援率

動機付け
支援率

血圧
リスク率

血糖
リスク率

脂質
リスク率

京 都 市

向 日 市

長 岡 京 市

大 山 崎 町

宇 治 市

城 陽 市

八 幡 市

京 田 辺 市

久 御 山 町

井 手 町

宇治田原町

木 津 川 市

笠 置 町

和 束 町

精 華 町

南 山 城 村

亀 岡 市

南 丹 市

京 丹 波 町

福 知 山 市

舞 鶴 市

綾 部 市

宮 津 市

京 丹 後 市

伊 根 町

与 謝 野 町

国保組合

京 都 府

京都府健診・医療・介護総合データベース

※血糖リスクについては、京都府の値に国保組合を含まない

【血糖リスクの基準】

メタボリックシンドロームの診断基準

空腹時血糖110mg/dl以上またはヘモグロビンA1c6.0％以上、血糖服薬中も該当

※
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標準化該当比を用いた市町村別

特定健診結果の探索的検討 
      

 

本検討は、京都府立医科大学大学院医学研究科地域保健医療疫学講座の協力のもと実施した。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

標準化該当比の意味と検討の方法

【標準化該当比】

標準化該当比は、「年齢構成の違いを加味したうえで、各市町村（観察集団）のリスク該当割合は、京都府（基準集団）の

リスク該当割合の何倍であるか」を表す。計算式を次に示す。

標準化該当比 = 𝑥𝑥
𝐸𝐸 =

∑ 𝑟𝑟𝑗𝑗4
𝑗𝑗=1

∑ 𝑛𝑛𝑗𝑗𝐼𝐼𝑗𝑗4
𝑗𝑗=1

（𝑥𝑥：観察集団の実際のリスク該当者数、𝐸𝐸：観察集団に期待されるリスク該当者数、𝑟𝑟𝑗𝑗：観察集団の年齢階級 （ ； – 歳 – 歳

– 歳 – 歳の 階級）のリスク該当者数、𝑛𝑛𝑗𝑗：観察集団の年齢階級 の当該検査実施者数（あるいは質問回答者数）、𝐼𝐼𝑗𝑗：京都府全体の年

齢階級 のリスク該当割合）

なお、標準化該当比同士を観察集団間で比較することは、基本的に不可能である。しかし、観察集団間の年齢構成が大

きく異ならない場合において比較を行う場合は、実務上問題ないとする意見もある。

グラフの読み方の詳細については、次頁の「市町村別特定健診結果の標準化該当比のグラフの読み方」を参照のこと。

【検討の方法】

京都府内 市町村において、特定健診の 個のリスク項目（「血圧リスク」「血糖リスク」「脂質リスク」「メタボリックシンド

ローム該当」「現在たばこを習慣的に吸っている」「 歳のときの体重から ㎏以上増加」「 回 分以上の軽く汗をかく運

動を週 日以上、 年以上実施」「日常生活において歩行又は同等の身体活動を 日 時間以上実施」「就寝前の 時間

以内に夕食をとることが週に 回以上」「夕食後に間食 食以外の夜食 をとることが週に 回以上」「朝食を抜くことが週に

回以上」「毎日の飲酒」）について、男女別にそれぞれ、京都府を基準集団として標準化該当比とその 信頼区間

（ ）、および 値を計算した。結果は市町村ごとにグラフと表にまとめて報告した。検討には、平成 年度（ 年度）

の市町村国保および協会けんぽの特定健診データを合算して用いた。なお、本検討においては、横山ら（国立保健医療科

学院）による「地方自治体における生活習慣病関連の健康課題把握のための参考データ・ツール」における「特定健診デー

タを用いたリスク因子等の標準化該当比の市区町村別地図作成ツール」を一部改変して、表計算ソフト により解析を

行った。

【参考文献】

国立保健医療科学院 「地方自治体における生活習慣病関連の健康課題把握のための参考データ・ツール」

（最終アクセス 年 月 日）

著 大橋靖雄 林健一 監訳 『わかりやすい医学統計の報告 医学論文作成のための

ガイドライン＜原著第 版＞』 中山書店

著 津崎晃一 訳 『数学いらずの医科統計学』 第 版 メディカル・サイエンス・インターナショナル

中村好一 『基礎から学ぶ楽しい保健統計』 医学書院
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

市町村別特定健診結果の標準化該当比のグラフの読み方

① グラフ上の「 の横線」が京都府の基準線である。

② グラフ中丸印は、標準化該当比を表す。標準化該当比とは、あるリスク項目について、市町村ごとの年齢構成の違いを

調整したうえで、京都府を基準としたときの、当該市町村のリスク該当割合の高さ（低さ）の程度を表す。つまり、丸印が

「 の線」の上側にあるなら、京都府よりもリスク該当割合が高く、「 の線」の下側にあるなら、京都府よりもリスク該当

割合が低い。丸印が「 の線」の上側にあるリスク項目は、その市町村の抱える健康課題である可能性がある。

③ 丸印を貫く縦棒は、標準化該当比の 信頼区間（ ）を表す。一般に、この縦棒と「 の線」が交わらなければ、統

計学的有意差があることを示す。つまり、丸印が「 の線」の上にあり、かつ縦棒が「 の線」と交わらなければ、「府と比

べ統計学的に有意に高いリスク該当割合である」といえ、逆に、丸印が「 の線」の下にあり、かつ縦棒が「 の線」と交

わらなければ、「府と比べ統計学的に有意に低いリスク該当割合である」といえる。特に、有意に高いリスク該当割合で

ある項目は、その市町村の抱える健康課題である可能性が高い。

④ 標準化該当比や 、 値の具体的な数値を知りたい場合、グラフ下に付随している表を参照する。

【グラフ・表の項目についての備考】

※「血圧リスク」、「血糖リスク」、「脂質リスク」、「メタボ該当」の判定基準は別紙を参照のこと。なお、「メタボ該当」は「メタボリック

シンドローム予備群（軍）」を含まない。

※「現在喫煙」は「現在たばこを習慣的に吸っている」、「体重増加」は「 歳のときの体重から ㎏以上増加している」、「運動なし」

は「 回 分以上の軽く汗をかく運動を週 日以上、 年以上実施」、「歩行なし」は「日常生活において歩行又は同等の身体活動

を 日 時間以上実施」、「就寝前食事」は「就寝前の 時間以内に夕食をとることが週に 回以上ある」、「夕食後間食」は「夕食

後に間食 食以外の夜食 をとることが週に 回以上ある」、「朝食欠食」は「朝食を抜くことが週に 回以上ある」、「毎日飲酒」は

「飲酒の頻度が毎日」にそれぞれ対応している。

そのリスク項目は市町村の健
康課題か？

丸印を貫く縦棒（ 信頼区
間）は基準線と交わるか？

丸印（標準化該当比）は基準
線（１の横線）の上下どちら側に
位置するか？

グラフの読み方

フローチャート
リスク項目

基準線より上

→府より高い
リスク

交わらない

→府より有意に
高いリスク

その可能性は
高い

交わる

→有意ではないが
府より高いリスク

その可能性はど
ちらかというと高い

基準線より下

→府より低い
リスク

交わる

→有意ではないが
府より低いリスク

その可能性はど
ちらかというと低い

交わらない

→府より有意に
低いリスク

その可能性は
低い
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（
第
３
次
）

標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

京都市

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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市町村別　特定健診結果（標準化該当比）　平成27年度　市町村国保及び協会けんぽ
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（
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３
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

向日市

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

長岡京市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

大山崎町

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

宇治市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・宇治市では、＊付き項目について市町村国保データが不完全であるため、標準化該当比を計算していない。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

城陽市  

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・城陽市では、＊付き項目について市町村国保データが不完全であるため、標準化該当比を計算していない。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。

血
圧
リ
ス
ク

血
糖
リ
ス
ク

脂
質
リ
ス
ク

メ
タ
ボ
該
当

現
在
喫
煙

毎
日
飲
酒

標準化該当比（男性）

血
圧
リ
ス
ク

血
糖
リ
ス
ク

脂
質
リ
ス
ク

メ
タ
ボ
該
当

現
在
喫
煙

毎
日
飲
酒

標準化該当比（女性）

市町村別　特定健診結果（標準化該当比）　平成27年度　市町村国保及び協会けんぽ

資 ‐ 79



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

八幡市 

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

京田辺市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

久御山町   

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・久御山町では、＊付き項目について市町村国保データが不完全であるため、標準化該当比を計算していない。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

井手町

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

宇治田原町

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

木津川市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

笠置町

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

和束町

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

精華町

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

南山城村

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。

血
圧
リ
ス
ク

血
糖
リ
ス
ク

脂
質
リ
ス
ク

メ
タ
ボ
該
当

現
在
喫
煙

＊
体
重
増
加

＊
運
動
な
し

＊
歩
行
な
し

＊
就
寝
前
食
事

＊
夕
食
後
間
食

＊
朝
食
欠
食

毎
日
飲
酒

標準化該当比（男性）

血
圧
リ
ス
ク

血
糖
リ
ス
ク

脂
質
リ
ス
ク

メ
タ
ボ
該
当

現
在
喫
煙

＊
体
重
増
加

＊
運
動
な
し

＊
歩
行
な
し

＊
就
寝
前
食
事

＊
夕
食
後
間
食

＊
朝
食
欠
食

毎
日
飲
酒

標準化該当比（女性）

市町村別　特定健診結果（標準化該当比）　平成27年度　市町村国保及び協会けんぽ

資 ‐ 89



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

亀岡市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

南丹市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

京丹波町

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

福知山市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

舞鶴市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

綾部市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

宮津市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

京丹後市

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

伊根町

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

与謝野町

 

（上記グラフと表は、平成 年度 市町村国保 及び 協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該当割合の［標準化該当比］倍」と

解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さければ府と比較して低リスクである。

・グラフ中のエラーバーは 信頼区間（ ）であり、計算により求めた標準化該当比の推定精度を表す。 が狭ければ精度は高く（実際の値に近く）、広ければ精

度は低い（実際の値から離れている恐れがある）。
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標準化該当比を用いた市町村別特定健診結果の探索的検討（平成 年度 市町村国保＋協会けんぽ）

標準化該当比ヒートマップ

（平成 年度市町村国保及び協会けんぽ 特定健診結果合算データによる）

・本資料は ％信頼区間（区間推定）が記載されていないため、単独で活用すると、解釈を誤る恐れがある。本資料を活用する際

には、必ず、各市町村の標準化該当比のグラフ・表も合わせて解釈を行うこと。

・＊付き項目については、宇治市、城陽市、久御山町で市町村国保データが不完全であるため、 市町を除いた京都府を基準集

団として標準化した。

・標準化該当比は、「該当検査を受けた者の年齢構成の差異を加味したうえで、各市町村のリスク該当割合は、京都府のリスク該

当割合の［標準化該当比］倍」と解釈する。すなわち、標準化該当比が より大きければ府と比較して高リスクで、逆に１より小さ

ければ府と比較して低リスクである。

・「標準化該当比が より大きく、かつ 値が より小さい」（＝京都府よりもリスク該当割合が統計学的に有意に高い）の条件

を満たすセルを赤背景・白文字で強調した。また、市町村名を保健所管区ごとに色分けして表記した。

知
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１．調査目的
　　　この調査は、府民の身体状況、栄養摂取状況及び生活習慣状況を明らかにし、府民の健康増進を　
　　図るための基礎資料を得ることを目的とする。

２．調査対象及び客体
　　　府内（京都市域を含む）の世帯及びその世帯員を調査対象とし、無作為抽出した６８単位区の地区内の
　　世帯（約2,000世帯）及びその世帯員（約6,000人）を客体とする。
　　　なお、調査客体には、平成２５～２６年国民健康・栄養調査の調査対象として指定された世帯及び
　　その世帯員を含む。

３．調査項目及び実施時期
　　（１）調査項目
　　　　ア．身体状況調査　　　　　身長・体重、腹囲、血圧、１日の運動量、血液検査、問診
　　　　イ．栄養摂取状況調査　　世帯の状況、食事の状況、食物摂取状況
　　　　ウ．生活習慣調査　　　　  食生活、身体活動・運動、休養（睡眠）、飲酒、喫煙、歯の健康等に
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　関する生活習慣全般
　　（２）調査時期
　　　　平成２８年１０～１１月中の１日

４．調査客体の概要
　　（１）調査対象世帯員数と回収状況

※全問無回答者を除く

　　（２）調査項目・年齢階級別の状況
　　　　ア．身体状況調査

      年齢階級 1-14歳 15-19歳 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 合計
性別

男性
女性
総数

※平成25・26年国民健康・栄養調査結果データを含む

　　　　イ．栄養摂取状況調査

　　　年齢階級 1-5歳 6-14歳 15-19歳 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 合計
性別

男性
女性
総数

※平成25・26年国民健康・栄養調査結果データを含む

　　　　ウ．生活習慣調査

　　　年齢階級 1-5歳 6-14歳 15-19歳 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上 合計
性別

男性
女性
総数

調査対象世帯員数（人）調査項目

栄養摂取状況調査
身体状況調査

平成２８年度京都府民健康・栄養調査　概要

回収率（％）回収世帯員数（人）

生活習慣調査

資 ‐ 101



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

　　　　平成１０年　京都府民健康づくり・栄養調査報告書
　　　　平成１８年　京都府民健康・栄養調査報告書
　　　　平成２３年　京都府民健康・栄養調査報告書
　　　　平成２８年　京都府民健康・栄養調査報告書 より抜粋

※参考　【栄養摂取状況調査】
1～20歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上 合計

男性
女性
男性
女性
男性
女性
男性
女性

　　（１）肥満とやせの状況

　　　　ア．肥満（BMI ２５以上）　男性　（経年）

※　全て15歳以上（無回答除く）

出典：京都府民健康・栄養調査（経年）結果

　　　　イ．肥満（BMI２５以上）　　（男女別年代別）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（身体状況調査）

平成２８年京都府民健康・栄養調査　結果

京都府民健康・栄養調査（経年）について

※H10は判断基準が異なるため
掲載せず（過体重24.2以上26.4
未満　肥満　26.4以上）

27.1 

7.1 
9.5 

36.1 

24.6 

38.6 
35.3 

20.8 

27.9 

17.1 

9.5 

0.0 

11.5 12.2 12.2 
16.3 

32.1 

17.5 

0 %

10 %

20 %

30 %

40 %

50 %

合計 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上 （再掲）

20歳以上

（肥満）

男性 女性
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　　　　ウ．肥満（BMI２５以上）　女性　（経年）

※　全て15歳以上（無回答除く）

出典：京都府民健康・栄養調査（経年）結果

　　　　エ．やせ（BMI１８．５未満）　女性

出典：京都府民健康・栄養調査結果（経年、生活習慣調査）

※H10は判断基準が異なるため
掲載せず（過体重24.2以上26.4
未満　肥満　26.4以上）

24.3%

19.6%
22.5% 21.8%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

H23 H28

やせ（女性）

20代

30代

資 ‐ 103



関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

関
係
資
料

人
口
の
動
向

死
亡
統
計

医
療
の
状
況

生
活
習
慣
の
状
況

介
護
保
険
の
状
況

特
定
健
診
の
状
況

き
ょ
う
と
健
康
長
寿
・

未
病
改
善
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

き
ょ
う
と
健
や
か
２１

（
第
３
次
）

　　（２）食塩摂取量

　　　　ア．食塩摂取量　（経年）

※　H10　：　全年代
　　H18　H23　H28　： 20歳以上

出典：京都府民健康・栄養調査（経年）結果

　　　　イ．食塩摂取量　（男女別年代別）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（栄養摂取状況調査）

　　　　ウ．食塩摂取状況　（男性）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（栄養摂取状況調査）
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　　　　ウ．食塩摂取状況　（女性）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（栄養摂取状況調査）

　　（３）野菜摂取量
　　　　ア．野菜摂取量　（経年）

※　H10　：　全年代
　　H18　H23　H28 　：　20歳以上

出典：京都府民健康・栄養調査（経年）結果

　　　　イ．野菜摂取量　（男女別年代別）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（栄養摂取状況調査）
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　　　　ウ．野菜摂取状況　（男性）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（栄養摂取状況調査）
　　　　エ．野菜摂取状況　（女性）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（栄養摂取状況調査）
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　※参考　野菜をたっぷり使った料理の摂取頻度

（男性）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（生活習慣調査）
（女性）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（生活習慣調査）
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　　（４）脂肪エネルギー比率

　　　　ア． 男性　年代別

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（栄養摂取状況調査）
　　　　イ．女性　年代別

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（栄養摂取状況調査）
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　　（５）朝食の頻度（「毎日」と回答した者）

　　　　ア． 朝食の頻度　（男女別年代別）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（生活習慣調査）
　　（６）運動習慣
　　　　ア．平均歩行数　（経年）

※H10　H18　H23 ：　15歳以上
　　H28　：　20歳以上

出典：京都府府民健康・栄養調査（経年）結果

　　　　イ．平均歩行数　（男女別年代別）

出典：京都府民健康・栄養調査結果（身体状況調査）
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　　　　ウ．運動習慣　（男女別年代別）

　　　　　　※運動習慣あり…「１回30分以上の運動を週２日以上実施し、１年以上継続している」と定義している。

出典：京都府民健康・栄養調査結果（生活習慣調査）

　　（７）喫煙率　　（習慣的喫煙：たばこを「毎日吸う」もしくは「時々吸う」かつ喫煙期間が半年以上（H28））
　

　　　　ア．喫煙率　（経年）

出典：京都府民健康・栄養調査（経年）結果
　　　　イ．喫煙率　（男女別年代別）

出典：平成２８年京都府民健康・栄養調査結果（生活習慣調査）

26.7 

44.4 

16.3 
14.0 

16.3 18.2 

26.5 

44.3 

25.6 
21.0 

27.3 

8.6 
6.2 

12.0 

19.8 

31.0 
28.3 

20.7 

0 %

10 %

20 %

30 %

40 %

50 %

合計 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上 （再掲）

20歳以上男性 女性

54.8

7.1

31.2

7.3

26.9

6.5

27.9

6.6

0

10

20

30

40

50

60

男性 女性

（%）

H10

H18

H23

H28

資 ‐ 110


	hokokusho_04_2
	hokokusho_04_3
	hokokusho_04_4
	hokokusho_04_5
	hokokusho_04_6
	hokokusho_04_7

