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窓ガラスは地震の揺れで割れると
飛び散ってとても危険！

家族で危険な場所をチェック！
ガラスの保護や家具の固定は大丈夫？

倒れやすい家具は固定をして、ガ
ラスには飛散防止フィルムなどで
対策しておこう！
いざ避難する時に破片を踏んだり
思わぬケガに繋がるぞ。
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マイ・タイムマシン マイ・タイムライン
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京都市からの
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お家の防災行動計画には
何を活用するのが便利かな？
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