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“うま味”は漠然とした印象ではなく、
甘味・塩味・苦味・酸味に続く第５の
味覚です。

昆布や鰹節単体で使うよりも、合わせ
だしのように異なる成分を組み合わ
せることで、うま味は大幅にアップ。

だしにはバターや油を使わなくても、
食材の持ち味を活かして満足度の高
い味に仕上げるチカラがあります。

海外の食通の間では“UMAMI”はも
はや共通語に。だし代表の昆布も
“KOMBU”と呼ばれているとか。

日本の食料自給率は、米が99%、野菜が75%、魚介
類が49％＊3。和食中心の食生活が食料自給率を
高め、日本の食文化を支えます。

ヨーロッパに比べ、山が多く平野が少ない日本では、
環境を活かし、少ない面積で多くの作物が収穫で
きる水田が伝統的に営まれてきました。

だしのチカラでヘルシーに

食の救世主
食生活が激変した日本では輸入頼みの食材が多いのが現状。
洋食に比べ、食料自給率の高い和食を食べることは、
日本の農業等を支え安定的な食料確保につながります。

有職料理 萬亀楼
11代目 若主人
小西 雄大さん

日本が明治維新以降、海外に
目を向けて発展してきた一方、
身近すぎて本来の魅力に気付
く機会が少なくなったものの一
つが和食ではないでしょうか。
そこに一石を投じたのが、和食
のユネスコ無形文化遺産登録
でした。世界の注目が和食に
集まる中、私たち自身も自国の
食文化にあらためて向き合う
べき時が来ています。われわれ
和食の担い手も、技の継承と
ともに、児童や学生の皆さんに
だしの味を体験してもらう食育
活動のほか、SNSなどを活用した
和食文化の発信などを通じて
未来へ食文化をつなぐ取り組
みをしています。

自国の食文化を
未来へつなぐ

今あらためて知る

和食 のの面白さ
2013年に「和食」がユネスコ無形文化遺産に登録されて10年がたちました。
多彩な恵みをもたらす自然を敬ってきた日本人の精神を体現しながら、

「うま味」を要に料理を構成することで、おいしさとヘルシーさを兼ね備える和食は、
世界から大きな注目を集めています。

食料事情が大きく変わる今、あらためて和食の魅力を知り、
私たちの身近な食を見直してみませんか。

懐石料理8品65品目を食べてもカツカレー１杯と同程度のカロリー。それには理由がありますねん

特集
1

相乗効果で
うま味アップ！

うま味は印象ではなく
立派な成分

食材の持ち味を
活かしておいしく

世界共通語になった
“UMAMI”

国土が狭くても
効率よく作る工夫

和食の主役は
自給率の高い食材

うま味のチカラ
世界が注目する、だし文化

うま味成分を中心に料理を構成するのは和食の得意分野。
世界で活躍するシェフたちも注目する日本が培ってきたおいしさの秘密です。

多品目で低カロリー

自給自足していた江戸時代の日本の食生活と
同時代のヨーロッパとの比較

の和食
面白さ1

の和食
面白さ3

の和食
面白さ2

【１人が1年間生きるのに必要な農地＊2】 【食生活の変化による消費量と食料自給率の推移＊4】

おいしさとともに

自然に感謝する和
食の心も

未来へ伝えていき
ます

海・山・里の多彩な食材を煮る・蒸す・ゆでるなど油を使わない調理法で
食するのが和食の醍醐味。バランスの良い食事は、日本人の健康を支えています。

甘味

塩味
苦味

酸味 うま味

[出典]＊1：農林水産省発行「和食」ガイドブック ＊2：関東農政局HP/「農」を科学してみよう ＊3：農林水産省HP（「知ってる？日本の食料事情」）令和４年度品目別供給熱量自給率 ＊4：農林水産省発行「aff（あふ）2023年２月号」    

ごはんを中心に、主菜で魚･肉を、副
菜・汁物・香の物で野菜などを摂取で
きる“一汁三菜”が和食の基本。

例えば野菜に市販の和風ドレッシング
をかけると+90kcal程度。おひたしな
ら+10kcal程度でおいしい一品に。

一汁三菜で
多品目

サラダよりも
おひたし！？

1980年の和食中心の頃の日本人の食生活
では、たんぱく質・脂質・炭水化物のバランス
は理想的な正三角形。現在では、肉や油脂を
多く摂る欧米型に傾きつつあります。＊1

基本味

三大栄養素の
バランスが正三角形

米飯中心の 小麦と牧畜中心の日本 ヨーロッパ

ニッポンの未来を救うかも？！

かつお

と

［解説］菊乃井三代目主人／（特非）日本料理アカデミー名誉理事長 村田 吉弘さん

令和6年（2024年）2月　3 2第514号



今あらためて知る 和食 のの面白さ特集
1

京都・和食の祭典2024
～京の食文化発信～

和食の現在を体感してみませんか？
い ま

国の登録無形文化財に登録されている京料理をはじめとする和食の魅力を
さまざまな角度から発信するとともに、京都の食文化を味わって体験するイベントを開催します。

和
食
の
魅
力
を

再
発
見
し
ま
せ
ん
か

村
田 

吉
弘
氏
、川
崎 

寛
也
氏
、奥
井 

隆
氏
、 

増
田 

德
兵
衞
氏
に
よ
る
講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョン
。

a
２
月
25
日
㈰ 

13
時
30
分
〜
15
時
30
分　

b
み
や
こ
め
っ
せ（
左
京
区
）　

f
無
料

k文化政策室　l075-414-4320　m075-414-4223

　

10
年
前
、京
都
の
和
食
界
を
担

う
方
々
と
府
が
連
携
し
た
取
り
組

み
が
実
を
結
び
、実
現
に
至
っ
た
の

が「
和
食
」の
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化

遺
産
登
録
で
し
た
。そ
の
4
年
後

の
2
0
1
7
年
に
は
文
化
芸
術
基

本
法
が
改
正
さ
れ
、食
文
化
が
茶

道
や
華
道
と
同
様
に
日
本
の「
生

活
文
化
」の
一
つ
と
し
て
位
置
付

け
ら
れ
ま
し
た
。そ
し
て
一
昨
年

に
は
、京
料
理
が
国
の
登
録
無
形

文
化
財
に
登
録
。さ
ら
に
昨
年
、京

都
に
移
転
し
た
文
化
庁
に
食
文
化

推
進
本
部
が
新
た
に
立
ち
上
が

り
、府
と
し
て
も
文
化
と
し
て
の
和

食
の
磨
き
上
げ
や
継
承
、観
光
資

源
と
し
て
の
活
用
な
ど
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

和
食
は
食
べ
て
お
い
し
い
だ
け

で
な
く
、そ
の
背
景
に
は
料
理
人
の

技
や
食
材
生
産
者
の
創
意
工
夫
、

日
本
の
気
候
風
土
と
の
関
連
な

ど
、幅
広
く
深
い
魅
力
が
あ
り
ま

す
。ぜ
ひ「
京
都
・
和
食
の
祭
典
」

で
、そ
の
面
白
さ
を
再
発
見
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

k観光室　l075-414-4841　m075-414-4870

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

奥井 隆氏

村田 吉弘氏
京
都
の
料
理
人
や
京
都
で
料
理
を
学
ぶ
学
生

に
よ
る
旬
の
京
都
府
産
食
材
を
活
か
し
た
料
理

な
ど
を
お
得
に
楽
し
め
ま
す
。

a
２
月
24
日
㈯
、25
日
㈰ 

10
時
〜
16
時

b
岡
崎
公
園
一
帯（
左
京
区
）

京
の
食
文
化
体
験

京都のさまざまな和食などが
味わえる食ブース

京都調理師専門学校･
京都製菓製パン技術専門学校
の学生によるブースも出店

※村田氏、川崎氏はパネルディスカッション
　にも参加
※シンポジウムの内容は1月17日時点

※当日午前中に整理券を配布予定
※写真はイメージです

（株）奥井海生堂
代表取締役社長

菊乃井三代目主人 
（特非）日本料理アカデミー
名誉理事長

増田 德兵衞氏
（株）増田德兵衞商店
代表取締役会長

川崎 寛也氏

■ 講演

■ パネルディスカッション

味の素（株）食品研究所
エグゼクティブスペシャリスト
（農学博士）
（特非）日本料理アカデミー 理事

そ
の
弐

そ
の
壱

京料理の名店による特別弁当を
数量限定で販売します。

限定販売

特別和食弁当

京都･和食の祭典2024詳しくは 検索

和食･食文化の
魅力を紹介する
パネル展示も

4第514号



家庭からの
CO2排出量

2021年度

冷暖房や照明・家電製品が、家庭から排出されるCO2の約半分
を占めています。

エアコン

照明

屋根

窓

冷蔵庫

2月16日は京都地球環境の日

気候変動問題の国際的な枠組みである「パリ協定」が定めた、
世界の平均気温上昇に関する目標を実現するため、京都府では

温室効果ガスの排出量を、「2050年度に実質ゼロ」にすることを目指しています。
実現のためには、各家庭での省エネの取り組みが不可欠です。

地球温暖化を防ぐため、府民の皆さん一人ひとりのご協力をお願いします。

ご存じですか？家庭からのCO2排出量のこと

コロナ禍で増えた家庭からのCO2排出量
コロナ禍で生活様式が変わり、家庭からの排出削減が重要な課題と
なっています。

［出典］京都府

［出典］資源エネルギー庁「冬季のリーフレット（家庭向け）」

＊ZEH＝エネルギー収支をゼロ以下にする家のこと
　　　　(資源エネルギー庁HPより引用）

家庭での省エネの鍵は何といっても「家電製品」

［出典］温室効果ガスインベントリオフィス
　　　「日本の1990-2021年度の温室効果ガス排出量データ」

□重ね着など工夫して無理の
　ない範囲で室温を下げる
□目詰まりしたフィルターを
　掃除する

□不要な照明は消す
□照明の明るさを下げる

□断熱窓を設置する

□太陽光パネルを設置する
　屋根やカーポートに
　太陽光パネルを設置することで、
　電気代の削減にもつながります。

□冷やし過ぎを避ける（強→中）
　※食品の傷みにはご注意を
□扉を開ける時間を減らす
□食品を詰め込み過ぎない

エエココな暮らしな暮らし
今日から始める今日から始める

温室効果ガスの
部門別排出量

2021年度

暮らしの中でできる冬の省エネ さらに実行すると効果的！

k脱炭素社会推進課　l075-414-4708　m075-414-4705

断熱・気密・省エネ住宅体験会も開催中！

初期費用0円で
太陽光パネルを設置

太陽光発電設備と蓄電池を
セットで導入する方への補助金
や、住宅用では最大10万円相当
の支援を受けること
ができるプランも。
詳細はWebへ。

補助の活用で
住宅の省エネ化を促進

断熱窓への改修工事を対象に、
１戸あたり上限200万円の補助
が受けられる制度があります。
この他、高効率給
湯器導入やZEH*
への補助制度も。

家庭の電気やガスの使用量
を入力すると、一般家庭の
CO2排出量平均値との比較
などができます。

国や府の支援を上手に活用して
家庭の温暖化対策をさらに前へ！

環境家計簿で家庭の
CO2排出量をチェック

約3,730
[kgCO2/世帯]

14.5%
給湯から24.3%

自動車
から

24.3%
自動車
から

4.0% ゴミから 1.7% 水道から

5.6%
キッチンから

15.6%
暖房から

2.2%
冷房から

32.1%
照明・家電製品
などから

日々の暮らしの中で、できることから始めてみよう ※吹き出し内の数字は節電効果です

開催期間：
2月29日㈭まで

住宅の新築・リフォームを検討中
の方に向け、府内７カ所で省エネ
住宅を見学できる体験会を実施
中。申し込みは２月27日㈫までに
メールまたは電話にて。詳細は
Webへ。
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冬に室内から逃げる熱の約６割、
夏に室外から侵入する熱の約７割
が窓から。断熱窓への交換や内窓
設置が効果的です。

特集
2

令和6年（2024年）2月　5 第514号 4

今あらためて知る 和食 のの面白さ特集
1

京都・和食の祭典2024
～京の食文化発信～

和食の現在を体感してみませんか？
い ま

国の登録無形文化財に登録されている京料理をはじめとする和食の魅力を
さまざまな角度から発信するとともに、京都の食文化を味わって体験するイベントを開催します。

和
食
の
魅
力
を

再
発
見
し
ま
せ
ん
か

村
田 

吉
弘
氏
、川
崎 

寛
也
氏
、奥
井 

隆
氏
、 

増
田 

德
兵
衞
氏
に
よ
る
講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョン
。

a
２
月
25
日
㈰ 

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
　

b
み
や
こ
め
っ
せ（
左
京
区
）　

f
無
料

k文化政策室　l075-414-4320　m075-414-4223

　
10
年
前
、京
都
の
和
食
界
を
担

う
方
々
と
府
が
連
携
し
た
取
り
組

み
が
実
を
結
び
、実
現
に
至
っ
た
の

が「
和
食
」の
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化

遺
産
登
録
で
し
た
。そ
の
4
年
後

の
2
0
1
7
年
に
は
文
化
芸
術
基

本
法
が
改
正
さ
れ
、食
文
化
が
茶

道
や
華
道
と
同
様
に
日
本
の「
生

活
文
化
」の
一
つ
と
し
て
位
置
付

け
ら
れ
ま
し
た
。そ
し
て
一
昨
年

に
は
、京
料
理
が
国
の
登
録
無
形

文
化
財
に
登
録
。さ
ら
に
昨
年
、京

都
に
移
転
し
た
文
化
庁
に
食
文
化

推
進
本
部
が
新
た
に
立
ち
上
が

り
、府
と
し
て
も
文
化
と
し
て
の
和

食
の
磨
き
上
げ
や
継
承
、観
光
資

源
と
し
て
の
活
用
な
ど
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
和
食
は
食
べ
て
お
い
し
い
だ
け

で
な
く
、そ
の
背
景
に
は
料
理
人
の

技
や
食
材
生
産
者
の
創
意
工
夫
、

日
本
の
気
候
風
土
と
の
関
連
な

ど
、幅
広
く
深
い
魅
力
が
あ
り
ま

す
。ぜ
ひ「
京
都
・
和
食
の
祭
典
」

で
、そ
の
面
白
さ
を
再
発
見
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

k観光室　l075-414-4841　m075-414-4870

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

奥井 隆氏

村田 吉弘氏
京
都
の
料
理
人
や
京
都
で
料
理
を
学
ぶ
学
生

に
よ
る
旬
の
京
都
府
産
食
材
を
活
か
し
た
料
理

な
ど
を
お
得
に
楽
し
め
ま
す
。

a
２
月
24
日
㈯
、25
日
㈰ 

10
時
〜
16
時

b
岡
崎
公
園
一
帯（
左
京
区
）

京
の
食
文
化
体
験
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京都調理師専門学校･
京都製菓製パン技術専門学校
の学生によるブースも出店

※村田氏、川崎氏はパネルディスカッション
　にも参加
※シンポジウムの内容は1月17日時点

※当日午前中に整理券を配布予定
※写真はイメージです

（株）奥井海生堂
代表取締役社長

菊乃井三代目主人 
（特非）日本料理アカデミー
名誉理事長

増田 德兵衞氏
（株）増田德兵衞商店
代表取締役会長

川崎 寛也氏

■ 講演

■ パネルディスカッション

味の素（株）食品研究所
エグゼクティブスペシャリスト
（農学博士）
（特非）日本料理アカデミー 理事

そ
の
弐

そ
の
壱

京料理の名店による特別弁当を
数量限定で販売します。

限定販売

特別和食弁当

京都･和食の祭典2024詳しくは 検索

和食･食文化の
魅力を紹介する
パネル展示も
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文化財
登録

令
和
5
年
度
12
月
補
正
追
加
予
算
を
編
成

予算

k財政課  l075-414-4411  m075-441-7308

◆ 

京
都
市
中
央
卸
売
市
場
第
一
市
場
の

　 

施
設
整
備
に
対
す
る
補
助

11
億
2
，6
0
0
万
円

● 

省
エ
ネ
機
器
の
導
入
、品
質
向
上
や
高
温
対
策
に
資
す
る
土
壌
改
良
剤
の
導
入
等
を
支
援

◆ 

農
林
水
産
業
団
体
や
集
落
営
農
組
織
の

　 

経
営
改
善
等
を
支
援

3
億
円

◆ 

国
土
強
靱
化
に
資
す
る
道
路
整
備
や

　 

治
水
対
策
の
推
進

1
8
1
億
5
，9
0
0
万
円▲詳細は

こちら

　

府
民
生
活
や
事
業
活
動
へ
の
物
価
高
騰
の
影
響
が
続
く
中
、

国
に
お
い
て
総
合
経
済
対
策
を
実
施
す
る
た
め
の
補
正
予
算
が

成
立
し
た
こ
と
を
受
け
、早
期
に
支
援
が
必
要
な
方
へ
の
対
策

や
、国
土
強
靱
化
に
資
す
る
イ
ン
フ
ラ
整
備
の
推
進
な
ど
に
必
要

な
予
算
を
編
成
し
ま
し
た
。

障害のある方の芸術活動について（左京区）
行き活きトーク

トークを終えて…
皆さんの思いをストレートに表現
した作品の力強さ、エネルギーに
圧倒されました。今後も障害のあ
る方々の個性や才能を発揮する

場をより一層充実
させるよう取り組
んでまいります。

　
西
脇
知
事
が
府
内
の
皆
さ
ん
と
語
り
合
い
、

頂
い
た
ご
意
見
を
府
政
に
活
か
す「
行
き
活
き

ト
ー
ク
」。12
月
2
日
に
は
、「
京
都
とって
お
き

の
芸
術
祭
」の
表
彰
式
に
臨
ん
だ
後
、知
事
賞

を
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
や
審
査
員
の
方
と
共

に
、作
品
に
対
す
る
思
い
や
障
害
の
あ
る
方
の

芸
術
活
動
に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
し
た
。

■ 細かい作業が多かったが、出来上がると自信と達成感が得られた。
■ 新聞紙の土台に粘土を集めて、フクロウの形にするのが
楽しかった。

■ 美しい干潮の風景に出合うことができ、夢中でシャッターを切った。
■ ゆっくり自分のペースで歩みたいという思いを書に込めた。
■ 五・七・五に当てはまる言葉を考えることが楽しかった。
■ 和紙を触っていると楽しくて時間を忘れてしまう。いつか
個展を開くことが目標。

■ 「京都とっておきの芸術祭」が皆さんの目標になっている。
　 こうした取り組みを継続していただき、多くの方に障害
のある方の芸術の力を体感していただきたい。

現場
訪問

「
京
都
と
って
お
き
の
芸
術
祭
」参
加
者
の
皆
さ
ん
や

地
域
活
性
化
に
取
り
組
む
大
学
生
の
皆
さ
ん
と

「
行
き
活
き
ト
ー
ク
」

府
CloseUp 京

都クローズアップ

参加者
の声

▲プログラミング教室に参加された
　皆さんとも交流

トークを終えて…
大学生が子どもたちや親御さんと交流
しているのを見て、地域のつながりの
大切さを再認識しました。日本の将来
を支える大学生たちに、京都と関わり

を持ち続けたいと思っても
らえるよう、今後も各大学
と連携した事業を展開し
てまいります。

　
12
月
26
日
に
は
、同
志
社
大
学
の
学
生
が

企
画
す
る
小
中
学
生
向
け
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

教
室
を
訪
問
し
ま
し
た
。こ
れ
は
府
が
地
域

活
性
化
や
観
光
、子
育
て
な
ど
の
分
野
で
大

学
と
連
携
し
て
行
う「
学
生
と
と
も
に
の
ば
す

京
都
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
一
つ
で
、こ
の
日
は

活
動
に
参
加
す
る
学
生
た
ち
と
共
に
、地
域

活
性
化
の
ア
イ
デ
ア
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交

換
を
行
い
ま
し
た
。

■ 小学生のITスキルの高さに驚かされた。将来の仕事仲間になるか
もしれない子どもたちとも切磋琢磨して、勉強を続けていきたい。

■ プログラミングの楽しさを伝えたいと思って活動に参加。地域の
方との交流は、貴重な経験になった。

■ 事前準備から当日の進行まで全て自分たちで進めるのは大変だっ
たが、多くの地域の方に来ていただくことができ、良い刺激になった。

■ 京都で就職したいという声は多いが、卒業とともに出て行ってしまう人も
多い。リモートワークなどを活用して、京都で気軽に働ける環境ができれば。

■ 京都の歴史や文化、街の雰囲気が好きで日本への留学を決めた。
卒業後は京都で就職したい。

■ 京都は住み心地が良い場所。働きやすい環境・制度を整備して、
卒業後も住み続けたくなる京都になってほしい。

参加者
の声

　
節
分
と
は
文
字
通
り
季
節
の
分
か
れ
目

で
、昔
は
立
春
・
立
夏
・
立
秋
・
立
冬
そ
れ
ぞ

れ
の
前
日
を
指
し
ま
し
た
。中
で
も
旧
暦
で

一
年
の
始
ま
り
と
さ
れ
た
立
春
前
の
節
分

が
特
に
重
ん
じ
ら
れ
、鬼
に
な
ぞ
ら
え
た
病

疫
を
こ
の
日
に
退
治
す
る
こ
と
で
厄
を
払

う
風
習
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

子
ど
も
の
頃
、毎
年
お
正
月
明
け
に
は

「
と
ん
ど
焼
き
」で
古
い
お
札
や
書
き
初
め

を
燃
や
し
、節
分
に
は
数
え
年
の
分
だ
け
豆

を
食
べ
ま
し
た
。こ
う
し
た
行
事
を
終
え
る

た
び
、冬
の
凛
と
し
た
空
気
の
中
に
も
だ
ん

だ
ん
近
づ
い
て
く
る
春
の
気
配
を
う
れ
し
く

感
じ
た
も
の
で
す
。

　
も
う
す
ぐ
厳
し
い
冬
を
乗
り
越
え
、春
の

訪
れ
の
あ
り
が
た
さ
を
感
じ
る
季
節
と
な
り

ま
す
。春
を
待
ち
、福
を
求
め
る
気
持
ち
は
、

今
も
昔
も
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。昔
か
ら
連

綿
と
続
く
さ
ま
ざ
ま
な
行
事

に
気
持
ち
を
込
め
る
こ
と

に
、福
を
得
る
ヒ
ン
ト
が
あ
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

知事
コラム

Governor's
voice

て
ん

そ
う

が
い

う
ん

書：西脇 隆俊

ふ
だ

り
ん

k広報課　l075-414-4071　m075-414-4075

学生の力を活かした地域活性化について（上京区）
行き活きトーク

◆ 

医
療
機
関
や
社
会
福
祉
施
設
等
の
光
熱
費
や

　 

食
材
費
の
負
担
を
軽
減

15
億
4
，0
0
0
万
円

● 

診
療
報
酬
や
介
護
報
酬
が
法
令
等
に
よ
り
定
め
ら
れ
て
い
る
な
ど
、

　
利
用
者
へ
の
価
格
転
嫁
が
困
難
な
医
療
機
関
等
に
対
す
る
支
援

● 

医
療
機
関
等
に
対
し
て
、各
施
設
の
規
模
に
応
じ
た
支
援
金
を
支
給

● 

食
事
の
提
供
を
行
う
医
療
機
関
等
に
対
し
て
、食
材
費
の

高
騰
分
を
支
援

光
熱
費
の
負
担
軽
減

食
材
費
の
負
担
軽
減

● 

L
P
ガ
ス
の
消
費
者
に
対
し
て
、1
契
約
当
た
り
1
，5
0
0
円
を
支
援

● 

L
P
ガ
ス
、特
別
高
圧
電
力
を
利
用
す
る
事
業
者
が
、経
営
効
率
化
の
た
め

に
行
う
省
エ
ネ
機
器
や
シ
ス
テ
ム
導
入
等
を
支
援

◆ 

エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
が
続
く
中
、

　 

消
費
者
の
負
担
軽
減
や
事
業
者
の
経
営
効
率
化
を
支
援

5
億
4
，0
0
0
万
円

トピック

k文化芸術課 　l 075-414-4222 　m 075-414-4223

令
和
５
年
度
全
国
高
校
生

伝
統
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催

　
12
月
17
日
、京
都
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
に
て
、

伝
統
文
化
の
継
承
・
発
展
に
取
り
組
む
高
校

生
に
よ
る「
令
和
５
年
度
全
国
高
校
生
伝
統

文
化
フェス
テ
ィ
バ
ル
」を
開
催
し
ま
し
た
。冒
頭

の
挨
拶
で
西
脇
知
事
は「
文
化
庁
と
連
携
し
、

伝
統
芸
能
や
地
域
の
祭
り
の
継
承
を
支
援

す
る
と
と
も
に
、世
界
に
向
け
て
伝
統
文
化
を

発
信
し
て
い
き
た
い 

」と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

伝
統
芸
能
選
抜
公
演
で
は
、太
鼓
や
踊
り
、箏
曲

な
ど
、各
地
の
伝
統
文
化
を
受
け
継
ぐ
、全
国

ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
演
技
を
披
露
し
ま
し
た
。

▲▶全国の高校生が
　　圧巻のパフォーマンス
　　を披露

◀詳細はこちら

◀▶日図デザイン
博物館で開催
された「京都
とっておきの
芸術祭」

き
ょ
う
じ
ん

そ
う
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　海の京都・丹後では、寒ブリ、サワラ、
牡蠣などが旬を迎えています。これらの
食材を使った料理が楽しめる、冬期「海
の京都 旬の食材フェア」を開催中です。
　この地でこの時期
にしか味わうことの
できない、丹後の旬
の食をお楽しみくだ
さい。

a ～2月29日㈭　k農商工連携・推進課
b海の京都エリア（丹後・中丹）の飲食店など24店舗
l 0772-62-4304  m 0772-62-4333

宮前千歳線（北ノ庄工区）バイパス完成間近
道路整備

安心・安全

　府道宮前千歳線（亀岡市千代川町）で進めているバイパ
ス工事が３月に完成予定です。これにより、大型車のす
れ違いが容易となるなど、安全性
と利便性が向上するとともに、京
都縦貫自動車道へのアクセスが
強化されます。府県をまたぐ広域
的な交流の促進が期待できます。

京都の「竹林」整備、
体験してみませんか？
　京都西山 竹の里・乙訓に
て、竹林整備ボランティアを
募集しています。京都の竹林
を守るため、一緒に汗を流し
ませんか？ 希望される地域
の窓口にご連絡ください。

　由良川の増水時に路面が冠水
し通行不能になるため、国土交通
省が実施する由良川改修事業と
連携して、道路のかさ上げを実
施。安心・安全な道路に改良し、
地域における防災機能の強化を
図ります。

k 中丹西土木事務所 道路計画課
l 0773-22-5115  
m 0773-22-5167

道路整備

国道175号（福知山市下天津地区）かさ上げ完成

海の京都・丹後の旬の食を楽しもう！
食

舞鶴宮津線（宮津市皆原～惣地区）
バイパス完成間近

道路整備

ぜひリニューアル前の丹後郷土資料館へ
観 光

k 南丹土木事務所 道路計画課
l 0771-62-0362  m 0771-62-3494

暮らしを守る砂防堰堤の整備が進行中
　土石流などの土砂災害から地域
を守る砂防堰堤の整備を進めてい
ます。3月には瑠璃渓砂防堰堤（南丹
市）の補強改良工事が完了します。

k 南丹土木事務所 河川砂防課
l 0771-62-2899  m 0771-62-3494

a日時　h定休日　b場所　e対象　d定員　g受付　f料金　i保育ルーム　k問い合わせ先

を駆ける！

西脇知事
現 地 現 場

京都やましろを見て知って楽しんで！
～大学生が魅力発信！～

ボランティア

k お茶の京都DMO
l 0774-25-3239  m 0774-25-3238

　婚活イベント「たび恋in天橋立」を応援しに行ってきました。天橋立周辺を散
策後、京都丹後鉄道の観光列車「くろまつ号」に乗車するという企画で、参加
者の皆さんは美しい車窓風景を楽しみながら、新たな出会いを見つけておられ
ました。これからも、婚活イベントをはじめ、府内で結婚を希望される方向けに
さまざまな取り組みをしていきますので、興味のある方はぜひご参加ください。

「たび恋㏌天橋立」に参加された方々に挨拶を述べる西脇知事（令和5年10月）

　常設展「海国・丹後を巡る
―丹後の歴史と文化―」では
丹後地域の縄文時代から近
代までの歴史資料を展示し、
企画展も２月25日㈰まで開催
中。今後、リニューアルオープ
ンに向けての改修工事のた
め、一時休館となります。ぜひともこの機会に、
丹後郷土資料館へお越しください。

　府道舞鶴宮津線（宮津市皆
原～惣地区）のバイパス工事を
３月末の開通を目標に進めて
います。車両や歩行者の安全
性や走行性を向上させるとと
もに、国道178号の迂回路の
拡充を図ります。

丹後で開催！
くろまつ号での
婚活イベント

kb同館（宮津市）
l 0772-27-0230  m 0772-27-0020

k丹後土木事務所 道路計画課
l 0772-22-7985  m 0772-22-3250

　防賀川流域の浸水被害を軽減
し京田辺市のまちづくりを支援す
るため、農業用排水機場整備と一
体となって新西浜樋門と放水路の
新設整備を進めています。今年度、
準備が整い11月に本格的な工事に着手しました。

k山城北土木事務所 河川砂防課
l 0774-62-0412　m 0774-65-2649

防賀川の新西浜樋門整備工事に着手

安心・安全

　ゲストが移住体験談を語
るセミナーや、参加者との
交流会を開催。福知山や舞
鶴、綾部にゆかりのある人
や地方移住に興味がある
人はぜひご参加ください。

a 2月21日㈬18時～19時
b 京都信用金庫QUESTIONビル4階
　 「Community Steps」（中京区）
k 企画・連携推進課
l 0773-62-2031  m 0773-63-8495

移 住

移住者によるトーク＆交流会
「京都北部（中丹地域）移住セミナー」を開催

　３月下旬から４月中旬に
かけて、綾部市と福井県の
境にある水源の里・老富地
区で、ミツマタの群生が見
られます。和紙の原料とし
ても知られるミツマタの黄
色く可憐な花々が一面に
咲き、幻想的な光景が広がります。春の写真映え
スポットに、ぜひお越しください。

k 綾部市観光協会 
l 0773-42-9550  m 0773-42-8514

観 光

３月、綾部でミツマタを見ませんか 

▲竹林整備ボランティアの様子

防 災

「マイ・タイムライン」を作成しよう
　災害時の逃げ遅れをなくすため、どのよ
うに避難するかを決めておく「タイムライ
ン」の作成手順を掲載したパンフレットを
発行しました。管内の各戸に配布するほか、
Webでも閲覧できます。ぜひ各ご家庭でご
活用ください。
k 総務防災課
l 0771-22-0422  m 0771-24-4683

食・観光

「森の京都プチマルシェ2024」を開催
　素材にこだわった京都丹波
の特産品を販売するほか、木製
ガチャ抽選会など、お楽しみが
いっぱい！京都駅前地下街ポ
ルタへ、ぜひお立ち寄りくださ
い。詳細はWebへ。
a ３月７日㈭、８日㈮11時～19時
b 京都駅前地下街ポルタ（下京区）
k 企画・連携推進課
l 0771-24-8430  m 0771-24-4683

観 光

る り けい

か き

う かい ろ

おい とみ

▲完成間近のバイパス

▲昨年度開催の様子

▶京都市西京区
k （特非）京都発・竹・流域環境ネット　
n kyototakenet@gmail.com
▶向日市
k 向日市環境産業部 
　 産業振興課 農政係
n sangyo@city.muko.lg.jp

▶長岡京市
k 長岡京市観光協会　
l 075-951-4500
▶大山崎町
k 大山崎竹林
　 ボランティア　
l 080-5358-7081

しもあま づ

みや ざき ち とせ

えん てい

そうかいばら

ぼう   が ひ   もんしん にし はま

　京都の大学生が、
山城地域の文化・産
業・食などを取材・
体験し、Instagram
で情報発信してい
ます。お茶席体験を
はじめ、組紐や陶芸体験、地域の食を味わえる「食の京都
TABLE」など、山城を楽しめるスポットやアクティビティ
をたくさん紹介しています。詳細はWebへ。

k 山城広域振興局 企画・連携推進課
　 〒611-0021 宇治市宇治若森7-6
l 0774-21-2049　m 0774-22-8865

山
城

k 南丹広域振興局 企画・連携推進課
　 〒621-0851 亀岡市荒塚町1丁目4-1
l 0771-24-8430　m 0771-24-4683

南
丹

k 中丹広域振興局 企画・連携推進課
　 〒625-0036 舞鶴市字浜2020
l 0773-62-2031　m 0773-63-8495

中
丹

k 丹後広域振興局 企画・連携推進課
　 〒627-8570 京丹後市峰山町丹波855
l 0772-62-4300　m 0772-62-5894

丹
後

地域 山城

中丹

丹後

京都市

南丹

情報
広域振興局からの
お知らせ

知
識

ウ
チ
の

京
丹
後
市
間
人
の
後
ヶ
浜
海
岸
に
あ
る「
立
岩
」は
、高
さ
20
m
の
巨
大
な一枚
岩
。第
31
代・用
明
天
皇
の
第
三
皇
子
麿
子
親
王
が
、退
治
し
た
鬼
を
封
じ
込
め
た
と
い
う
伝
説
が
残
っ
て
い
ま
す
。

地
元
の
豆

知
識

ウ
チ
の

さ
ま
ざ
ま
な
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
楽
し
め
る
京
都
丹
波
。最
近
は
、熱
気
球
競
技
大
会
や
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
体
験
な
ど
の
ス
カ
イ
ス
ポ
ー
ツ
も
注
目
さ
れ
て
い
る
エ
リ
ア
で
す
。

地
元
の
豆

た
い
ざ

の
ち
が
は
ま

た
て
い
わ

ま
ろ
こ
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k人権啓発推進室　l075-414-4271　m075-414-4268

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
に
つ
い
て
」

人　　　権

口コミ講座
Human Rights Lecture

155

谷
口
　
真
由
美

法
学
者

▶

～人権情報ポータルサイト～
人権に関する相談窓口などを

ご案内しています

　

私
た
ち
は
日
常
で
、た
い
て
い
は
無
自

覚
に「
性
」の
決
ま
り
に
縛
ら
れ
て
い
ま

す
。「
性
」を
表
現
す
る
と
き
、ジ
ェン
ダ
ー

（
社
会
的・言
語
的
性
別
）、セ
ッ
ク
ス（
生

物
学
的
な
性
別
）、セ
ク
シュア
リ
テ
ィ（
性

的
指
向
）な
ど
と
い
う
言
葉
を
使
う
の
で

す
が
、こ
の
区
分
自
体
も
、そ
れ
ほ
ど
か
っ

ち
り
と
固
ま
って
い
る
わ
け
で
は
な
く
、指

標
の
よ
う
な
も
の
と
も
い
え
ま
す
。

　
こ
の
中
の「
ジ
ェン
ダ
ー
」の
平
等
に
つ
い

て
少
し
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

日
本
に
お
け
る「
最
高
法
規
」で
あ
る

日
本
国
憲
法
は
、「
性
」に
よ
る
差
別
を
禁

止
し
て
い
ま
す
。大
日
本
帝
国
憲
法
の
と

き
は
、性
に
よ
る
差
別
は
禁
止
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
し
、そ
の
も
と
で
使
わ
れ
て

い
た
民
法
で
は
、家
父
長
制
と
い
う
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。例
え
ば
、女
性
に
は
自

分
の
人
生
を
決
め
る
こ
と
や
、契
約
の
能

力
な
ど
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。父
親
や

夫
の「
許
可
」が
な
い
と
、何
も
で
き
な

か
っ
た
の
で
す
。そ
の
名
残
は
、夫
の
こ
と

ジ
ェン
ダ
ー
平
等
と
日
常

を「
主
人
」と
呼
び
、妻
の
こ
と
を「
家
内
」

や「
嫁
」と
呼
ぶ
言
葉
か
ら
も
読
み
解
け

ま
す
。夫
と
妻
の
関
係
が
、主
と
従
、外
と

内
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。法
事
は
長

男
が
す
る
と
い
う
こ
と
も
、い
ま
で
も
よ

く
耳
に
し
ま
す
。旧
憲
法
下
で
は
、親
か

ら
の
相
続
は
長
男
の
み
で
し
た
か
ら
、責

任
が
そ
れ
に
伴
う
と
い
う
こ
と
で
し
た

が
、い
ま
は
、兄
弟
姉
妹
は
均
等
に
相
続
。

長
男
だ
け
に
何
か
の
責
任
や
特
権
が
あ
る

の
は
、法
的
に
は
お
か
し
い
の
で
す
。

　
日
本
国
憲
法
が
施
行
さ
れ
て
76
年
で
す

が
、い
ま
だ
に
旧
憲
法
下
の
制
度
で
生
き

て
い
る
よ
う
に
見
え
る

人
が
、ま
だ
ま
だ
お
ら

れ
る
。社
会
や
法
や
制

度
が
変
わ
っ
て
も
、一
番

変
化
が
遅
い
の
は
、人
々

の
中
に
あ
る
無
意
識
の

偏
見（
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス・

バ
イ
ア
ス
）な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

無
意
識
の
偏
見
、あ
り
ま
せ
ん
か
？

◎
令
和
5
年
1
月
発
行
の「
人
権
口
コ
ミ
講
座
24
」の
内
容
を
加
筆・修
正
し
、再
掲
載
し
て
い
ま
す
。

kこども・青少年総合対策室　l075-414-4602　m075-414-4792

働きたい女性のための総合窓口。子育て
中の方を中心に、豊富なメニューであなた
らしい働き方をトータルでサポートします。

春
に
向
け
て
新
た
な
一
歩
を
！

働
き
た
い
女
性
を
応
援
す
る
の
巻

※
マ
ン
ガ
は
イ
メ
ー
ジ
で
す

a2月20日㈫10時30分～12時45分
※子育て世代が働きやすい京都府内企業
約10社が出展します。

●子育て応援！企業説明会2024

l075-692-3445 a㈪～㈯9時～17時 
b京都テルサ東館２階（南区）

京都ジョブパーク マザーズジョブカフェ 保育ルーム利用可［e生後6カ月～就学前/要予約］

見つけましょう
あなたに
合った働き方！

◀関連記事13面
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府　警
あんぜん広場
令和6年2月 第187号

府警公式
ホームページ

府警公式
Facebook

府警公式
Instagram

府警公式
YouTube

千年を守る  未来を創る京都府警察
スローガン

京都府警察本部広報応接課  b〒602-8550 京都市上京区下長者町通新町西入　l075-451-9111㈹

京都府警察       ホームページ・SNS

1位 
2位
3位

1位 
2位
3位

運転免許更新・予約 
犯罪・交通事故情報マップ
落とし物情報

運転免許更新・予約 
犯罪・交通事故情報マップ
落とし物情報

ご覧ください！

こんな情報を発信しています

「そのメール    本物ですか？」
これは正規の企業をかたって送られてくる
「フィッシングメール」という手口です。
受信者がURLをクリックしてアクセスすると、
入力したパスワードや暗証番号が
盗まれてしまいます。
リンクをクリックしては
いけません！！

京都府警察
サイバーセンター 
イメージキャラクター 
才羽京子

※画像はイメージです

・防犯情報・防犯情報 ・交通安全情報・交通安全情報
安全・安心に役立つ情報安全・安心に役立つ情報

各種行政
手続き情報
各種行政
手続き情報

公式

アクセス数トップ3はこちら！

0:00

【〇△銀行】
お知らせ、お客様の銀行口座
の取引を一時的に規制してい
ます。必ずご確認ください。
https://●●bank.com実在する組織・企業をかたる

メールに注意してください
危険！クリックしないで！危険！クリックしないで！

偽

上の二次元コードからご覧いただけます

暗証番号

パスワード

個人情報

口座番号

2月1日～3月18日は
サイバーセキュリティ月間

府警の取り組み府警の取り組み

Instagram始めました！ 公式ホームページもチェック！

令和6年（2024年）2月令和6年（2024年）2月11



  イベント
「海の民学舎」第10期生募集（第3回選考試験）
書類選考、面接試験。2年間の研修で漁業に就業する
ために必要な技術や知識、資格が身に付きます。詳細は
Webへ（第2回までの選考状況により実施しない場合あり）。
a3月14日㈭8時30分～17時15分  b丹後広域振興局宮津庁舎  
d若干名    eおおむね40歳未満で研修後、府内に定住して漁業
に従事される方    g応募書類を郵送・持参（2月26日～3月8日
消印有効）  k府水産事務所「海の民学舎」  
626-0052 宮津市字小田宿野1029-3    

l0772-25-3030  m0772-22-3289  

府立農業大学校 オープンキャンパス
（令和７年度入学希望者向け）
ガイダンスや学校案内など。詳細はWebへ。
a3月22日㈮、23日㈯10時～  d40人    e高校生
以上で入校を希望される方および保護者など    
gTEL・N（2月6日～3月12日）  kb 同校  （綾部市）  
l0773-48-0321    nkyo-nodai@pref.kyoto.lg.jp

京都ジョブ博「まいづるオンライン就職フェア」
舞鶴市内に事業所のある企業など約30社が参加する
オンライン就職フェアを開催します。自宅から気軽に参加
できます。詳細はWebへ。
a2月17日㈯、21日㈬10時～16時  bオンライン  
gWeb（～2月14日）  k北京都ジョブパーク（福知山市）    
l0773-22-3815  m0773-22-3816  

ここまるふくし合同就職説明会
「きょうと福祉人材育成認証制度」で認証を受けた福祉
事業所約18法人が出展する就職説明会です。
a2月17日㈯13時30分～16時  
e介護・福祉業界に興味のある方  
  gTEL・Web（～2月16日13時）  
kb京都ジョブパーク福祉人材
コーナー（南区）
l075-682-8915 

マザーズジョブカフェ 
「子育て応援！企業説明会2024」
短時間勤務制度や子どもの急病時の休みなど、仕事と
家庭の両立に理解のある企業（10社程度）による合同
説明会を開催します。
a2月20日㈫10時30分～12時45分  
gTEL･Web（前日まで  ※当日参加OK）
iあり（要予約・定員あり、
対象は生後6カ月～就学前のお子さま）  
kb京都ジョブパークマザーズジョブ
カフェ（南区）    
l075-692-3445

障害者合同企業説明会
障害者雇用を検討している企業約80社による企業説明
会を開催。応募前に、仕事内容、求める人物像などを
直接聞くことができます。
a2月29日㈭13時～17時（一部の企業は15時まで）  
b国立京都国際会館（左京区）  
  e障害のある求職者※手帳なしの方も可    jあり  
k京都労働局職業対策課  l075-275-5424
※事業所向け「しごとサポーター養成講座」も併せて実施

京都新世代いけばな展関連事業 府立堂本印象美術館 
第５回野外いけばな展
   「京都新世代いけばな展」関連事業として大正から昭和に
かけて京都で活躍した日本画家 堂本印象の意匠を生かし
た庭園などで、新進気鋭の華道家9名の作品を披露します。
無 料

a２月９日㈮～12日（月・休）
9時30分～17時   
kb同館（北区）   
l075-463-0007

府立植物園 開園100周年記念 早春の草花展
   パンジー、チューリップ、ストック、菜の花など早春の草花100種 
200品種、10,000株を大芝生地北の特設会場で展示します。
a2月9日㈮～3月10日㈰
10時～16時  
f入園料一般200円ほか  
kb同園（左京区）  
l075-701-0141  
m075-701-0142  

島津アリーナ京都 スポーツを楽しむ日
バドミントン、卓球、トランポリン、バレーボール、ミニバス
など、好きな種目を選んで参加できます。
a2月10日㈯9時30分～
12時30分、13時～16時、
17時～20時    
f小学生以上300円  
kb同館（北区）  
l075-462-9191  
m075-462-9192  

京都文化博物館 紫式部と『源氏物語』
   紫式部の生きた時代の様相の紹介や、重要文化財の『源氏
物語』（大島本）を中心に関連の美術品を展示します。
a2月10日㈯～4月7日㈰10時～19時30分
※入場は19時まで    
f500円ほか  
kb同館（中京区）  
l075-222-0888  
m075-222-0889

城陽五里五里の丘 幼児プレイパーク
14日はバルーンショーやミニコンサート、子育てのお話会
など、26日は炭火マシュマロ焼き体験を楽しめます。
a2月14日㈬、26日㈪  10時～12時  
e未就学児とその保護者    f一部有料  
gミニコンサートは「要電話」予約（～2月13日17時） 
kb同公園  
l0774-66-6022  m0774-66-6033  

令和6年（2024年）2月13

おしらせ

募　集　

試験・就職支援

暮ら しガ イド
KYOTO Informat ion

● 府庁への郵便物は 「〒602-8570 京都府◯課（室）」で届きます。
● 休業日については各施設へお問い合わせください。

a日時  b場所  d定員  e対象者  f料金  g受付  i保育ルーム  j手話通訳  k問い合わせ先凡例

歯
はぼまい
舞群島、色

しこたん
丹島、国

くなしり
後島、

択
えとろふ
捉島の北方四島は我が国固有の領土です。今こそ、還るとき。

2月7日は北方領土の日

確定申告はお早めに
所得税、事業税、住民税（府･市町村民税）の確定申告
は3月15日まで。申告書は国税庁ホームページから作成・
送信が可能です。
a2月16日㈮～3月15日㈮  k最寄りの税務署  

バレンタインジャンボ宝くじ発売開始
1等・前後賞合わせて3億円！収益金は京都府の財源と
なり、道路や公園の整備などに活用されています。Web
での購入も可能。
a2月14日㈬～3月15日㈮  k財政課  
l075-414-4418 
m075-441-7308  

京都マラソンによる交通規制にご協力ください
早春の都大路をランナーたちが駆け抜けます。大会
当日は、ノーマイカーデーにご協力をお願いいたします。
a2月18日㈰8時55分～15時  
k京都市文化市民局市民スポーツ振興室  
l075-222-3138  m075-213-3367

ピロリ菌の除菌治療費を助成
人間ドックや健康診断などでピロリ菌の感染が認められ
（胃炎などの疑いを含む）、除菌治療を行った方に対し、
治療費の一部（上限2,000円）を助成します。
※ただし、胃痛などで医療機関を受診し、感染が判明・治療（保険
を適用）した場合は対象外。詳細はWebへ。
g1回目の除菌治療を受けた年度内に
申請書を郵送・持参（～3月31日必着）
※1～3月に治療を終えた方は
翌年度6月末まで  
k健康対策課  
l075-414-4766  m075-431-3970  

府営住宅入居者募集
府営住宅３月募集は郵送または電子申請で受け付け
ます。詳細はWebへ。
●京都、乙訓・南丹地域
gWeb・郵送（2月27日～3月8日必着）
k府指定管理者㈱東急コミュニティー 府営住宅管理センター
600-8108 下京区五条通新町西入ル西錺屋町18 トミタビル

7階  l075-354-1090  m075-354-1092
●山城地域
gWeb・郵送（2月27日～3月8日必着）
k府住宅供給公社  
602-8054 上京区出水通油小路東入ル丁子風呂町104-2 

京都府庁西別館2階  l075-432-2018  m075-432-2049

京都高等技術専門校
オープンキャンパス（体験実習）
施設見学や各科の説明、実際の訓練体験など。
詳細はWebへ。
a2月25日㈰13時～16時  d各科10人    
e令和6年度入校を希望される方    
gWeb（～2月18日）  
kb同校（伏見区）  
l075-642-4451  

京都高等技術専門校
令和6年度 4月入校生3次募集（選考試験）
システム設計科、メカトロニクス科、機械加工システム科、
住建築・リフォーム科、プロダクトマネージメント科
学科試験、面接試験。詳細はWebへ。
a3月19日㈫    d各科若干名～10人程度    
e令和6年度入校を希望される方    
f入校選考料2,200円（プロダクトマネージメント科
専願の場合は不要※第２志望を併願する場合は必要）  
g入校願書などを簡易書留で郵送（2月19日～3月11日必着）、 
持参不可。新規学卒者以外の方は住所地管轄のハローワークで
相談・手続きが必要  
kb同校  612-8416 伏見区竹田流池町121-3    
l075-642-4451  m075-642-4452    

福知山高等技術専門校　　　　　　　　　　　　　
令和6年度 4月入校生追加募集（選考試験）　　　
①自動車整備科　学科試験、面接試験。
f選考料2,200円
②ものづくり基礎科　学科試験、面接試験。
①②▶g入校願書を同校へ郵送・持参（2月19日～3月11日必着）
③総合実務科　実技試験、面接試験。
④キャリア・プログラム科　学科試験、実技試験、面接試験。
③④▶g入校願書を所轄のハローワークへ提出（2月19日～3月11日）
①～④▶a3月19日㈫  d若干名  
kb 同校  620-0813 福知山市南平野町90  
l0773-27-6212  m0773-27-6213
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その他イベントなどの情報はこちら

京
都
府
立
植
物
園
開
園
1
0
0
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。ま
た
ゆ
っ
く
り
と
植
物
園
に
行
き
、妻
と
一
緒
に
散
策
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。
福
知
山
市
　
K
さ
ん

●
前
号
を
読
ん
で

各会場で対応しているもの  車いす貸出  車いす対応エレベーター  オストメイト対応トイレ  おむつ替えシート  授乳室

森林の魅力を体感 in 京都府立植物園
   森林・林業に関する展示や木工教室、森林キャンプ講座、
府内材工芸品展示会など。森林の魅力を体験できます。
無 料

a３月２日㈯、３日㈰10時～16時  b府立植物園（左京区）  
k（一財）京都森林経営管理サポートセンター    
l075-925-8411  m075-925-8410 

DIALOGUE 2024
   ホテル カンラ 京都の客室を舞台に、全国から約7０組の工芸・
手仕事の作り手が集う展示販売会。各産地の特色ある商品を
そろえ、作り手が直接自分たちのものづくりの魅力を伝えます。
a3月8日㈮11時～20時、9日㈯11時～17時 
bホテル  カンラ  京都（下京区）    f1,000円  
k同事務局  ninfo@dialoguekyoto.com

学び直しのすゝ め講座
   小説家 万

ま
城
き
目
め
学
まなぶ
氏を講師に迎え、ご自身のキャリアにお

ける“よもやま話”をお話しいただきます。詳細はWebへ。
先着順 無 料

a3月9日㈯  14時～15時30分  
b京都経済センター（下京区）、オンライン  
d会場100人    e府内在住・在勤の方  
gWeb（～3月1日17時）  
k京都府生涯現役クリエイティブセンター 
l075-741-8600  m075-741-8603  
ninfo@recurrent-kyoto.com

第５回 耳のことフェスタ
   筑波技術大学産業技術学部 若

わかつき
月大
だいすけ
輔教授による講演

や、聞こえを補う機器の紹介・情報展示のほか、抽選会
なども開催。 無 料

a3月10日㈰11時～15時  
b南丹市八木市民センター（iスタやぎ）  
e聴覚言語に障害をお持ちの方やその
家族、興味のある方    jあり  
k京都府聴覚言語障害センター 
同フェスタ担当  

l0774-30-9000  m0774-55-7708  
nkikoe-shien@kyoto-chogen.or.jp

府民公開講座「てんかんを正しく知ろう」
   100人に１人が罹患するといわれている「てんかん」に
ついて、専門の医師が解説します。 無 料

a3月10日㈰13時～14時  
bオンライン  
d500人    gWeb（～3月7日）  
k京都大学医学部附属病院
医務課  

l075-751-4681  

天橋立世界遺産講演会
   奈良文化財研究所所長 本

もとなかまこと
中眞氏による講演「特別

名勝と世界遺産（仮）」ほか。詳細はWebへ。
先着順 無 料

a3月17日㈰13時30分～15時30分  bみやづ歴史の館文化
ホール  d200人  
gTEL・FAX・N
（～3月15日）
※申し込みの詳細
はWebへ 
k府民総合案内・
相談センター  

l075-411-5000  
m075-411-5001 
n411-5000＠pref.kyoto.lg.jp

第43回京都工芸美術作家協会展
   京都を中心に活躍する作家の工芸美術作品（染織、
陶芸、漆芸、金工、諸工芸など）約170点を一堂に展示し
ます。 無 料

a3月19日㈫～24日㈰
10時～18時  
b府立文化芸術会館
（上京区）
k同協会事務局 
l075-414-4231  
m075-414-4223

●染色体験～日本手ぬぐいを染めよう～
染色作家の指導のもと、型紙を使って好みの模様・
柄を自由に染め、オリジナル日本手ぬぐいを作ります。
詳細はWebへ。予約制 先着順

a3月23日㈯10時30分～、14時～（各回1時間30分程度）
b府立文化芸術会館（上京区）  d各回9組（小学生は保護者
要同伴）    e小・中学生  f体験料1,000円  gTEL・FAX・N
（～3月15日15時）  k府民総合案内・相談センター  
l075-411-5000  m075-411-5001  
n411-5000＠pref.kyoto.lg.jp

令和6年（2024年）2月15

京都府
からの
情報発信

■ 京都トークRUN（火）12時～
（「ま～ぶる！火曜日 桂二葉と梶原誠のご陽気に」内）
■きょうと ほっと情報 （月）～（金） 各3回／（土）・（日） 各1回

KBS京都ラジオ KBS京都テレビ

特派員の府政レポートや知事とのトークなどを
通じて京都府の温もりと驚きを伝えます

■ あったか京都！ 第４（月）19時30分～■ Kyoto Smile Message（木）10時45分頃～
（「Kyoto Child Smile」内）
■ Meets the Kyoto（月）～（金）17時台

エフエム京都（α-STATION）

イベント
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PICK UP!

有料駐車場   無料駐車場

女性起業家交流会 in Kyoto 第12回京都女性起業家
（アントレプレナー）賞受賞者ピッチ＆交流会
   本年度受賞者の事業紹介や女性起業家によるパネルディ
スカッション、交流会など。 無 料

a2月21日㈬13時～  b京都経済センターKOIN
（下京区）、オンライン  d会場30人    gWeb（～2月18日）  
k女性活躍支援拠点 京都ウィメンズベース  
ndanjokyodo@pref.kyoto.lg.jp

「もうひとつの京都」
ラッピングトレイン＆バスが京都鉄道博物館に大集合！
「海」「森」「お茶」「竹の里・乙訓」の４エリアのモチーフがデザイン
された列車やバスを京都鉄道博物館にて一堂に展示するほか、
スタンプラリーなども実施。詳細はWebへ。
a2月22日㈭～26日㈪  
b京都鉄道博物館（下京区） 
f入館料一般1,500円ほか  
k地域政策室    l075-414-5742  

シンポジウム
「京都から考える気候変動適応：未来に向かって」
   気候変動が未来の京都にもたらす影響と取るべき適応策
とは？京都大学防災研究所 竹

たけみ

見哲
てつや

也教授による講演や
パネルディスカッションを実施。詳細はWebへ。 無 料

a２月15日㈭13時30分～16時 b府立京都学・歴彩館、オンラ
イン d会場80人、オンライン300人 gWeb（～２月12日）   
k京都気候変動適応センター  l075-707-2261   
ncontact@kccac.jp

京都文化博物館 コスチュームジュエリー 美の変革者たち 
シャネル、ディオール、スキャパレッリ 小

こたき

瀧千
ち さ こ

佐子コレクションより
コスチュームジュエリーの世界的コレク
ターで研究家でもある小瀧千佐子氏
のコレクション約450点を展示します。
a2月17日㈯～4月14日㈰10時～18時
（金曜は19時30分まで）※入場は30分前まで
f1,600円ほか  kb同館（中京区）  
l075-222-0888  m075-222-0889

聞こえのサポーター養成講座
   聴覚障害のことや聴覚障害のある方について知り、手話
や伝え方のポイントを学びます。 無 料

a2月21日㈬14時～16時  d40人    e福祉・障害者
支援の仕事に興味のある方  gTEL・Web（～2月20日15時）  
kb京都ジョブパーク福祉人材コーナー（南区）  l075-682-8915

関連
イベント 京都アートラウンジ

「OPEN ARTISTS’ STUDIO 2024」
   京都を活動の拠点とするアーティストたちの
制作現場６カ所を限定公開。また、バスツアー
も実施します。詳細はWebへ。 無 料

a3月1日㈮～3日㈰  時間はスタジオによって異なる  
b市内スタジオ（６カ所）    
kARTISTS' FAIR KYOTO実行委員会事務局  
l075-414-4222  

ARTISTS' FAIR KYOTO 2024
   若手アーティストが会場で自ら作品を出品･販売する、「作家
主導」のアートフェア。会場に京都国立博物館（明治古都館）
が加わり、関連イベントなども同時開催。
a3月1日㈮～3日㈰※音羽山清水寺は3月10日㈰まで
10時※～17時（最終入場16時30分） ※京都国立博物館は9時30分～   
b京都国立博物館（東山区）、京都新聞ビル 
地下1階（中京区）、音羽山清水寺（東山区）    
f一般2,500円（セット券）ほか  
gWeb（事前のオンラインチケット購入を
推奨）  k同実行委員会事務局 

0120-751-256  
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【配布】 

【発行】 

舞鶴市：（公社）舞鶴市SC l0773-64-3233　　
亀岡市：（公社）亀岡市SC l0771-24-7423　　
長岡京市： （有）フィード・インフォメーションl075-275-4441
久御山町：（公社）久御山町SC l075-633-5500
宇治田原町：宇治田原町SC l0774-88-4333
木津川市：（公社）木津川市SC l0774-72-6690

綾部市：（公社）綾部市SC l0773-42-9030
向日市：（公社）向日市SC l075-932-3987
宇治市：読売中央販売（株）l06-6315-5751
城陽市：（公社）城陽市SC l0774-52-9486
精華町：（公社）精華町SC l0774-98-0510

福知山市：（公社）福知山市SC l0773-23-7677
 京都市：（株）日本情報サービス l075-644-9573

大山崎町：（公社）大山崎町SC l075-956-7561
八幡市：（公社）八幡市SC l075-983-0822
京田辺市：（公社）京田辺市SC l0774-64-8822
その他：（株）京都新聞折込サービスセンターl075-257-3100

京都府の人口 2,535,552人 （男 ：1,210,132人　女 ：1,325,420人）　　世帯数 1,215,434世帯   （令和5年12月1日現在） 

※個人情報は賞品の発送のみに使用します（府から住所などを問い合わせることはありません）
※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます
※頂いたコメントを匿名で掲載させていただく場合があります

応募フォーム

携帯・スマホ
からの応募は
こちらから

はがき・メール
下記の7項目を記入し、ご応募ください 府のHPからアクセスしてください
① 今月のキーワード　② 郵便番号
③ 住所　④ 氏名　⑤ 年齢　⑥ 電話番号
⑦ 今月号をきっかけに行動した･しようと
思っていること

〒602-8570 府広報課「クイズ」係
※宛先住所は不要です
nkoho@pref.kyoto.lg.jp

。

応募期間
2月1日（木）～15日（木)消印有効

2月のプレゼント

応募方法

今月のキーワード

天橋立こはく糖 2個

記入漏れ・判読不明などがある場合は無効となりますのでご注意ください

k 海の京都DMO
l 0772-68-5055 m 0772-68-5056

図書カード
500円分

20人

天橋立には龍にまつわる
伝説がありますですよ～
天にも昇る乗り心地です～♪

月今 まゆまろの

まゆまろの　
近況はコチラ！！▶

天橋立をモチーフに、松並木を緑、海と空を青と白で表現。外はカリッと中はプル
プルの食感です。白には京丹後市の琴引の塩が使われ、ほんのり塩味も楽しめます。

正解者の
中から抽選で

12人
○に当てはまる文字をお答えください 4 面にご注目！

※先月号の答えは「ショクブツ（植物）」。12月号の応募総数は6,006通でした

2月24日（土）、25日（日）は 京都・〇〇の祭典2024
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