
 

 令和 5年 1月 13日 
 

府民の健康づくりを促進 産学公の取組が一堂に 

～「ヘルス博 KYOTO 2022」を１月２３日に開催～ 
 

■ 京都府では、府民の健康寿命の延伸に向け、府民の健康づくりや多様な主体のマ

ッチングの機会を創出するイベント「ヘルス博 KYOTO 2022」を開催します。 

（参加無料、事前申込不要） 

■ 併せて、きょうと健康づくり実践認証企業表彰式を実施しますので、事前周知と

当日の取材についてよろしくお願いします。 

 
１ 日  時 

  令和５年１月 23日（月）10時 00分～16時 00分 
 
２ 場  所 

京都経済センター ２階 京都産業会館ホール 

（京都市下京区四条通室町東入函谷鉾町 78番地） 
 
３ 内  容 

(1) オープニングトークショー（10:00～10:20） 

きょうと健康大使、吉本興業所属 木村
き む ら

 祐一
ゆういち

 氏 

吉本お笑いコンビ ネイビーズアフロ 

  京都府知事 西脇 隆俊 

 

 (2) きょうと健康づくり実践認証企業表彰式（10:20～10:30） 

 ※受賞者一覧等は次頁６参照 

 

 (3) 健康・予防サービスを提供する企業のブース展示（10:30～16:00） 

 

 (4) 動画上映（10:30～16:00）※会場で以下の動画を繰り返し上映します。 

  ○特別講演（30分） 

   【講  師】はんにゃ 川島
かわしま

ofレジェンド氏 

   【タイトル】『まさか。３２歳でガン告知』～妻に支えられた僕～ 
 
  ○健康づくりに関する動画上映 

京都府健康づくり対策、認知症予防体操、タニタ健康セミナー等を上映 
 

 ※オンライン配信の視聴方法（２月 23日（木）までオンライン配信） 
    「ヘルス博 KYOTO 2022」の公式ホームページよりご視聴いただけます。 

    （URL）https://healthhaku-kyoto.com/ 
 
４ 参加方法 

事前申込不要（参加料無料） 
 
５ 主  催 

京都府、きょうと健康長寿推進府民会議、京都府がん対策推進府民会議 

 

 

 イベント等のお知らせ 知事出席行事 

（次頁あり） 

https://healthhaku-kyoto.com/


 

６ きょうと健康づくり実践認証企業表彰式について 

京都府では、きょうと健康づくり実践企業認証制度（認証企業数：68社）を

設けており、がん検診や健康づくり活動等に取り組む府内の企業を認証し、働

き盛り世代の検診受診率の向上や健康づくりを推進しています。 

平成 25年度から優れた取組を行う企業を表彰しており、今年は５社を表彰し

ます。 
 
  【日 時】令和５年１月 23日（月）10時 20分～10時 30分 

  【会 場】「ヘルス博 KYOTO 2022」会場内 

（京都経済センター ２階 京都産業会館ホール） 

【授与者】京都府知事 西脇 隆俊 

 

  【受賞企業】 

表彰 

区分 

企業名 

【業種】 

（現住所） 

選考理由 

最優 

秀賞 

第一工業製薬株式会社 

【製造業】 

（京都市） 

・認証基準を６項目及びがん検診５項目を達成 

・仕事中の活動量アップの取組みとして、オリ

ジナル体操を新規で作成し毎日実施 

・健康づくりに係る各種セミナーを開催すると

ともに、乳がん検診、脳ドック等への補助制

度を設けるなど従業員の健康管理に積極的

に取組む。 

優秀賞 

株式会社ＧＳユアサ長田野事業所 

【自動車用・産業用各種電池の製造】 

（福知山市） 

・健康保険組合とのコラボにより従業員の健康

促進を目的としメルマガの定期配信に取組

む。 

・月 2 回臨床心理士によるカウンセリングを実

施するとともに、ウォーキングやヨガイベン

トを開催 

 住友生命保険相互会社 京都支社 

【生命保険業】 

（京都市） 

・健康増進方法やフレイル予防等を全職員に映

像資料で学習させ健康づくりの意識改革に

取組む。 

・１日１万歩歩くキャンペーンを実施するとと

もにスニーカー通勤も推奨 

トクデン株式会社 

【電機器製造販売】 

（京都市） 

・３０分以内で終わるミーティングは立ちミー

ティングを採用 

・全国健康保険協会と連携し、「コロナ禍にお

ける生活習慣病に係る講座を開催する等健

康づくり活動に取組む。 

特別賞 

ＪＯＨＮＡＮ株式会社 

【電子部品、機器、 

フィルム加工の開発・試作・製造等】 

（宇治市） 

・相談、教育、情報発信を担う健康相談室を設

置するとともに、各事業所に「健康管理推進

担当者を配置。 

・健康相談室はＷｅｂを利用した面談相談がで

きる体制を構築するなどコロナ禍における

従業員の健康管理に積極的に取組む。 

 

 

 

【本報道発表に関するお問合せ】 

 健康福祉部健康対策課 課長   東原    TEL 075-414-4722 

            課長補佐 山下    TEL 075-414-4724 

 

    



企業・保険者・自治体のマッチングの機会創出
府民向け健康づくりコーナーの展示

企業・保険者・自治体のマッチングの機会創出
府民向け健康づくりコーナーの展示

開催のご案内

主催：京都府、きょうと健康長寿推進府民会議、京都府がん対策推進府民会議
後援：京都商工会議所、京都府商工会連合会、（公社）京都工業会、（公財）京都産業21、京都府医療保険者協議会

ヘルス博 運営事務局（株式会社SCREEN クリエイティブコミュニケーションズ内）

詳細は
特設サイトを
ご覧ください！

ヘルス博KYOTO  2022

https://healthhaku-kyoto.com/

イベントの期間や内容は、都合により
変更となる場合がございます。
あらかじめご了承ください。

E-mail　　healthhaku@ml.screen-cre.co.jp　　TEL　  080-1050-8438（平日10時～12時・13時～17時受付）

お問い合わせ先

2023

1.23 2.23MON THU1.232023
M
O
N

10：00   16：00京都産業会館ホール2F場所

リアル開催

あなたの健康づくりと会社の健康経営をサポートします！

オープニングトークショー
OPENING TALK SHOW

特別講演 ※2023年2月23日までオンライン配信
SPECIAL SPEECH

たか       とし

西脇 隆俊 氏
にし       わき

趣味はマラソン､テニスなど
スポーツ全般

吉本興業所属お笑いタレント
京都府出身 特技は料理

木村 祐一 氏
き　 　むら ゆう      いち

きょうと健康大使京都府知事 

川島ofレジェンド 氏
はんにゃ
かわ      しま

Profile
お笑い芸人。2005年4月、金田哲と共にお笑いコンビ・はんにゃを
結成。2020年、川島章良から現名称に改名。

32歳という年齢で宣告された
腎臓がん。がん治療を受けな
がら働き、結婚しついに父親に。
病を経験したからこそ拓けた
道のりを、芸人らしく明るく
楽しくお話しします。

リアル開催の1月23日（月）限定 オンライン配信

『ヘルス博大学開校！知事と学ぶ健康クイズ！』
健康をテーマにクイズ形式で楽しく学んでいきます。

『まさか。 32歳でガン告知』
～ 妻に支えられた僕 ～

僕たちも参加します！

お笑いコンビ・ネイビーズアフロ

オンラインでも開催！

参加
無料

10:00～10:20


