
 
府政記者室、教育記者クラブ、大学記者クラブ 同時資料配付 

 

令和 7年 8月 1日 
 

みんなで考える「きょうとプレコン」 

～啓発イベントをイオンモール京都五条で８月２４日に開催～ 
 

■ 京都府では、「きょうとプレコン」について多くの皆様に知っていただくととも

に、特に若い世代の取組を促すため、医師・助産師と大学生によるトークセッシ

ョン等を行う啓発イベントを８月２４日に開催します。 

■ 当日は、「西脇知事と行き活きトーク」も合わせて開催しますので、当日の取材

をお願いします。 

 

１ 日  時 

  令和７年８月２４日（日） １４：００～１８：００ 

 

２ 場  所 

イオンモール京都五条１階吹き抜けモール（京都市右京区西院追分町２５－１） 

 

３ 内  容 

（１）トークセッション（１６：３０～１６：５０） 

   テーマ 「大学生が考える性のこと」 

登壇者 細田
ほ そ だ

 哲也
て つ や

  氏（一般社団法人京都府医師会・産婦人科医） 

   池田
い け だ

 裕美
ゆ み

枝
え

 氏（京都産婦人科医会・産婦人科医） 

渡邉
わたなべ

 安衣子
あ い こ

 氏（公益社団法人京都府助産師会・助産師） 

大学生 

 

（２）西脇知事と行き活きトーク（１７：００～１８：００） 

テーマ 「未来の自分のために今できること」 

登壇者 細田 哲也  氏 

   池田 裕美枝 氏 

渡邉 安衣子 氏 

大学生 

西脇 隆俊（京都府知事） 

   その他 KBS 京都「あったか京都！」の収録形式で実施します。 

 

（３）情報発信コーナー（１４：００～１８：００） 

   （出展者） 

   ・一般社団法人 SRHR Japan 

・公益社団法人京都府栄養士会 

   ・公益社団法人京都府助産師会 

   ・社会福祉法人京都府社会福祉事業団 

・京都市右京保健福祉センター 

   ・日本旅行、コネヒト株式会社（京都若者ライフデザイン推進事業受託者） 

・京都府 

 

  

 

（次頁あり）

イベント等のお知らせ 知事出席行事 



 

４ 参加方法 

  申込なしで参加可能 

ただし、申込フォームから事前申込をいただくと、開催前に事前案内をお送りす

るほか、今後開催するプレコンに関するイベントのご案内をお送りします。 

  （申込フォーム） 

      qa.nta.co.jp/Q/auto/ja/83806633/yoyakuform/ 

 

５ 取材について 

 ・取材に当たっては、各社腕章の着用をお願いします。 

 ・当日は、職員の指示に従ってください。 

 ・「西脇知事と行き活きトーク」中は、収録の妨げとなるフラッシュ撮影はできま

せん。 

 

＜「きょうとプレコン」について＞ 

相手の意思を尊重し、良好な人間関係を構築するＳＲＨＲ※1（性と生殖に関する健

康と権利）の考え方を基本に、幼児期から社会人に至るまで切れ目のないプレコンセ

プションケア※2を推進する京都府独自の取組 
 
※1 体の自己決定権とも呼ばれ、一人一人が自分の性や妊娠の在り方を決定できる権利を持

ち、そうした権利を他人が侵害してはならないという考え方 
 
※2 性別を問わず、適切な時期に、性や健康に関する正しい知識を持ち、妊娠・出産を含め

たライフデザイン（将来設計）や将来の健康を考えて健康管理を行う取組 

 

 

【本報道発表に関するお問合せ】 

（啓発イベント全般について） 

 健康福祉部こども・子育て総合支援室 

参事 河本 TEL 075-414-4580 

（西脇知事と行き活きトークについて） 

 広報課      参事 古川 TEL 075-414-4073 

課長補佐兼係長 村本 TEL 075-414-4071 

 

   



プレコンセプションケアセミナー
大学生によるトークセッション開催
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選択できる未来を増やそう

QRから登録いただくと後日事前のご案内をお送りします

お問合せ先 株式会社 日本旅行 / コネヒト 株式会社
kyotoshijo_net@nta.co.jp

事前申
込

受付中！

きょうとプレコン

8/24
2025

14時頃
開始予定日

開催場所 イオンモール京都五条

性別を問わず、

適切な時期に、

性や健康に関する

正しい知識を持ち、
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プレコンって何？


