
 

 

 

 

 

关于今后防止感染蔓延的具体措施 

 

 
 

 

             2021年 8月 12日 

京都府 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
鉴于最近感染的蔓延和医疗系统面临巨大压力的情况，我们将与政府讨论，以期采取紧急事态措
施。 

  

 

  应实施重点措施的区域（以下称「措施区域」。）中，8 月 17 日以后增加宇治市、

城阳市、向日市、长冈京市、八幡市、京田边市、木津川市。 

  

 

（更改内容） 

 

２ 对饮食店等要求缩短时间的规定 

  ②对象期间 2021 年 8 月 17 日 0 点至 8 月 31 日 24 点为止 

   ③对象区域・缩短营业时间 

【措施区域】  

京都市、宇治市、城阳市、向日市、长冈京

市、八幡市、京田边市、木津川市                       

               （第 31 条６第１项） 

 

措施区域（左记）以外的区域 

 

                （第 24 条第９项） 

 

 

 

 

 ２ 防止感染蔓延等措施的更改 

１关于防止感染的蔓延，与政府达成的协议 



４ 对饮食店以外设施要求的缩短营业时间的规定等 

（Ⅰ）   

  ①对象地区・期间   

    ・措施区域 

   京都市、宇治市、城阳市、向日市、长冈市、八幡市、京田边市、木津川市 

 ・2021年 8月 17日 0点至 8月 31日 24 点为止 

              

（Ⅱ） 

  ①対象地区・期间 

 ・ 京都市、宇治市、成阳市、向日市、长冈京市、八幡市、京田边市、木津川市以外的

地区 

 

 

 

   

为了保护您与您的家人、朋友和周围人的生命与健康，我们恳请每个人谨慎行事，不扩散感染，

采取基本的感染预防措施。 

 

① 尽量避免外出上班、餐饮、购物等，最大限度在家里渡过。 

② 最大限度避免无关紧要的回乡探亲以及旅游等，避免跨都道府县间的移动。 

 

③ 正确佩戴好口罩。 

 

④ 彻底贯彻勤洗手和手指消毒。 

 

 

 ３ 慎重您的行为 避免传播感染！ 



参考（８月１７日以后的规定内容） 

 

 为了控制感染蔓延，从 8 月 2 日至 8 月 31 日为止的期间、制定以下规定。 

（特措法第 31 条６第２项、特措法第 24 条第９项） 

 

  

 １ 减少人员聚集的机会 

  （根据特措法第 24条第９项目规定） 

・ 关于去职场上班，尽量积极使用在家办公（网络办公）或者休假等措施，力求达到「削

减 7成出勤者」的目标。 

     ・在就餐时，一定要避免多人数就餐，前往实施防感染对策的饮食店就餐。（彻底贯彻「京都礼仪」） 

  ・ 需人群聚集的惯例活动，建议慎重举办。 

・ 对于企事业单位，请自觉不举办打折促销等宣传活动。 

・ 请杜绝在路边，公园等地聚众饮酒等高感染危险的行为。 

 ２ 贯彻防止感染采取的基本措施 

  （根据特措法第 24条第９项规定） 

・ 无论是否接种疫苗，都需要正确戴口罩，勤洗手，做好消毒等各种预防措施。 

・ 哪怕有轻微的身体不适，也要先向医疗机构咨询，避免与他人接触，避免外出。 

・ 同居者确诊感染，自己被确定为密切接触者的情况下，原则上全体人员要在家隔离 14

天。 

・ 注意在办公场所「更换场所时」（休息室、更衣室、吸烟处等） 

（根据特措法第 31条６第２项及特措法第 24条第９项规定） 

・ 不在政府规定的营业时间以外的时间段出入餐饮店。 

  

                 

１ 为控制感染蔓延的举措 



 ３ 降低因乘坐交通工具而感染的危险 

  （根据特措法第 24条第９项目规定） 

・ 包括白天请自觉遵守无关紧要的事情不要外出・乘车等。同时，即使需要外出，也要尽

量跟家人或者平时常在一起的人，保持最少人数外出，避开拥挤的场所与时间段行动。 

・ 最大限度地避免无关紧要的回乡探亲以及旅游等，避免跨都道府县间的移动。特别是实

施紧急事态措施以及防止感染蔓延等重点措施的地区，对于感染有进一步扩大趋势的地

区，无紧要之事避免前往。 

・  利用公共交通时，在车内请不要交谈。 

 

   

 对经营饮食店的诸位，请遵守以下缩短营业时间的规定。  

                     （第 31 条６第１项、第 24 条第９项） 

 

  

〔规定内容〕 
  

        

  ①对象设施    
  
• 饮食店（包括居酒屋）、咖啡厅等（配送・外卖除外）游乐设施*（伴随接待性质的饮食店），取得食品

卫生法的饮食店许可经营店铺 

 

   ②对象期间    2021年 8月 17日 0点至 8月 31日 24 点为止  

③ 对象区域・营业时间缩短 

 

 ③营业时间缩短（酒类提供时间） 

   

【措施区域】 

京都市、宇治市、城阳市、向日市、长冈京

市、八幡市、京田边市、木津川市  

            （第 31 条６第１项） 

 

措施区域（左记）以外的区域 

 

                （第 24条第９項） 

２  对饮食店等要求缩短营业时间的规定 

     



・5 点到 20 点 

 

 （不提供酒类（包括客人自带酒品。下同））  

                          

  

・５点到２１点为止 

（酒类提供为 11 点到２０点３０分为止） 

仅限满足有关提供酒类的「一定条件」的条件下。 

 

  提供酒类的饮食店必须满足的「一定条件」 

・设置塑料隔板（确保座位之间的距离） 

・彻底做好手指消毒  

・厉行就餐时间以外都要戴口罩 

・彻底换气 

・同一组客人，原则上在 4 人以内 
                  

关于营业的规定 

（根据第 31 条６第１项规定） 

・规劝从业人员接受检查 

・对入场人数进行控制等 

・禁止没有采取防感染措施的的人进入设施 

 （包括对已进入的人令其出去） 

・设置手指消毒设施，进行消毒、设施的换气 

・告知所有进入设施人员必须戴口罩以及其他预防感

染的措施 

・设置塑料隔板或者让客人保持适当距离采取措施确

保防止飞沫感染 

・请自觉不利用卡拉 OK设施。 

 

（根据第 24 条第９项要求规定） 

・规劝从业人员接受检查 

・对入场人数进行控制等 

・禁止没有采取防感染措施的的人进入设施 

 （包括对已进入的人令其出去） 

・设置手指消毒设施，进行消毒、设施的换气 

・告知所有进入设施人员必须戴口罩以及其他预防感

染的措施 

・设置塑料隔板或者让客人保持适当距离采取措施确

保防止飞沫感染 

・请自觉不利用卡拉 OK设施。 

・设置ＣＯ２监测设施  

・根据行业彻底贯彻执行指导方针 

（根据第 24 条第９项要求规定） 

・设置ＣＯ２监测设施  

・遵守各行业的防感染指导方针 

  ※网吧・漫画契茶店等，以夜间长时间滞留为目的或认定为此目的使用的设施，不在要求缩短营业时间的对象

之内。如该店提供酒类，则在有关酒类提供的缩短营业时间的对象之内。 

 

 

      
 
     

 

   ④关于饮食店防止感染对策采取的第三方认证制度 

      ・将积极推进防止新冠病毒感染之「第三方认证制度」措施。 



 

  

   

对于活动举办方，要求遵守以下的规定举办。                                         

                                    （特措法第 24 条第９项） 

 

 

〔规定内容〕            

  ①对象地域・期间   京都府全域   

                        2021 年８月 2 日 0时到 8 月 31 日 24时为止 

 

  

   ②人数上限・收容率  

             ・ 5,000 人（以下） 

      ・ 没有大声欢呼・声援的情况下      :  收容定员 100％以下 

       ・ 有可能有大声欢呼・声援的情况下 ： 收容定员 50％以下※ 

             ※ 不同的团体座位空开一个，同一个团体（限 5 人以内）座位之间可以不空出。 

 

 

        

   ③举办时间  ２１点为止    

    ④事先商议  预定举办伴随全国性交通移动的大型活动以及参加者超过 1,000 人的大型活动 

时，有特殊理由需要延长举办时间时，事前需要与京都府相关部门商议。 

 

 

 
 

（Ⅰ）关于以下设施要求缩短营业时间 （特措法第 24 条第９项） 

  

 
①対象地域・期間    
 ・措施区域 

３ 关于举办活动 （大型活动等）规定 

 

４ 对饮食店以外的设施有关缩短营业时间的规定 

 



京都市、宇治市、城阳市、向日市、长冈京市、八幡市、京田边市、木津川市              

 ・ 2021年 8月 17日 0点至 8月 31日 24 点为止 

 

 

 ②对象设施与规定内容等 

           
  

 

（大型商业设施等） 
※ 娱乐设施中，取得食品卫生法饮食店营业许可的店铺，经营饮食店的规定按照特措法第 31 条６第１项规定执行。 

 

（大型活动相关设施） 

 

 

※  要求遵守举办大型活动时的人数上限规定 

※ 要求彻底做好预防感染的措施（坚决遵守各行业的指导方针） 

※ 为防止感染，要求对进入设施者做好人数控制引导入场，有发烧或其他症状的人禁止入内。 

※ 对饮食店的管理，按照对饮食店规定的缩短营业时间的要求（特措法第 31 条６第１项）执行。 

 

设施种类 详情 超过 1000㎡ 1000㎡以下 

商业设施 大规模零售店、百货店、购物中心、
超市 等 

缩短营业时间 
 ５点到 20 点为止 
 
 

（提供生活必须物品以及提
供生活必须的服务的店铺
除外） 
 

（希望协助） 
・缩短营业时间 

 ５点到 20 点为止 
 
 
K（提供生活必须物品的零售业以及提供
生活必须的服务的店铺除外） 

 
 
 

 

 

游戏设施 麻将、弹子房、游戏中心等 

娱乐设施 ※ 包间录像店、射击场、赛马票发行
处 等 

服务业   大众澡堂、美甲沙龙、美容院，
按摩中心 等 

设施种类 详情 超过 1000 ㎡ 1000㎡以下 

剧场、电影院等 
剧场、观览场、演艺场，电影院，天
文馆等  营业时间要求缩短到 21 点

为止 

但是，不举办活动的时候，
营业时间要求缩短到 20 点
为止 

 

 (要求积极配合) 

营业时间缩短到 21 点为止 

但是，不举办活动的时候，营业
时间缩短到 20 点为止 

 

  

集会・展示设施 
集会场、公会堂、展示场、租赁会议
室、文化会馆、多功能大厅  

宾馆・旅馆 宾馆・旅馆（只限于用于集会的部分 

运动设施、游乐设
施 

体育馆，滑冰场，游泳馆，室内网球
场，柔道剑道场，保龄球场，健身中
心，热瑜伽，瑜伽馆，棒球场、高尔
夫场、田径场、室外网球场、高尔夫
练习场、击球练习场，主题公园等  

 

营业时间缩短到 20 点为止 

 

举办活动时缩短到 21 点为
止 ，大型活动要求按照规
定的人数上限举办 

 

 

 

 （要求积极配合) 

缩短营业时间至 20 点为止 

举办活动的时候缩短到 21 点为

止 

 

 博物馆等 博物馆、美术馆 等  

结婚典礼场 结婚典礼场 按照饮食店的标准执行。 



（Ⅱ）对以下设施，希望积极协助执行 

                                            

 ①对象地域・期间    

  ・ 京都市、宇治市、城阳市、向日市、长冈京市、八幡市、京田边市、木津川市以外的地区             

 ・2021 年 8 月 2 日 0 点至 8 月 31 日 24 点为止 

 

 

    

 ②对象设施与积极协助的内容       

 （商业设施等） 

     ※ 娱乐设施中，取得食品卫生法饮食店营业许可的店铺，经营饮食店的规定按照特措法第 24 条 9 第项规定执行。 

 
 
 

 （大型活动相关设施） 

 

 

施设施种类 详情 内 容 

 

 

商业设施 大规模零售店、百货店、购物中心、超市 
等 

缩短营业时间 
 ５点到 21 点为止（希望协助） 

 
 
 
（提供生活必须物品的零售业以及提供生活必须的服务
的店铺除外） 

 
 
 

 

游戏设施 麻将、弹子房、游戏中心等 

 娱乐设施※ 包间录像店、射击场、赛马票发行处 等 

服务业  大众澡堂、美甲沙龙、美容院，按摩中心 
等 

设施的种类 详情 内 容 

 

剧场、电影院等 
剧场、观览场、演艺场，电影院，天文
馆等  

 

   

营业时间要求缩短 

到 21 点为止（积极配合协助） 

 

 

 

集会・展示设施 
集会场、公会堂、展示场、租赁会议室、
文化会馆、多功能大厅  

宾馆・旅馆 宾馆・旅馆（只限于用于集会的部分 

运动设施、游乐设施 

体育馆，滑冰场，游泳馆，室内网球场，
柔道剑道场，保龄球场，健身中心，热
瑜伽，瑜伽馆，棒球场、高尔夫场、田
径场、室外网球场、高尔夫练习场、击
球练习场，主题公园等  

博物馆等 博物馆、美术馆 等  

结婚典礼场 结婚典礼场 按照饮食店的标准执行。 



・  要求遵守举办大型活动时的人数上限规定 

・ 要求彻底做好预防感染的措施（坚决遵守各行业的指导方针） 

・ 为防止感染，要求对进入设施者做好人数控制引导入场，有发烧或其他症状的人禁止入内。 

・ 对饮食店的管理，按照对饮食店规定的缩短营业时间的要求以及酒类提供满足「一定条件」之规定（特措法第 24 条 9项）执

行。 

 

 


