
 

 

  

連絡先 

所在地 ： 京都府南丹市日吉町上胡麻ﾌﾁｶﾞ迫 8 

おいしい米づくりのこだわり 

日吉町上胡麻は、自然豊かな

中山間地域で、きれいな地下水が

豊富です。 

また、昼夜の寒暖差が大きく、良

質なお米がとれる地域です。 

南丹市日吉町上胡麻 

    （ひよしちょう かみごま） 

経営概要 

水稲 1.2ha（キヌヒカリ）、黒大豆、ホウレンソウ、大根、万願寺唐辛子など 

経営体の構成 

本人、妻 

生産地 

 

谷口
たにぐち

 定己
さ だ み

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

食味がよいお米を目指し、毎日愛情を込めて育てています！ 

 

キヌヒカリ 

京都府知事賞 

夏場は、田んぼの水が乾きすぎないよう、

適度な水分を維持することで、稲が順調に

成長できる環境を整えています。 

自然相手なので、思うようにならないことも

多々ありますが、毎年試行錯誤しながら作

業するのも、お米づくりの醍醐味です！ 

田植えの際は、株間を通常よりも広くす

る「疎植栽培」を行い、丈夫な稲を作るよ

う心がけています。 

また、農薬や肥料を極力減らすことで、

誰からも評価される、安心・安全なお米づ

くりに努めています。 

（南丹市日吉町） 



 

 

  

連絡先 

所在地 ： 京都府亀岡市畑野町千ケ畑今 32 

おいしい米づくりのこだわり 

標高が高く、水も空気もきれ

いで水稲の生産に適していま

す。冷たくきれいな山水を田ん

ぼに引いています。 

 

亀岡市畑野町千ケ畑 

     （はたのちょう せんがはた） 

    （ひよしちょう かみごま） 

経営概要 

水稲 0.5ha（キヌヒカリ） 

経営体の構成 

本人、息子 

生産地 

 

畑
はた

 恒夫
つ ね お

 

 

 畑恒夫 

 

 

 畑恒夫 

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

毎日ほ場を巡回し、愛情を持って育てています！ 

 

キヌヒカリ 

京都府農業協同組合 

栽培ごよみを参考にしながら、長年の経

験を駆使して栽培を行っています。 

ほ場は毎日確認し、水管理や草刈りをき

め細やかに行っています。 

稲刈り後、田の法面の草をほ場にすき

込んでいます。また、藁の腐熟促進のた

め、秋起こしで石灰窒素を施用していま

す。 

農薬をできるだけ使用しないよう、心が

けています。 

 

（亀岡市畑野町） 

中央会長賞 



 

 

  

連絡先 

所在地 ： 京都府亀岡市西別院町 

おいしい米づくりのこだわり 

標高 400ｍの中山間地で

す。山の美しい湧き水だけを利

用しており、昼夜の寒暖差が大

きい地域です。 

 

亀岡市西別院町神地 

 （にしべついんちょう こうじ） 

経営概要 

水稲 52a（キヌヒカリ）、野菜 20a 

経営体の構成 

本人、妻 

 

生産地 

 

和﨑
わ ざ き

 久男
ひ さ お

 

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

キヌヒカリ一筋、良食味を追求した栽培を続けています！ 

 

キヌヒカリ 

全国農業協同組合 

有機質肥料の施用、農薬の使用をできる

限り使わない等、基本技術を大切に守りな

がら、量をとるのではなく、食味の良いお米づ

くりに心を配っています。 

また、研修会に参加して最新情報と自分

の栽培を見直しつつ、キヌヒカリ一筋で栽培

を続けています。 

 

一番のこだわりは、溝切機を活用した 

管理です。根張りを良くするとともに、冷

えた湧き水が必要な時にほ場にまんべん

なく当たるよう、細やかなほ場管理、水管

理をしています。 

 

（亀岡市西別院町） 

連合会京都府本部 

府本部長賞 



 

 

  

連絡先 

電  話 ： 090-1071-6097 

所在地 ： 京都府船井郡京丹波町鎌谷奥道相 5-1 

おいしい米づくりのこだわり 

山に囲まれた地形で、日照

時間は短く、気温は１～2℃低

い冷涼な地域です。 

根直不動の滝の清らかな水

を利用しています。 

 

船井郡京丹波町鎌谷奥 

（きょうたんばちょう かまたにおく） 

経営概要 

水稲 70ａ（コシヒカリ）、小豆 12ａ、黒大豆 9ａ 

経営体の構成 

本人、妻 

生産地 

 

上田
う え だ

 正
ただし

 

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

皆さまに喜ばれる、良食味でおいしい米づくりに努めています！ 

 

コシヒカリ 

京都府農業協同組合 

特に土づくりに心がけ、牛ふんやハタケシ

メジの菌床の廃材を有効活用して、毎年 

10ａあたり、堆肥を 2 トン程度散布するように

しています。 

目標収量は 350kg/10a で、あまり多くな

らないように肥培管理し、食味向上に努めて

います。 

 

出穂後の暑い時期は、夜間のかけ水を

するなど、細かな水管理を意識し、高温

障害が起こらないように努めています。 

カメムシやイナゴが多いので、定期的な

畦畔の草刈りはしっかりとしています。 

 

船井郡（京丹波町） 

代表理事理事長賞 



 

 

  

連絡先 

電  話 ： ０７７１-２７-２５５６ 

所在地 ： 京都府亀岡市西別院町神地中筋２９ 

おいしい米づくりのこだわり 

山の水を使用しているため夏

でも冷たい水が流れています。 

また、この地域は、鳥獣防止

柵を二重に設置するなど、獣害

対策に力を入れています。 

亀岡市西別院町神地 

（にしべついんちょう こうじ） 

経営概要 

水 23a（コシヒカリ） 

経営体の構成 

本人、妻 

生産地 

 

中村
なかむら

 孝男
た か お

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

水管理をしっかりと行い、乳白米が発生しないように心掛けています。 

 

コシヒカリ 

京都府農業 

夜に水を入れる、朝に止めるなど、水管

理を徹底しています。 

また、昔ながらの栽培を続けることにより

農薬の使用を最小限にしています。 

地域全体で、３年ほど前からドローンに

よるカメムシ防除を実施しています。 

出穂期に行うことにより、良質な米づくり

に好影響を与えます。 

（亀岡市西別院町） 

共済組合長賞 



 

 

  

おいしい米づくりのこだわり 

山間部のため、水が綺麗で

河川水は豊富にあり、山からの

地下湧水もでます。更に昼間と

夜間での寒暖差が大きな地域

です。 

 

亀岡市本梅町西加舎 

     （ほんめちょう にしかや） 

経営概要 

水稲 0.6ha（キヌヒカリ） 

経営体の構成 

本人、妻 

生産地 

 

小林
こばやし

 敏明
としあき

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

市長賞の受賞ありがとうございます。更に上を目指して精進致します。 

 

キヌヒカリ 

亀岡市長賞 

見よう見まねで始めた、美味しいお米作り

です。毎年の作業データを蓄積し、年度計

画書を作り、天候に左右されながら、田植ま

での状況、収穫時期の見極めを行っていま

す。近年の温暖化の対策は結果を次年度に

フィードバックしてより良い成果に結びつけた

いと思っています。 

今年で美味しいお米作り 20 年生ですが

試行錯誤が続いています。 

 

耕作面積が少ないのでマンパワーを発

揮した土づくりを目指して、秋起こし、春起

こしを行っています。 

ほ場整備事業が終わってからは、水田

の水もちが良くなり、ありがたいです。農薬

散布はドローンで効率化が図れ、精度も向

上しています。 

 

（亀岡市本梅町） 



 

 

  

連絡先 

所在地 ： 京都府南丹市日吉町中世木伊丹田 8 

おいしい米づくりのこだわり 

山間部に位置する環境で

す。 

昼夜の寒暖差が大きいことも

特徴です。 

 

南丹市日吉町中世木 

    （ひよしちょう なかせき） 

経営概要 

水稲（コシヒカリ）、野菜(さつまいも、白菜) 

経営体の構成 

本人 

生産地 

 

新矢
し ん や

 孝一
こ う いち

 

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

丁寧な栽培管理で、よりおいしいお米づくりに励んでいます！ 

コシヒカリ 

南丹市長賞 

毎日の気温を記録することで、水温の変

化に気を付けています。 

肥料はセラコートを使用していましたが、

令和５年６月頃に参加した農談会をきっかけ

にハイ LP250 に変更したところ、稲がよく育

つようになり、おいしいお米に仕上がりまし

た。 

 

昨今は秋頃まで気温が高いため、水管

理についても注意しています。 

また、収穫後に草刈りを実施することに

よる腐熟の促進についても挑戦していま

す。 

 

（南丹市日吉町） 



 

 

  

連絡先 

所在地 ： 京都府船井郡京丹波町井脇井脇 5 

おいしい米づくりのこだわり 

山間部に位置しており、風通

しがよく、日当たりもとても良い

地域です。 

土質は砂地が多い土壌で

す。 

 

船井郡京丹波町井脇 

    （きょうたんばちょう いわき） 

経営概要 

水稲 37a（コシヒカリ）、黒大豆、野菜 

経営体の構成 

本人、妻 

生産地 

 

森脇
も り わ き

 茂和
しげかず

 

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

長年の経験をもとに良質な米づくりに励んでいます！ 

 

コシヒカリ 

京丹波町長賞 

牛糞堆肥を稲刈り後に 2ｔ/10a の割合で

散布し、田植え前にすきこんでいます。 

田植え後 40～50 日で 8 条に 1 本の割

合で溝切を行うことで、倒伏防止や水張りを

よくすることを心がけています。 

 

中干し後は 4～5日おきに水を入れるこ

とで水を切らさないことを意識し、高温障

害が起こらないように努めています。 

昨年行った土壌診断から、今年は不足

している成分を加えて土づくりをする予定

であり、米の品質向上に努めています。 

 

（船井郡京丹波町） 



 

 

  

連絡先 

電  話 ： 075-856-0133 

所在地 ： 京都府京都市右京区京北下黒田町塩野６ 

おいしい米づくりのこだわり 

黒田地区は京北地域の中で

最も中心部から離れた場所に

位置し、上桂川の豊かな美しい

水と、昼夜の寒暖差がありま

す。 

 

京都市右京区京北黒田 

  （うきょうく けいほくくろだ） 

経営概要 

水稲 23a（キヌヒカリ） 

経営体の構成 

本人、妻 

生産地 

 

由里
ゆ り

 佳巳
よ し み

 

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

愛情込めて良食味な米づくりに努めています！ 

 

キヌヒカリ 

京都丹波良食味 

適期の農薬散布を心がけることで、農薬

の使用を極力控えています。 

土づくりとして、これまではとれ太郎を 

100 ㎏/10a を施用していましたが、本年は

粒状ミネＧスーパーとアグリ革命を使うことと

しています。 

 

代掻きは、高低差がないように均平と

し、除草剤を効かせるようにしています。 

出穂後、暑い時期は夜間にかけ水をす

るなど、細かな水管理を意識し、高温障

害が起こらないように努めています。 

 

（京都市右京区） 

推進協会長賞 



 

 

 

連絡先 

所在地 ： 京都府亀岡市本梅町平松河原垣内 11 

おいしい米づくりのこだわり 

亀岡市の山間部で、山水と

本梅川のきれいな水を田んぼ

へ引いています。 

昼夜の寒暖差も大きいです。 

 

亀岡市本梅町平松 

    （ほんめちょう ひらまつ） 

経営概要 

水稲 8.5ha（コシヒカリ、キヌヒカリ、ヒノヒカリ、飼料用米）、ビール麦、小豆、畜産（牛） 

経営体の構成 

本人、父 

生産地 

 

数井
か ず い

 隆夫
た か お

 

 

第１５回「京都丹波米おいしいお米コンテスト」受賞者紹介 

自家製堆肥で土づくり、適期防除で農薬を極力控えています！ 

 

コシヒカリ 

京都丹波良食味 

適期防除を意識し、農薬は極力控えめな

栽培で、安心・安全なお米づくりを心がけて

います。 

冬に土壌改良剤・自家製堆肥を施用し、

土づくりも丁寧に実施、地力向上に努めてい

ます。 

 

刈り遅れないように穂が85％ほど黄色く

なったときには刈り取るようにしています。 

収穫したお米は、２段階乾燥でゆっくり

乾燥させた後、色彩選別機にかけ、おいし

いお米に仕上げています。 

 

（亀岡市本梅町） 

推進協会長賞 


