
   ◆ 特定医療費（指定難病）の支給認定にあたり必要な臨床調査個人票を記載することが

　　できるのは、都道府県知事あるいは政令指定都市の市長が指定した「難病指定医」です。

 　◆「難病指定医」は以下の２種類があります。

　　　【 １．難病指定医  】

　　　「難病指定医」は、新規・更新両方の診断書（臨床調査個人票）の記載ができます。

　　　　　以下の要件を満たす医師が対象となります。

　　　（１）申請時において５年以上診断・治療に従事経験（臨床医研修の期間を含む。

　　　　　難病以外の診断、治療経験でも可）があること。

　　　（２）以下の１又は２の要件を満たすこと。

　　　　　１　厚生労働大臣が定めた学会の専門医資格を有すること（※1 　別紙参照）

　　　　　　　　　　　　　　又は

　　　　　２  都道府県あるいは政令指定都市の実施した難病指定医研修の受講（修了）

　　　【 ２．協力難病指定医  】

　　　「協力難病指定医」は、更新用の診断書（臨床調査個人票）のみ、記載ができます。

　　　　　以下の要件を満たす医師が対象となります。

　　　（１）申請時において５年以上診断・治療に従事経験（臨床医研修の期間を含む。

　　　　　難病以外の診断、治療経験でも可）があること。

　　　（２）都道府県あるいは政令指定都市の実施した協力難病指定医研修を受講（修了）

　　　　　していること。

 　◆申請について

　 　下記の必要書類を、京都府健康対策課まで郵送でお送りください。

　 　　　　１  指定医指定申請書

　 　　　　２  医師免許証の写し

　　　 　　３  専門医資格に認定されていることを証明する書類の写し（専門医のみ）

　又は

　　　 　　３’都道府県あるいは政令指定都市の実施する指定医研修の修了証の写し

　　◆指定医の公表、更新について

　 　・ 指定後に府より指定通知書を送付するとともに、主たる勤務先及び氏名等を京都府

　 　 のホームページに掲載します。

　 　・「難病指定医」、「協力難病指定医」ともに５年ごとの更新制となります。

　【提出先】 〒６０２－８５７０ 　京都市上京区下立売通新町西入薮ノ内町

　　　　　　　　　　　　　　　　　京都府健康福祉部健康対策課　疾病対策係

　　　　　　　　　　　　　　　　　電話 ０７５－４１４－４９７２

特定医療費（指定難病）助成制度における「難病指定医」の申請の手引



学会   専門医名称 学会 専門医名称

日本内科学会 総合内科専門医 内科専門医
日本小児科学会 小児科専門医 小児科専門医
日本皮膚科学会 皮膚科専門医 皮膚科専門医
日本精神神経学会 精神科専門医 精神科専門医
日本外科学会 外科専門医 外科専門医
日本整形外科学会 整形外科専門医 整形外科専門医
日本産科婦人科学会 産婦人科専門医 産婦人科専門医
日本眼科学会 眼科専門医 眼科専門医
日本耳鼻咽喉科頭頸部
外科学会

耳鼻咽喉科専門医 耳鼻咽喉科専門医

日本泌尿器科学会 泌尿器科専門医 泌尿器科専門医
日本脳神経外科学会 脳神経外科専門医 脳神経外科専門医
日本医学放射線学会 放射線科専門医 放射線科専門医
日本麻酔科学会 麻酔科専門医 麻酔科専門医
日本病理学会 病理専門医 病理専門医
日本臨床検査医学会 臨床検査専門医 臨床検査専門医
日本救急医学会 救急科専門医 救急科専門医
日本形成外科学会 形成外科専門医 形成外科専門医
日本リハビリテーション
医学会

リハビリテーション科専門医 リハビリテーション科専門医

日本消化器病学会 消化器病専門医 総合診療専門医
日本循環器学会 循環器専門医
日本呼吸器学会 呼吸器専門医
日本血液学会 血液専門医

日本内分泌学会
内分泌代謝科(内科・小児
科・産婦人科・泌尿器科・脳
神経外科)専門医

日本糖尿病学会 糖尿病専門医
日本腎臓学会 腎臓専門医
日本肝臓学会 肝臓専門医
日本アレルギー学会 アレルギー専門医
日本感染症学会 感染症専門医
日本老年医学会 老年科専門医
日本神経学会 神経内科専門医
日本消化器外科学会 消化器外科専門医
日本胸部外科学会
日本呼吸器外科学会
日本胸部外科学会
日本心臓血管外科学会
日本血管外科学会
日本小児外科学会 小児外科専門医
日本リウマチ学会 リウマチ専門医
日本小児循環器学会 小児循環器専門医
日本小児神経学会 小児神経専門医
日本小児血液・がん学
会

小児血液・がん専門医

新生児専門医
母体・胎児専門医

日本婦人科腫瘍学会 婦人科腫瘍専門医
日本生殖医学会 生殖医療専門医
日本頭頸部外科学会 頭頸部がん専門医
日本放射線腫瘍学会
日本医学放射線学会
日本医学放射線学会 放射線診断専門医
日本手外科学会 手外科専門医
日本脊髄外科学会
日本脊椎脊髄病学会
日本集中治療医学会 集中治療専門医
日本消化器内視鏡学会 消化器内視鏡専門医

呼吸器外科専門医

心臓血管外科専門医

脊椎脊髄外科専門医

放射線治療専門医

日本専門医機構

【参考】 難病指定医の指定における厚生労働大臣が定める学会 一覧　（令和６年６月１７日現在）
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