
 

●疥癬ってどんな病気？ 

疥癬は「ヒゼンダニ」というダニが人の皮膚に寄生して痒みを伴

う皮膚の病気です。ヒゼンダニは、人の皮膚を離れると長生きで

きません。また、熱や乾燥に弱く、人肌の温度以下では動作が鈍

くなります。 

 

●疥癬の症状 

強い痒み          赤い発疹    

 

 

特に夜間に増強する痒みがあります  

 

●感染経路 人と人、人とモノが接触することで感染が広がります。 

 【直接感染】 

  長時間肌と肌が触れることで感染します。 
 （角化型疥癬（※1）の場合、短時間の接触でも感染するリスクがあります。） 

 

  【間接経路】 

  患者が使用した寝具や衣類等を交換せずに、 
他の人が使用することで感染します。 

（角化型疥癬（※１）の場合、剥がれ落ちた皮膚（落屑）に接触することでも感染します。） 

●治療 

 飲み薬や塗り薬で治療することができます。症状がある場合

は、早めに専門の医療機関を受診しましょう。 

手のひら・指の間、胸、腹、足 
などに見られます 

※1）角化型疥癬とは、 

通常の疥癬と比べ感染力の強い疥癬のこと 
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疥癬
かいせん

が流行しています。ご注意を！ 


