
 京都府南丹保健所福祉室 児童・障害担当宛て  FAX０７７１－６３－０６０９ 

 

平成 29 年度南丹管内子育て支援者のためのステップアップ講座 

参加申込書 

    団体・サークル名（施設名）           

                    担当者                   

             連絡先（TEL）               

参加者氏名           

講   座   名 日  時 参 加 

第

１ 

回 

 

 「対人スキル向上術」～苦手な人がいなくなる～ 

齋藤 裕子 氏 

株式会社薫風舎代表取締役 

 

 

 

９月５日(火) 

午後 1 時～4 時半 

 

第

２

回 

 

「子育ての親の悩みを聴く力 本音を聴く力向上研修」 

～五感を研ぎ澄ませてコミュニケーション力アップ～   

櫻井 直子 氏 

オフィス SACRA（さくら）代表 

話し方コミュニケーションコンサルタント 

 

 

 

９月２２日(金) 

午後 1 時～4 時半 

 

第

３

回 

 

「支援者向け上手な感情コントロール研修」（仮称） 

  ～アンガーマネジメントのすすめ～ 

   井上 泰世 氏 

      (株)ナースハート代表取締役 

        一般社団法人日本アンガーマネジメント協会認定 

     ｱﾝｶﾞｰﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾌﾟﾛﾌｪｯｼｮﾅﾙ 

 

 

１０月２日(月) 

午後 1 時～4 時半 

 

 

※ 参加申込書は申込者毎に記入してください。 

※ 3 回とも申し込んでいただくのがお薦めですが、いずれかを受講いただくこともできます。 


