
令和７年度きょうと健康づくり実践企業認証制度 認証企業紹介 

 

 

企業 / 事業所名 SEC カーボン株式会社 京都工場 

所在地 〒620-0853 京都府福知山市長田野町 3-26 

業種 窯業・土石製品製造業 

従業員（常勤） 221 人（221 人） 

認証歴 / 受賞歴 平成２５年度～２６年度、平成２８年度～令和７年度 ／ 令和 2 年度優秀賞 

定期健康診断結果の 

提出先（実施年度） 

全国健康保険協会 京都支部（令和７年度） 

がん検診受診状況 

（事業申請なし） 

肺がん 大腸がん 胃がん 子宮頸がん 乳がん 

99.3% 87.1% 90.1% 20.0% 25.0% 

健康づくりの 

とりくみ 

組織的な運営 

 1974 年の京都工場操業以降、全従業員を対象として法令項目以外に 35 歳以上は

４項目以上、50 歳以上は最大 14 項目の健康診断を実施している。また希望者に対

して「がん」、「アレルギー」を中心としたオプション検査の斡旋を行い、受検者には

上限 2,000 円の助成金を支給する制度を設けている。 

定期的な普及啓発活動 

 2018 年から春季健康診断に合わせて、生活習慣病の予防を目的に健診機関による

特定保健指導を実施している。また、社内のクラブ活動を通じて従業員がスポーツ

に関わる機会を増やすことができるよう、会社から活動費の一部を支援する制度を

設けている。 

各種団体との連携  本年度は、協会けんぽから「老化物質（最終糖化産物）AGEs」をリースし、セル

フチェックによる健康的な生活の実現に向けた活動を展開した。また、安全衛生事

業として協会けんぽ京都支部板城事業にて「いつまでも働ける身体づくり！筋肉量

を増やす食事と運動」と称した衛生教育を計画した。 

退職前・退職時の 

健康づくり指導 

（事業申請なし） 

健康づくり担当者の 

設置 

毎月、衛生ニュースの発行。社内ネットワークの掲示板および、厚生施設のモニ

ターにて定期的に衛生情報を配信。産業医健康相談日の調整、立会など。 

受動喫煙対策 健康増進法に基づく受動喫煙防止対策の必要な措置を講じている。 

違反規定 過去５年間に重大悪質な事案により、法令違反し処分等を受けたことがない。 

ホームページ https://sec-carbon.com/ 


