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企業 / 事業所名 株式会社尾崎鐵工 

所在地 〒629-2502 京丹後市大宮町河辺 1173 

業種 熱間型鍛造品の製造（鍛造金型製作含む）・NC 旋盤による機械加工 

従業員（常勤） 50 人（50 人） 

認証歴 / 受賞歴 令和 6 年度、令和 7 年度 

定期健康診断結果の 

提出先（実施年度） 

全国健康保険協会 京都支部（令和 7 年度） 

がん検診受診状況 

（事業申請なし） 

肺がん 大腸がん 胃がん 子宮頸がん 乳がん 

100% 100% 20.0% 0% 0% 

健康づくりの 

とりくみ 

組織的な運営 

 業務開始前の準備運動を目的とした、朝のラジオ体操。（毎週月曜、週初めの朝

礼にて実施。） 

 運動やストレスの発散を目的とした、社内クラブ活動の実施。（ゴルフ・ボーリ

ング・釣り）頻度としては年に２回程度 

 昼食での野菜接種を目的とした、昼食弁当の支給。 

 健康経営優良法人 2025（中小企業の部）に認定。（主催：日本健康会議） 

定期的な普及啓発活動 

 タバコの完全分煙化、及び喫煙場所への禁煙推進ポスターの掲示。 

 事務所や食堂へ、血圧計と体重計を設置。 

 産業医様と提携し、年 1 回のストレスチェックアンケート実施と、月一回の社

内巡回。 

各種団体との連携  「京（きょう）から取り組む健康事業所宣言」の実施。（主催：全国健康保険協

会 京都支部） 

 丹後保健所の健康づくりニュース配信事業所に登録し活用する。 

退職前・退職時の 

健康づくり指導 

 定年退職者へ健康診断の受診などのアナウンスを実施。 

 社内インフルエンザ予防接種実施など。 

健康づくり担当者の 

設置 

総括安全衛生管理者代理 

受動喫煙対策 健康増進法に基づく受動喫煙防止対策の必要な措置を講じている。 

違反規定 過去５年間に重大悪質な事案により、法令違反し処分等を受けたことがない。 

ホームページ https://www.ozkf.jp/ 

メッセージ(R7) 弊社健康づくりの主な取り組みとしまして、尾崎鐵工では毎週月曜の社員全体朝

礼時にラジオ体操を実施している他、クラブ活動（ゴルフ、ボーリング、釣り）をそ

れぞれ年に２回程実施、また日々の昼食弁当を社長から支給頂いており、社員皆で

頂いています。 

その他、各部署の現場事務所や食堂へ血圧計と体重計を設置して頂いたり、社員

全員へ万歩計を配布して、運動への意識付けを行っているほか、禁煙ポスターを喫

煙所に掲示し、喚起を行っております。 
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他にも定年退職された方に対し健康診断受診のアナウンスを行ったり、産業医の

方と提携しインフルエンザ予防接種を社内で実施頂いております。 

本取組に賛同したきっかけは、社内で掲げている「株式会社尾崎鐵工 健康目標」

を達成する為です。”従業員の健康”を第一に考える事で、”企業の収益性・生産性”が

高まり、延いては”社会的評価を向上させていく事”を目標として掲げております。 

品質管理係 班長 尾崎和樹 

 


