
 

 令和８年 11月 11日 
 

大学・企業で「大人の食育」を進めるには 
～「第２回大人の食育交流会」を 11月 18日に開催～ 

 
■京都府では、生活の自立が始まる 20・30代を中心に、広く大人に対して健全な食

生活の定着を図るため、「大人の食育」の推進に取り組んでいます。 

■11月 18日、学生や社員等を対象とした食育活動の実践・拡大に繋げることを目的

に「第２回大人の食育交流会」を開催しますので、取材をお願いします。 

１ 日  時 

  令和８年 11月 18日（水） 13:30～16:00（開場 13:00） 

 

２ 場  所 

ハートンホテル京都 宇治・伏見の間（京都市中京区東洞院通御池上ル船屋町 405） 

 

３ 内  容 

(1) 基調講演 

「大人の食育を進める意義～食を通じた健康づくりの推進～」 

講師：株式会社堀場製作所 執行役員 山下
やました

 泰生
や す お

 氏 

(2) 事例報告（分科会形式） 

  【大学】「大学生の未来を支える体験型食育の力」 

   講師：同志社女子大学 生活科学部 食物栄養科学科 教授 今井
い ま い

 具子
と も こ

 氏 

      きょうと食いく先生（清水農園 代表） 清水
し み ず

 大介
だいすけ

 氏 

  【企業】「外部人材（食育リーダー）との連携による体験型食育が企業にもたらす効果」 

   講師：福井順化商事株式会社 代表取締役社長 井上
いのうえ

 哲夫
て つ お

 氏 

                 営業部 営業一課 課長代理 高崎
たかさき

 千
ち

恵
え

 氏 

(3) 意見交換 

   「大学・企業で体験型食育を進めるために～きょうと食いく先生との出会い～」 

 

４ 参 加 者 

大学・企業等関係者、食育関係者 等 

 

５ 取材について 

・取材当日は、会場前の受付にお越しください。  

・取材いただく際は各社腕章の着用をお願いします。  

・取材に当たっては職員が案内しますので、その指示に従ってください。 

＜参考：過去の開催実績＞ 

 ・令和８年７月 31日（金） 

  大人の食育交流会（令和８年度きょうと食育ネットワーク情報交換会） 76名参加 

 

【本報道発表に関するお問合せ】 

 農林水産部農政課 参事 一
いち

星
ほし

    TEL 075-414-5656 

 

    

 


