
◆京都の労働メールマガジン 第 58号◆ 

発行 2023年 6月 9 日 

 京都の労働メールマガジンでは、京都府の労働施策やイベント、セミナーの情報等を月２

回程度発信します。是非、ご登録ください。 

――☆★☆今月のＣＯＮＴＥＮＴＳ☆★☆――――――――――――――――――――― 

○お知らせ（新着情報、支援情報など） 

【１】（事業主向け）令和５年度労働保険年度更新について 

【２】（事業主・個人向け）Refresh!もっと自分らしい働き方・休み方 

【３】（事業主向け）「ご存じですか？「中退共」の退職金制度」 

○講座・イベント情報 

【１】京都府生涯現役クリエイティブセンター第１回「未来デザイン講座」のご案内 

【２】労働契約等解説セミナー2023のご案内（オンライン） 

 

○お知らせ（新着情報、支援情報など） 

【１】令和５年度労働保険年度更新について 

令和５年度の労働保険年度更新手続き（労働保険料の申告納付）期間は、６月１日

～７月１０日（土日祝は除く）となっています。                             

申告納付は、京都労働局・労働基準監督署並びに金融機関・郵便局での受付の他、

電子申請による申請も可能ですので、是非ご利用ください。 

また、雇用保険料率が令和５年４月１日より引き上げとなっています。 

 

詳しくは京都労働局ホームページをご覧ください。 

https://jsite.mhlw.go.jp/kyoto-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/roudou_h

oken/tetsuzuki/newpage_00427.html 

 

お問合せ 京都労働局労働保険徴収課 

電話 075-241-3213 

 

【２】Refresh!もっと自分らしい働き方・休み方 

   年次有給休暇を取得しやすい環境づくりに取り組みましょう。 

    計画的な業務運営や休暇の分散化にも資する年次有給休暇の計画的付与制度や、

労働者の様々な事情に応じた柔軟な働き方。休み方に資する時間単位の年次有給休

暇の活用が効果的です。 

 

   詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。 

   https://work-holiday.mhlw.go.jp/kyuuka-sokushin/ 

https://jsite.mhlw.go.jp/kyoto-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/roudou_hoken/tetsuzuki/newpage_00427.html
https://jsite.mhlw.go.jp/kyoto-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/roudou_hoken/tetsuzuki/newpage_00427.html
https://work-holiday.mhlw.go.jp/kyuuka-sokushin/


 

お問合せ 京都労働局雇用環境・均等室 

電話 075-241-3212 

 

【３】「ご存じですか？「中退共」の退職金制度」 

    中小企業退職金共済制度（以下、中退共制度）は、国がサポートする中小企業のた

めの退職金制度で、掛金は全額非課税、パートタイマーの方も加入可能な制度となっ

ています。 

 

詳しくはホームページをご覧ください。 

https://chutaikyo.taisyokukin.go.jp/ 

 

お問合せ 独立行政法人勤労者退職金共済機構 中小企業退職金共済事業本部 

   電話 03-6907-1234 

 

○講座・イベント情報 

【１】京都府生涯現役クリエイティブセンター第１回「未来デザイン講座」のご案内 

京都府生涯現役クリエイティブセンターで、各界の著名な方を講師としてお招き

し、キャリア形成についてお話しいただく府民公開講座「未来デザイン講座」を開催

します。 

記念すべき第１回目は、元アーティスティックスイミング日本代表 青木愛氏 

を講師に迎え、「アスリートの競技人生から学ぶ自分らしいキャリア設計」について

お話しいただきます。 

 

【第 1回未来デザイン講座概要】 

■日  時：2023 年６月 29日（木）18時 30分～20時 

■場  所：京都経済センター３階ＫＯＩＮ ※オンライン同時配信 

■テーマ：「アスリートの競技人生から学ぶ自分らしいキャリア設計」 

■講 師：元アーティスティックスイミング日本代表 青木 愛 氏 

    ■参加費：無料 

 

＜申込フォーム＞ 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=qfXPDu9Le0qW7KllebSsN_

l7YQ47PKhLs_TLN805MSFURUMyOUtYUEI0WThSVkRTRloxWVFSQ00zUC4u 

 

 

https://chutaikyo.taisyokukin.go.jp/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=qfXPDu9Le0qW7KllebSsN_l7YQ47PKhLs_TLN805MSFURUMyOUtYUEI0WThSVkRTRloxWVFSQ00zUC4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=qfXPDu9Le0qW7KllebSsN_l7YQ47PKhLs_TLN805MSFURUMyOUtYUEI0WThSVkRTRloxWVFSQ00zUC4u


＜参考：青木氏プロフィール＞ 

地元の名門クラブ・京都踏水会で水泳をはじめ、８歳から本格的にシンクロナイズ

ドスイミング（現名称：アーティスティックスイミング）に転向。ジュニア五輪で優

勝するなど頭角を現し、中学 2年から井村雅代氏（現・代表コーチ）に師事する。引

退後は、メディア出演を通じてアーティスティックスイミングに限らず、幅広いスポ

ーツに携わっている。 

・2008年 北京オリンピック出場 

・朝日放送テレビ「朝だ！生です旅サラダ」、フジテレビ「ライオンのグータッチ」等出演  

 

詳しくは、京都府生涯現役クリエイティブセンターホームページをご覧ください。 

   https://recurrent-kyoto.com/news/386/ 

 

お問合せ 京都府生涯現役クリエイティブセンター 

電話 075-741-8600 メール info@recurrent-kyoto.com  

 

【２】労働契約等解説セミナー2023のご案内（オンライン） 

「労働契約に関する基本情報」をはじめ、パートや契約社員等の長期的な活躍を促進

する制度「無期転換ルール」、2022年７月に改定された「副業・兼業の促進に関する

ガイドライン」について解説します。 

セミナー終了後には個別相談会を予定しております。 

 

    セミナーにご参加いただいた方には、労働関係法令や副業・兼業の促進に関するガ

イドラインをまとめたテキスト、資料集を無料で配布いたします。 

 

■対象者：どなたでもご参加いただけます（労働者、事業主、人事労務担当者など） 

■内 容：①労働契約法をはじめとした労働関係法令の基礎 

②無期転換ルール 

③副業・兼業の促進に関するガイドライン 

■参加費：無料 

 

＜申込フォーム＞ 

https://roukeiseminar.mhlw.go.jp 

 

お問合せ 令和５年度 厚生労働省委託事業所（ランゲート株式会社） 

電話 075-741-7862  FAX 075-741-7863 

メール rule.2023_01@mb.langate.co.jp 

https://recurrent-kyoto.com/news/386/
https://roukeiseminar.mhlw.go.jp/
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発行者：京都府商工労働観光部 労働政策室 

     電 話：０７５－４１４－５０８８ 

     ＦＡＸ：０７５－４１４－５０９２ 

     メール：rodoseisaku@pref.kyoto.lg.jp 

 

※無断転載・転写・コピー・転送等はご遠慮願います。 

 

mailto:rodoseisaku@pref.kyoto.lg.jp

