
令和３年度「青少年いいねット
京フォーラム」での提言

京都府立福知山高等学校付属中学校



保護者への提言

• もっときちんと制限して

• スマホ触ってる＝勉強してないって思わないでほしい

• 時間制限を緩くしてほしい

• 自分の部屋でもスマホなどを使えるようにしてほしい

• 勉強とかでスマホを見ているのをLINEをやっていると思って注意するのをやめ
てほしい

• 中高生のスマホの使い方について学んでほしい

• スマホを触っている時に限って「勉強しろ」って言ってくるの止めてほしい



先生への提言

• 先生間での差を無くしてほしい

• ネットに関する調査を校内で頻繁にしてほしい

• 福高祭でスマホを使うのを許可してほしい

• タブレットでの課題提出を増やしてほしい

• 黒板の字が見にくいときがあるので、配信（黒板をタブレットに写しなが
ら）授業してほしい



自治体への提言

• 防災アプリにいい名前を付けてほしい

• Wi-Fiをどこでも使えるようにしてほしい

• お年寄りにも使いやすい楽々フォンなどをお年寄りに無料で配付してほ
しい

• もっと中高生向けの内容を配信してほしい

• もっとSNSを活用してほしい（おすすめの観光地とか）

• フリーWi-Fiの場所を増やしてほしい



企業への提言

• 広告を閉じるバツ（×）を大きくしてほしい

• サーバーダウンしないように改良してほしい

• アプリを作る企業はもっと面白く便利なアプリを開発・アップデートしてほしい

• 広告を無くしてほしい

• 中高生専用とかその学校専用とかIDパスワードなどで入れるSNSみたいなのを
作ってほしい

• もっと安全性を上げてほしい（なりすまし防止とか）

• 無料で容量を増やしてほしい



自分達への提言

• スマホを捨てて勉強しよう

• SNSにむやみに個人情報を載せない

• 時間をきめて使おう

• スマホの使いすぎ、画面を長時間見ないようにしよう（または、ブルーライトカット
眼鏡を使うなどして目を労ろう）

• SNSによる犯罪被害に気をつけよう（SNSで知り合った人を簡単に信頼しない）

• 自分のネットの使い方をもっと発信していってほしい

• 勉強とか自分の趣味とかどんどん発信してほしい


