
10）年代と期間
7～12歳 13～15歳 16～18歳 19～20歳 21～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳以上 不明 合計

人数 26人 44人 45人 37人 183人 138人 50人 29人 41人 1人 594人
割合 83.9% 88.0% 84.9% 77.1% 74.7% 43.0% 28.4% 29.3% 40.2% 11.1% 52.4%
人数 0人 1人 0人 0人 27人 129人 94人 39人 30人 2人 322人
割合 0.0% 2.0% 0.0% 0.0% 11.0% 40.2% 53.4% 39.4% 29.4% 22.2% 28.4%

不明 人数 5人 5人 8人 11人 35人 54人 32人 31人 31人 6人 218人
31人 50人 53人 48人 245人 321人 176人 99人 102人 9人 1,134人

※パーセンテージは縦計に対する百分率を示す。

11）年代別ひきこもりのきっかけと期間（複数回答可）
＜２０代＞

不登校 受験失敗
大学になじ
めなかった 就活失敗

職場になじ
めなかった 人間関係

病気
疾病

その他
不明

計

人数 59人 4人 29人 26人 14人 23人 12人 25人 192人
割合 30.7% 2.1% 15.1% 13.5% 7.3% 12.0% 6.3% 13.0% 100.0%
人数 21人 0人 0人 1人 0人 0人 1人 5人 28人
割合 75.0% 0.0% 0.0% 3.6% 0.0% 0.0% 3.6% 17.9% 100.0%

不明 人数 6人 1人 1人 2人 1人 1人 1人 24人 37人
86人 5人 30人 29人 15人 24人 14人 54人 257人
33.5% 1.9% 11.7% 11.3% 5.8% 9.3% 5.4% 21.0% 100.0%

※パーセンテージは横計に対する百分率を示す。
＜３０代＞

不登校 受験失敗
大学になじ
めなかった 就活失敗

職場になじ
めなかった 人間関係

病気
疾病

その他
不明

計

人数 9人 0人 11人 22人 40人 21人 15人 25人 143人
割合 6.3% 0.0% 7.7% 15.4% 28.0% 14.7% 10.5% 17.5% 100.0%
人数 49人 4人 10人 16人 13人 18人 10人 24人 144人
割合 34.0% 2.8% 6.9% 11.1% 9.0% 12.5% 6.9% 16.7% 100.0%

不明 人数 2人 0人 0人 3人 5人 4人 4人 38人 56人
60人 4人 21人 41人 58人 43人 29人 87人 343人
17.5% 1.2% 6.1% 12.0% 16.9% 12.5% 8.5% 25.4% 100.0%

※パーセンテージは横計に対する百分率を示す。
＜４０代＞

不登校 受験失敗
大学になじ
めなかった 就活失敗

職場になじ
めなかった 人間関係

病気
疾病

その他
不明

計

人数 0人 0人 0人 4人 16人 13人 7人 17人 57人
割合 0.0% 0.0% 0.0% 7.0% 28.1% 22.8% 12.3% 29.8% 100.0%
人数 13人 6人 2人 9人 19人 21人 6人 42人 118人
割合 11.0% 5.1% 1.7% 7.6% 16.1% 17.8% 5.1% 35.6% 100.0%

不明 人数 1人 1人 0人 1人 2人 0人 1人 27人 33人
14人 7人 2人 14人 37人 34人 14人 86人 208人
6.7% 3.4% 1.0% 6.7% 17.8% 16.3% 6.7% 41.3% 100.0%

※パーセンテージは横計に対する百分率を示す。

12）年代と暮らしぶり
7～12歳 13～15歳 16～18歳 19～20歳 21～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60歳以上 不明 合計

1 3 0 0 3 2 11 12 13 0 45
5.9% 12.0% 0.0% 0.0% 4.6% 1.9% 9.7% 13.8% 12.9% 0.0% 8.2%
2 5 2 4 9 13 23 17 13 0 88

11.8% 20.0% 12.5% 36.4% 13.8% 12.5% 20.4% 19.5% 12.9% 0.0% 16.1%
0 4 3 2 7 25 21 16 15 1 94

0.0% 16.0% 18.8% 18.2% 10.8% 24.0% 18.6% 18.4% 14.9% 11.1% 17.2%
2 5 5 4 21 36 26 12 17 1 129

11.8% 20.0% 31.3% 36.4% 32.3% 34.6% 23.0% 13.8% 16.8% 11.1% 23.5%
12 8 6 1 25 28 32 30 43 7 192
17 25 16 11 65 104 113 87 101 9 548

※パーセンテージは縦計に対する百分率を示す。
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