
平成２８年度自殺予防週間の取組 

 

１ 府民の理解の促進 

（１）キャンドル・ナイト「ライフ in 灯（ライト）きょうと2016」 

・日時等  ９月９日(金) 午後６時30分～８時、京都市役所前広場 

・内 容  424本（平成27年の京都府内の自殺者数）のキャンドルをアーチ状に点灯 

※NPO法人京都自死・自殺相談センター、こころのカフェきょうと、京都市、府共催 

 

（２）街頭啓発活動（実施主体：「京のいのち支え隊」） 

・内 容  相談・支援機関ネットワーク京のいのち支え隊が府内各地で実施 

  ※詳細は裏面のとおり 

 

（３）広報媒体等を通じた啓発 

 KBS京都ラジオ「きょうとほっと情報」９月５日(月)～９日(金) 

 KBS京都テレビ「ぽじポジたまご」９月６日(火) 

 FMいかる「自殺予防特別番組」９月11日(日) 

 FMいかるスポットCM ９月10日(土)～16日(金) 

 府庁２号館展示スペース ９月12日(月)～14日(水)  など 

 

２ 人材養成 

（１）話の聴き方講座 

～広く府民を対象とする研修会～ 

・日時等  ９月４日(日) 13:30～16:00 宇治市中央公民館 参加者23人 

・内 容  悩みを抱える家族や仲間に気づき、寄りそうための方法を学ぶ 

 

（２）ゲートキーパーステップアップ研修 

～ゲートキーパー研修修了者や京のいのち支え隊参画団体相談員に対する研修会～ 

・日時等  ９月13日(火) 13:30～16:30 精神保健福祉総合センター 参加者29人 

・内 容  生活困窮者への対応についてグループ・ワーク等を実施 

 

（３）ゲートキーパー交流会 

～ゲートキーパー研修修了者と自死・自殺対策に取り組む民間団体との交流会～ 

 ・日時等  ９月24日(土) 13:30～16:30 京都社会福祉会館 参加者８人 

・内 容 自死・自殺対策に取り組む団体の活動紹介、グループワーク 

資料３ 



 

圏域 予定日 時刻 場所 備考 

京都市 9月 9日 (金) 18:30 ～ 19:30  京都市役所前広場、 河原町御池付近 
 

乙訓 

9月 13日 (火) 16:30 ～ 17:00  阪急大山崎駅前 大山崎町と合同実施 

9月 14日 (水) 16:30 ～ 17:00  阪急東向日駅前 向日市と合同実施 

9月 16日 (金) 16:30 ～ 17:00  阪急長岡天神駅前 長岡京市と合同実施 

山城北 9月 12日 (月) 7:30 ～ 9:00  ＪＲ宇治駅周辺 宇治市と合同実施 

山城北 

（綴喜） 
9月 12日 (月) 17:00 ～ 18:00  近鉄新田辺駅前 京田辺市と合同実施。障害者生活支援センターふらっとも協力 

山城南 9月 16日 (金) 15:00 ～ 16:00  アルプラザ 木津店 木津川市に協力依頼 

南丹 9月 12日 (月) 7:45 ～ 8:30  ＪＲ園部駅前 南丹市と合同実施 

中丹西 9月 12日 (月) 16:00 ～ 17:00  イオン 福知山店 福知山市、こころの健康推進員に協力依頼 

中丹東 
9月 13日 (火) 10:30 ～ 11:30  ショッピングセンターラポール 舞鶴市、こころの健康推進員に協力依頼予定 

9月 13日 (火) 15:30 ～ 16:30  バザールタウン綾部アスパ店 綾部市、こころの健康推進員に協力依頼予定 

丹後 

9月 16日 (金) 17:00 ～ 18:00  フクヤ 宮村店 宮津市と合同実施 

宮津市民生児童委員協議会、宮津市社会福祉協議会も協力 9月 16日 (金) 17:00 ～ 18:00  ㈱じょうけ フードショップ宮津店 

9月 16日 (金) 10:00 ～ 11:00  Ａコープ いね 
伊根町と合同実施 

伊根町民生児童委員協議会、伊根町社会福祉協議会も協力 

9月 15日 (木) 17:30 ～ 18:00  フレッシュバザール 野田川店 
与謝野町と合同実施 

与謝野町民生児童委員協議会、与謝野町社会福祉協議会も協力 

9月 16日 (金) 17:00 ～ 18:00  スーパーにしがき 駅前店 

京丹後市自殺対策ゼロ実現推進協議会が実施 9月 16日 (金) 17:00 ～ 18:00  スーパーにしがき 弥栄店 

9月 16日 (金) 17:00 ～ 18:00  Ａコープ くみはま店 


