
はらっぱで何する？
ボールやモルックがあるよ。
やっぱりいきもの観察？
工作やスタンプラリーもでき
るんだって！

6/22 会場：京都府立丹後海と星の見える丘公園

【主催】NPO法人地球デザインスクール10:00～15:00
SUN

TEL:0772-28-9111【お問合せ先】

アースデイ丹後 検 索

検索
http://www.eco-future-park.jp/
うみほし公園

アースデイ丹後 2025
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「アースデイ」は私たちの住む地球に感謝し、美しい地球を守り、地球のために行動する日。世界各地で開催されている世界規模の市民イベントです。
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公園の楽しみ方

参加する

本をよむうみほし公園ってどんなところ？

天橋立と伊根の間、宮津湾を望む高台にあり、
誰でものんびりのびのびと過ごすことのできる
自然いっぱいの公園です！

うみほし公園においで～

ヤッホー！

さんぽする

あそぶ

日曜日は『うみほしプレイパーク』

毎週日曜日、園内の一番奥にあるこどもの森で
スタッフがあなたをお出迎え。
公園の生きものや自然との触れ合い方をお伝えし、
より充実した過ごし方となるようサポートします。

スタッフの得意分野に合わせたプチ企画や森のカ
フェの特別営業を実施するかも！？

夜の公園『うみほし楽しまナイト』

草道、土道、線路に階段……、
どうやらここで暮らすいきものた
ちも使っているみたい。

ベンチやデッキ、お気に入りの場
所を見つけたらひと休み。

足から伝わる感覚を楽しんで！

うみほしプレイパークの
一環として、森の遊び場
『ぼうけんの森』を不定期
で解放中！

＠EARTHDAYTANGO

Instagram で出店者情報発信中！

名前になっているのに星が見える時間は開園していないんで
すね、ってよく言われます。
宿泊棟やキャンプサイトに泊まらなくても公園の夜を楽しん
でいただけるよう月に一度 21時まで開園。
空を見上げたり、生き物を観察したり、日中みることの出来
ない夜のうみほし公園を楽しんでみませんか？

７月 26日（土）

8月９日（土）
夜の昆虫観察

夏休みスペシャル星空観察会

いろんな本が集まって生まれ
た「読書の森」。

人生のバイブルとの出会いが
あるかもしれません。

セミナーハウス

こどもの森

公園のイベント情報や過ごし方は公園 SNSやホームページで確認ください。

umihoshi 通信「号外」



アースデイ丹後は今年で 9回目となります。今年のテーマは “Digging up” Digging up とは、何かを掘り起こすこと。
丹後には山、里、川、海といった天然資源がありますが、普段の暮らしの中でこれらの豊かさに気付くことはなかなか
難しいものです。しかし、気付かなければ、守ることも、持続させていくことも出来ません。
私たち一人ひとりが、丹後に眠っている豊かさや可能性を掘り起こし、丹後、そして地球のこれからを考えていけるよ
うに、という想いをもって開催いたします。

アースデイ丹後2025
EARTH DAY TANGO 2025

market

WorK
 SHOP

6/22 京都府立丹後海と星の見える丘公園
10:00～1５:00SUN

木製品ショップ休丸
京丹後市の木材を使った木製品
の販売や木工体験ができます！

寒山捨得
熟成した獣肉にこだわり、獣肉の真価を
最大限に発揮できるように努めています。

KYOTO TNGOお米のベビーカステラ
京都北部丹後地域で育ったお米を製粉した米粉を100%
使用。焼きたて カリふわ、冷めたらモチモチ♪

MAEDA OLIVE FARM
オリーブの葉っぱを使ったスパイシーなクラフトコーラや
オリーブパウダーを入れたほろにがアメリカンワッフルを販売します。
他にも農園直売オリーブの苗木など。

NirokuDeli

まだ、名もなきレモネード
宮津でレモン栽培に挑戦している、農家が営むレモネード店です。
レモンを丸ごと味わえ、宮津産のハチミツをたっぷり使用した
レモネードを販売します。

moco mocoパン屋
自家製酵母を使用し、材料にこだわったパン作りを
しています。おすすめは、みつのさんちのこだわり
卵を使っただし巻きたまごパン！

８３ファーム
宮津市波見地区で栽培したトウモロコシを使ったポップコーン。
同じく自家栽培の生姜を使ったジンジャーエールを販売します。

HandS farm（ハンズファーム）
京丹後で農薬・化学肥料を使わずにお米や野菜を
育てています。お米はもちろん、食材や調味料も
可能な限り自家製です。

世屋蔵
世屋地区で約５０年作り続けられている
世屋みそを守りつつ、自家製無農薬みそや
米粉のおやつを作っています。

SAPO JAPAN 
肌の弱い人でも安心の地元産天然素材を
使ったコールドプロセス石けんと
スキンケアを作っています。

米粉のおやつ　パッセ
国産米粉１００%とシンプルな材料で、
身体に優しく、なおかつ　“おいしい” お菓子を！

地元の食材や自家製の麹調味料を使い
大人から子供まで安心して食べられる
ランチBoxやお惣菜を販売します。

ピクニックカフェTEO-TORI( マ・ルート )
地元食材をできるだけ使ってメニューを考えています！
水色のキッチンカーが目印です◎

ふろしき研究会 
日本伝統の風呂敷体験を通して、もったいないという言葉に宿る、
ReuseやSDGsに通ずるライフスタイルをご提案します。

UkuleleRoomShion 
自然の中で優しい自律神経を整えるウクレレの体験が
できるワークショップです。

宮津天橋高等学校
フィールド探究部 

川の生物（魚、昆虫）を捕獲して
生態系を学び、うみほし公園の水
槽をにぎやかにします。

温考知身 / きとりっぷ 
お灸のある暮らしを提案する「きとりっぷのお灸缶」の販売 や
東洋医学の知恵が詰まったセルフケア雑貨の販売 と鍼灸施術体験

Digging up!!enjoy

Digging up!!
have fun ♪

♪
♪
♪

同時開催

いきもの好きあつま～れ　　　　来てよ～


