
「災害時の食の備えセミナー」を開催しました 

 

令和７年１０月 

農  政  課 

 

令和７年 10月 21日（火）、一般府民を対象に「災害時の食の備えセミナー」をオンライン

開催しました。 

記 

１ 日 時  令和７年 10月 21日（火）14時から 15時 30分まで 

２ 配 信  Zoomウェビナーによる配信 

３ 主 催  京都府 

４ 参加者  94名 

５ 内 容   

（１）講義 ・災害時の食料備蓄等について 

講師：近畿農政局 企画調整室 防災・危機管理係長 平田 彩乃 氏 
 

      ・美味しい！がここにある日常から備えておきたい「美蓄食」について 

       講師：株式会社松尾温泉 京料理 鳥米 代表取締役 田中 良典 氏  

（２）質疑応答 

６ 参加者アンケート結果 

【セミナーの理解促進度】 

 「とても進んだ」「進んだ」と回答した割合 97％ 

【参加者の感想】 

・備蓄食品の収納の実例までお話ししてくださり、まだまだ足りないな、とも感じたの

で収納スペースの見直しからしようと思いました。 

・非常食を普段から食べ慣れておくこと、自分や家族が美味しいと思えるものを備蓄し

ておくことなど、発災時に食の面で我慢しなくて良いようにする工夫ができるのだと

知ることができました。 

・これまで食料備蓄の必要性ばかりを考えていましたが、日常から楽しく備える方法や

工夫、災害時も美味しく食べられるという考え方を知ることが出来て良かったです。 

 

 

 

 

 

 

              

災害時の食料備蓄等について 美味しい！がここにある日常から備えておきたい「美蓄食」について 

                             

         

  

  

  
                             
                             
                             
         

                              
                  
                              

                              
          
                              
               

        
              

          

           

                                    

   
                                   
                   

  

       
              

                                   
                                      
                                  
                                 
    

 
  

 
  

  


