
第３回 ｢京都府 職場で取り組む健康づくり表彰｣

被表彰事業所一覧

事 業 所 名 府内の 業種 主な取組内容

所在地

イートン(株)京都工場 亀岡市 油圧機器の製造・ 創業以来のラジオ体操。食事、禁煙、運動、ストレ

販売業 ス・体調管理を柱にした健康プログラムの実践

石井食品（株）京丹波工 京丹波町 食肉加工製造業 従業員食堂における塩分控えめで野菜中心メニュー

場 の試験的提供。受診率１００％の健康診断

（株）京都銀行 京都市 金融業 家族も対象とした「がん検診啓発セミナー」の実

施。秋期の「歩け歩け運動」

京都翔英高等学校 宇治市 私立高校 教職員対象の少林寺拳法の実技研修。他校にも呼び

かけてのカウンセリング研修の実施

キリンビバレッジ（株） 舞鶴市 清涼飲料製造業 歯や歯茎についての健康状態チェックとブラッシン

舞鶴工場 グ指導。メンタルヘルス研修の全員受講

（株）湖池屋 京都工場 南丹市 菓子製造業 ２０年以上継続する受診率１００％の健康診断。従

業員食堂における食の健康情報提供

（株）三笑堂 京都市 医療介護総合商社 ３５歳以上を対象とした生活習慣病予防検診。「が

ん検診企業アクション」への参加

（株）スリーエスフーズ 久御山町 パン製造業 大腸がん・胃がん検診の積極的受診勧奨。日常的な

ストレッチ体操と毎年の健康増進講習会の実施

（株）谷テック 宇治田原 金属切断用丸鋸製 「社内通貨」も活用した秋の健康キャンペーンの実

町 造業 施。家族に対する健診費用助成

（株）タンゴ技研 京丹後市 輸送用機械器具製 メンタルヘルスカウンセラーによる月１回の面談。

造業 家族も対象とした年１回の「感謝祭」による交流

第一生命保険（株）京都 京都市 生命保険業 健康づくりのための「ＧＥＮＫＩはつらつキャンペ

総合支社 ーン」の実施。ネットによる健康情報の提供

日本新薬（株） 京都市 医薬品・機能食品 家族を対象とした共同巡回方式によるがん検診・特

の製造及び販売業 定健診の実施。計画的なメンタルヘルスケア

日本製紙クレシア（株） 福知山市 紙・パルプ製造業 体力測定会の実施。就業前の健康チェックとラジオ

京都工場 体操。二次健診対象者による「健康づくり宣言」

（株）ワコール 京都市 繊維製品製造業 ２００２年以来のグループをあげての「ピンクリボ

ン活動」。乳がん検診サポート事業の実施

（五十音順）


