
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

令和７年度きょうと食育ネットワーク 事業計画 

 

１  総会等の開催                                   

(1) 通常総会の開催  

日時 令和７年７月  

内容 令和６年度事業報告、令和７年度事業計画、役員選任  

(2) 情報交換会の開催  

日時 令和７年７月  

内容 きょうと食育ネットワークにおける食育の取組（朝食の取組等）  

(3) 幹事会の開催  

２  普及・啓発                                   

令和３年度から開始した「第４次京都府食育推進計画」の推進に向けて、引き続き、

きょうと食育ネットワーク（87 団体）で連携を行い、「朝食摂取」や「主食・主菜・副

菜のそろった食事」の取組を実施  

(1) きょうと食育強化月間の取組  

参画団体等が共通認識のもと、食育の取組を積極的に行う期間として、「きょうと食育

強化月間（11 月）」を設定し、統一テーマ「朝ごはんを食べよう！」を推進  

(2) 動画を活用した食育啓発  

若い世代や子育て世代に向けて、楽しく食育に取り組む具体的な提案となる「レシピ動

画」を制作し、トークショーの開催や、参画団体に協力いただき、SNS 等を活用して身

近で楽しい食育を広く発信することで、府民の間で広く食育への関心が高まる契機とする。 

(3) ICT を活用した「食育宣言」の募集を通じた食育啓発  

望ましい食生活の実践に向けて、具体的な取組目標や取組結果等を宣言するものであり、

きょうと食育ネットワークの連携・協力を得て実施し、SNS を効果的に活用することで、

より高い波及効果によって、幅広い府民の自発的な取組を促す。  

(4) きょうとの食育サポート企業と連携した食育啓発  

「朝食摂取」や「主食・主菜・副菜のそろった食事」の取組を連携して実施  

(5) その他の普及・啓発活動  

◇イベント出展（農林水産フェスティバル等での啓発展示など）  

 ◇マスコット、標語の活用  

３  情報の収集及び情報提供                             

 ◇会員団体等の食育情報等を収集し、ホームページ、Facebook や X 等により提供  

 ◇きょうと食いく先生等の府内の食育実践者が実践する食育活動を、事例集で紹介  

４  食育支援活動の登録・提供、食育事例の紹介及び取組の拡大                           

 ◇会員団体や「きょうとの食育」サポート企業の食育支援活動について取りまとめ、食

育に取り組む学校や大学、地域の活動団体等に情報提供  


