
自分自身の食に関する目標（食のみらい宣言）

目標達成に向けた実践活動についてのコメント
コロナ禍で餅つき大会、収穫祭はできませんでしたが、

自分たちで苦労して収穫した餅米や野菜を

家庭で調理して食べる中で、育てることの大変さと

食べることへの感謝の気持ちを学び、

食育への理解をさらに深めました。

全校農園活動で収穫した餅米や野菜を

家庭で調理して食べることで、生命と健康、

家族の大切さについて学び、食育の理解を深める。
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第５回京都府食のみらい宣言・実践活動コンクール


