
【自分自身の食に関する目標（食のみらい宣言）】

【目標達成に向けた実践活動についてのコメント】

給食で出た野菜の皮を毎日コンポストに入れ、数ヶ月かけて堆肥

作りを行った。

出来た堆肥は畑に混ぜ、秋野菜の栽培に活用した。

栽培活動における土作りの大切さを知り、今まで以上に関心を

持って取り組む姿が見られた。

段ボールコンポストを活用した畑の堆肥作りを通して食の循環

を体験し、野菜の栽培活動への興味を深める。
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