
自治体名 窓口名 住所 電話番号

京 都 市 福祉のまちづくり推進室 自立支援担当
京都市中京区寺町通御池上る上本能
寺前町488 075-222-3388

福 知 山 市 生活としごとの相談窓口 福知山市字内記13番地の１ 0773-24-7094

舞 鶴 市 生活支援相談センター 舞鶴市字北吸1044 生活支援相談課内
0120-294-366
0773-66-5001

綾 部 市 あやべ生活サポートセンター
綾部市新宮町91番地
綾部市ハート交流センター内 0773-45-4520

宇 治 市 くらしとしごとの相談窓口 宇治市宇治琵琶33 0774-20-8784

宮 津 市 くらしの相談窓口
宮津市字鶴賀2109番地の２
（宮津市地域ささえあいセンター内） 0772-22-2090

亀 岡 市 亀岡市生活相談支援センター
亀岡市安町釜ケ前23番地5
アザレアマンション１階 0771-56-8039

城 陽 市 くらしと仕事の相談窓口 城陽市寺田東ノ口16番地、17番地 0774-56-4088

向 日 市 仕事と暮らしに関する相談窓口
向日市寺戸町西野辺１－７
向日市福祉会館内 075-932-1961

長 岡 京 市 福祉なんでも相談室 長岡京市開田１丁目１番１号 075-955-3177

八 幡 市 生活支援課相談支援係 八幡市八幡園内75 075-983-1138

京 田 辺 市 仕事とくらしの相談室 ぷらす
京田辺市田辺80番地
京田辺市役所内 0774-64-1371

京 丹 後 市 寄り添い支援総合サポートセンター
京丹後市峰山町杉谷691
（峰山総合福祉センター敷地内）

※市内限定相談用
　 フリーダイヤル
　 0120-125-294
※一般回線
　 0772-62-0032

南 丹 市 生活相談センター 南丹市日吉町保野田垣ノ内11番地 0771-72-3020

木 津 川 市 「くらしとしごと」の相談窓口 木津川市木津南垣外110番地９ 0774-79-0307

京　　都　　府
（大山崎町）

くらしとしごとの相談窓口
向日市上植野町馬立８
京都府乙訓保健所福祉課内 075-933-1154

京　　都　　府
（久御山町、井手町、

宇治田原町）
くらしとしごとの相談窓口

京田辺市田辺明田１
京都府山城北保健所綴喜分室内 0774-63-5745

京　　都　　府
（笠置町、和束町、
精華町、南山城村）

くらしとしごとの相談窓口
木津川市木津上戸18－１
京都府山城南保健所福祉課内 0774-72-0208

京　　都　　府
（京丹波町）

くらしとしごとの相談窓口
南丹市園部町小山東町藤ノ木21
京都府南丹保健所福祉課内 0771-62-0363

京　　都　　府
（伊根町、与謝野町）

くらしとしごとの相談窓口
京丹後市峰山町丹波855
京都府丹後保健所福祉課内 0772-62-4302
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